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大阪市立住之江図書館では、昨年に引き続いて平成 28（2016）年

4月 16日（土）～5月 15日（日）までの期間、「あなたがつくる図

書館福袋」という企画展示をおこないました。 

これは市民の皆さんから、オススメの本や誰かに感想を聞いてみたい

本の紹介文をメッセージカードに書いてもらい、それを本と一緒に福袋

に入れて貸出し、さらに借りた人から感想をいただくというものです。 

この冊子は、福袋の中身となった本を紹介するメッセージと、その本

を読んだ方からの感想をまとめたものです。メッセージカードには「た

のしかった本」「感動した本」「勉強になった本」「気持ちが楽になっ

た本」の四つのチェックがあり、紹介した人がつけたチェックの順番に

本を並べています。また、大人の本と児童書は分けています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

使用したメッセージカード（縮小版、平成 27 年度使用：実際のサイズはおよそ 150×

420mm） 
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例 

『生きた建築 大阪』 
((橋爪 紳也/著,140B) ISBN:9784903993225,書誌 ID:0013789922  

From もののふ 
レトロビルが好きな人にはもちろん、大阪の歴史を見て触れ

て感じたい全ての人に一読して頂きたい本です。掲載写真の全

てがその建築物や空間と相対した人の視点で撮られており、そ

こにいるかのような空気感が味わえます。住之江など周辺部の

建物もとりあげて欲しかったですけどね。 

 

 From Library（図書館より） 

“もののふ”さんから、『生きた建築大阪』をおす

すめしてもらいました。何気なく通り過ぎてしまいが

ちな街の風景にも様々な背景があるのだなと思わされ

る本です。 

 

Re:From OKIRAKU TOMBO 
以前、大阪市中央区の職場に在籍していたので通り

すがり、多くのレトロ建築物を見ることができました。 

画一的ビルと違い、個性あふれる景観に思わず足を

とめることしばしば。この本は当時のことを思い出し

てくれました。 

いい本にめぐりあえたという印象です。 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

紹介された本の題名です。 

著者、出版社名といった情報

のほか、指定された題名がシ

リーズ名だけだった場合、実際

に福袋に入れた本の書名を記

しています。 

Fromの後に紹介者の名前

と自己紹介。 

その下にあるのが紹介文で

す。 

今回、福袋には図書館からの一言メモを入れました。 

それらの主な内容を記しています。 

福袋に入れた本の

ISBN と大阪市立図

書館の書誌 IDで

す。 

福袋の本を読んだ方からの感想です。 
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たのしかった本：大人の本 

「スカーレット・ウィザード」シリーズ（茅田砂胡/著,中央公論新社） 

第１巻の ISBN: 4125006008,書誌 ID: 0000752282 

From トミー 
 “とてもわくわくして、先が気になって仕方がない本です。あなたにも読んでもらえたら（わくわく）とて

もうれしく思います。 

 From Library（図書館より） 

“トミー”さんから、『スカーレット・ウィザード』をおすすめしてもらいました。同書は全 5 巻と外伝が

でています。 

『レッドウォール伝説 勇者の剣』 
（ブライアン・ジェイクス/作；ゲリー・チョーク/挿絵；西郷容子/訳, 徳間書店） 

ISBN: 4198610487,書誌 ID:0000752967 

From 菅笠 
様々な動物が暮らす世界での冒険活劇。 

主人公が仲間と共に悪と戦う、すがすがしい勧善懲悪ものですが、ハードな戦闘描写や一筋縄ではいかない

展開にどきどきします。 

他にもほのぼのとした個性的なキャラクターや、登場する料理のおいしそうな感じなど、たくさんの魅力が

みっしり詰まった一冊です。 

 From Library（図書館より） 

“菅笠”さんから、『レッドウォール伝説 勇者の剣』をおすすめしてもらいました。このシリーズ、日本

語版は 4 巻まで出版されていますが、本国のイギリスでは 20 巻を超える人気シリーズとなっています（オバマ

大統領も買っていたという噂があります）。シリーズの各巻はストーリー上完全に繋がっているというわけで

なく、レッドウォールと呼ばれる修道院を舞台に、様々な物語が紡がれています。残念ながら著者のブライア

ン・ジェイクス氏は 2011 年に亡くなっています。 

『レイクサイド』(東野圭吾/著,実業之日本社) 

ISBN: 4408534641,書誌 ID:0010883423 

From HALBINO 
ここに描かれているのは集団の狂気といってもよいのだが、そればあなたが知る良識の外部や欠如ではなく、

アメーバのようにあなた自身をも取り込もうと侵食してくる何ものかである。 

それは非常に日常的な空気に近く、それゆえにおそろしい。 

東野圭吾で一冊なら、これをおすすめしたい。 

 From Library（図書館より） 

“ＨＡＬＢＩＮＯ”さんから、『レイクサイド』をおすすめしてもらいました。人気作家、東野圭吾の作品

です。 

Re:From tomato 
作家、東野圭吾作品といえば、ガリレオシリーズなどテレビ・映画化されたものしか知らず、本で読んだの

は『レイクサイド』が初めてでした。 

話の前半から登場人物が少ないのにも関わらず、物語の展開が読めず、たくさんの疑問が次々と出て、謎解

きをしながら読んでいました。 

続きを読んでいくうちに、作家、東野圭吾作品に興味を持ちました。 

彼はミステリー作家として有名ですが、この『レイクサイド』という作品はミステリーだけれども、話の終

わりに解決という方法でなく、読者の想像に任せるという今までに読んだ事のない着地点に驚かされました。

そして、一度読んだだけでは分からない部分があり、二度読んでもっと理解（どうしてこうなってしまったの

だろう？などの疑問）が出来る作品だと思いました。 
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『生きた建築 大阪』(橋爪紳也/著,140B) ISBN:9784903993225,書誌 ID:0013789922 
From もののふ 
レトロビルが好きな人にはもちろん、大阪の歴史を見て触れて感じたい全ての人に一読して頂きたい本です。

掲載写真の全てがその建築物や空間と相対した人の視点で撮られており、そこにいるかのような空気感が味わ

えます。住之江など周辺部の建物もとりあげて欲しかったですけどね。 

 From Library（図書館より） 

“もののふ”さんから、『生きた建築大阪』をおすすめしてもらいました。何気なく通り過ぎてしまいがち

な街の風景にも様々な背景があるのだなと思わされる本です。 

Re:From OKIRAKU TOMBO 
以前、大阪市中央区の職場に在籍していたので通りすがり、多くのレトロ建築物を見ることができました。 

画一的ビルと違い、個性あふれる景観に思わず足をとめることしばしば。この本は当時のことを思い出して

くれました。 

いい本にめぐりあえたという印象です。 

『われ笑う、ゆえにわれあり』 (土屋賢二/著,文藝春秋) ISBN:4163496203,書誌 ID:0000424092 

From HALBINO 
笑うことは健康に良い! 

どこからともなく湧いてくる可笑しみは、生きる力につながっていると思えます。 

落語のようにストンと笑わせる。この見事さが土屋節。二度読んでネタが分かっていても、笑えます！ 

 From Library（図書館より） 

“HALBINO”さんから、『われ笑う、ゆえにわれあり』をおすすめしてもらいました。著者の土屋賢二さん

は本書のようなユーモアあふれるエッセイを多く著されていますが、『猫とロボットとモーツァルト』といっ

た哲学論集も出版されています（本の題名だけでは判断しにくいのですが…）。現在はお茶の水大学を定年退

職されています。 

『はげまして はげまされて』 (竹浪正造/著, 廣済堂出版) ISBN:9784781606231,書誌 ID:0012319445 

From よもぎもち 
テレビ「ナニコレ珍百景」でも紹介されていた、93 歳のじいちゃんが 56 年間描き続けた日記です。何十年

も前のことなのに、家庭の中は明るく楽しく、子どもたちの小さな事件が目白押し。 

正造じいちゃんの家族へのまなざしに気持がほっこりします。 

毎日の平凡な暮らしを大切にしようと思わせてくれる一冊です。 

 From Library（図書館より） 

“よもぎもち”さんから、『はげまして はげまされて』をおすすめしてもらいました。昭和 29 年から平成

23 年までの家庭の様子を綴った絵日記（「まんが絵日記」と表現されています）です。 

Re:From トミー 
よもぎもちさんの選んだ本を読んで、まるでサザエさんのようだと思いました。 

こんなご家族が本当にあったのだと思うと、うらやましく「幸福って何だろう？」と考えさせられます。 

自分では、まず手にとることはないだろう本を読んで、よもぎもちさんのように気持ちがほっこりしました。 

よかったです。 

『山田県立山田小学校 ポンチでピンチ!?山田島』(山田マチ/作；杉山実/絵 あかね書房)  

ISBN:9784251088819,書誌 ID:0012763194 

From おかぽん 
小学生の子どもと一緒に読みましたが、楽しい気分になれました。他のシリーズもおもしろいです。ぜひ読

んでみて下さい。 

 From Library（図書館より） 

“おかぽん”さんから、『山田県立山田小学校 ポンチでピンチ!?山田島』をおすすめしてもらいました。と

ぼけた味わいのある挿絵が楽しそうな作品です。シリーズになっていて、どの本も人気があります。 
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「大人が読んでも楽しめますよ」というようなニュアンスのメッセージに読み取れたので、「小学生中学年

くらいの子どもさんがいる」の大人向けの福袋としてご用意させていただきました。 

Re:From ゆうとちゃんのばあちゃん 
図書館福袋の紙とじ袋にひかれて貸出しました。 

子どもは 30 代ですし、孫が２歳と２カ月の赤ちゃんの二人います。小学校に入る頃に一緒に読んでみたいと

思います。 

内容はわかりやすくて読みやすいファンタジーでした。 

読み終わってほっこりしています。 

楽しい主人公と一緒にドキドキしました。 

 

たのしかった本：児童書 

『おめんです』 (いしかわこうじ/作・絵,偕成社) ISBN:9784031271103,書誌 ID:0012751281 
From ゆめ 
『おめんです』は色々なおめんが出てくるので、とても面白いです。本をもったら自分がおめんをかぶれます。

『おめんです２』もあるので読んでみてください。ちなみに、わたしが一番気に入ったおめんは、そんごくうで

す。 

 From Library（図書館より） 

“ゆめ”さんから、『おめんです』をおすすめしてもらいました。メッセージでは、『おめんです２』もお

すすめされているので、こちらも福袋にいれておきます。 

たのしんでくださいね。 

『おとうふさんのおみまい』(大橋慶子/文・絵,教育画劇) ISBN:9784774617589,書誌 ID:0012800408 

From み～ちゃん 
私は、いつも 2 週間に１回、友達とこの図書館に来て本をかりたり、かみしばいの読み合いをしています。

その時にこの本を読んで、みんなで笑い合いました。とてもおもしろかったです。 

 From Library（図書館より） 

“み～ちゃん”さんから、『おとうふさんのおみまい』をおすすめしてもらいました。なんと紙芝居です！

おはなしもなかなか面白いですよ。 

Re:From Torayaho 
最後の“オチ”はそこなのか・・・と思うとともに、おとうふさんの今後も考えてしまいました。 

『ぞくぞく村のとうめい人間サムガリー』 
(末吉暁子/作;垂石真子/絵,あかね書房) ISBN:4251036786,書誌 ID:0000566613 

From りんご 
ぞくぞく村に住んでいる、とうめい人間のサムガリーがおくさんのためにぼうけんをする、楽しいお話です。 

 From Library（図書館より） 

“りんご”さんから、『ぞくぞく村のとうめい人間サムガリー』をおすすめしてもらいました。とうめい人

間がさむがりでいっぱい服をきてしまうと、とうめいじゃなくなってしまいますね。 

りんごさんはこの本のほかにも『ぞくぞく村の魔女のオバタン』という本をおすすめしてくださってます。 

『ぞくぞく村の魔女のオバタン』 
(末吉暁子/作;垂石真子/絵,あかね書房) ISBN:4251036727,書誌 ID:0070025345 

From りんご 
この本はふとりすぎてほうきにのれなくなった魔女のお話です。とてもおもしろくてわらえるお話です。 

 From Library（図書館より） 
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“りんご”さんから、『ぞくぞく村の魔女のオバタン』をおすすめしてもらいました。この本の表紙、魔女

なのにヘルメットかぶっていますね。 

りんごさんはこの本のほかにも『ぞくぞく村のとうめい人間サムガリー』という本をおすすめしてくださっ

てます。 

『からすのパンやさん』 (かこさとし/作・絵,偕成社) ISBN:9784032060706,書誌 ID:0012316059 

From み～ちゃん 
おもしろかったです。 

 From Library（図書館より） 

“み～ちゃん”さんから、『からすのパンやさん』をおすすめしてもらいました。この絵本、たべものがお

いしそうな絵本としてとても有名です。お話もおもしろいですよ。 

Re:From こまっちんぐ 
とてもおもしろくて楽しかった本でした。とてもパンがおいしそうでした。 

『365 まいにちペンギン』 
(ジャン=リュック・フロマンタル/文;ジョエル・ジョリヴェ/絵; 石津ちひろ/訳,ブロンズ新社) 

 ISBN:4893094025,書誌 ID:0011336747 

From ゆめりん 
毎日、毎日、ペンギンがいちわずつおくられてきて、もう大変。どんどんふえていくペンギンがおもしろか

ったです。 

 From Library（図書館より） 

“ゆめりん”さんから、『365 まいにちペンギン』をおすすめしてもらいました。とてもたのしいおはなしで

す。図書館の人は、木のかげにあつまっているペンギンがとてもかわいいとおもいましたよ。 

Re:From ピカチュウ 
ペンギンが１わから２わ、３わ・・・とだんだんふえていくのが、すごいと思った。 

地球の温暖化で、ペンギンが家に 365 羽もきたらたいへんだなとおもいました。 

さいごの、しろくまがきたところはおもしろかったです。 

『11ぴきのねこマラソン大会』 (馬場のぼる/著,こぐま社) ISBN:4772101101,書誌 ID:0000270011 

From ゆめりん 
11 ぴきのねこがマラソンをしているのがおもしろいし、ふつうの本じゃなくて、ひらくと１ページのながい

紙がでてきます。広いへやなどで、ぜんぶひろげて見るとおもしろいですよ！ 

 From Library（図書館より） 

“ゆめりん”さんから、『11 ぴきのねこマラソン大会』をおすすめしてもらいました。字のない絵本で、た

くさんのねこがでてきます。みんなたのしそう！ 

Re:From ぐでさよ 
本をひらいたとき、ながくてびっくりし、おもわずキャーとさけんでしまいました。 

めいろのようで、スタートからゴールまで、ゆびでネコをおっていくのがおもしろかったです。 

『ビジュアル世界大地図』 (左巻健男/日本語版監修;梅田智世/訳,日東書院新社)  

ISBN:9784528010055,書誌 ID:0013350819 

From ちぃね 
“196 ある独立国の国旗のなかで、四角形でないのはネパールの国旗だけだ”“平均すると毎月二つの言語が

消滅している” 

このような興味をひくフレーズとともに、世界のすがたを工夫されたビジュアルで伝えてくれる本書は、学

童期のみなさんはもちろんのこと、大人のみなさんにとっても十分に楽しめるものだと思います。これまで見

たことのない地球の姿を、ぜひ！ 
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 From Library（図書館より） 

“ちぃね”さんから、『ビジュアル世界大地図』をおすすめしてもらいました。地震などの自然現象から、

サッカーのスタジアム、ジェットコースターまで、様々な切り口で世界中を俯瞰します。 

Re:From ピカチュウ 
日本には 70 をこえる活火山があるのは、しらなくて、おどろきました。 

「きけんな生きものたち」でハコクラゲやインランドタイパン、ヒョウモンダコなどの人間をおそう生きも

のがこんなにあるのがとてもこわいとおもいました。 

ジェットコースターのキンダカにのってみたいとおもいました。 

『よわむしおばけ』 (わたなべめぐみ/著;原ゆたか/絵,理論社) 書誌 ID:0070059273 

From みちゃーん 
とてもおもしろいので、ぜひよんで下さい。 

 From Library（図書館より） 

“みちゃーん”さんから、『よわむしおばけ』をおすすめしてもらいました。むかし「おばけのホーリー」

というアニメがあって、そのもとになったおはなしです。「おばけのホーリー」はチョコレートのおばけでし

たが、このおはなしではコールタールのおばけです。ちがいがあっておもしろいですね。 

Re:From なお 
おもしろかったです。 

ありがとう。 

『わたしたちのてんごくバス』 (ボブ・グレアム/作;こだまともこ/訳,さ・え・ら書房) 

 ISBN:9784378041391,書誌 ID:0012852541 

From かずと 
（コメントなし） 

 From Library（図書館より） 

“かずと”さんから、『わたしたちのてんごくバス』をおすすめしてもらいました。とてもやさしい気持ち

になれる作品です。 

Re:From なお 
おもしろかったです。 

ありがとう。 

『ひるもよるも名探偵』 (杉山亮/作;中川大輔/絵,偕成社) ISBN:9784033453002,書誌 ID:0011614742 

From りおん 
一緒にすいりをしながら読めたのが楽しかったです。 

色々な種類もあったので楽しかったです。 

読んだやつをくり返し読んでいまーす☆ 

 From Library（図書館より） 

“りおん”さんから、『ひるもよるも名探偵』をおすすめしてもらいました。 

Re:From ピカチュウ 
１、わんちゃんのレストラン事件では人がたおれているという事件があり、数日後にわんちゃんのレストラン

にしょうたいされ、食べものはおいしくなかったところは、あたりまえだと思いました（犬用だから）。 

２、はまべのあしあとでは、ドンドンという音がして、中に入ると、金賀さんがしばられているというところ

などが、こわいと思います。 
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『ぷっぺと銭湯おとうさん』 (よしながこうたく/作,好学社) ISBN:9784769023203,書誌 ID:0013555153 

From Yui 
いろんな動物がでてきて楽しかったよ。 

 From Library（図書館より） 

“Ｙｕｉ”さんから、『ぷっぺと銭湯おとうさん』をおすすめしてもらいました。 

銭湯というのはおふろやさんのことです。おおきなおふろがあってたのしいですよ。 

『ドラゴンボール』第１巻 (鳥山明/著,集英社) ISBN:4088518314,書誌 ID:0000762570 

From たっくん 
ブルマとごくうのはじめてあったときのほん 

 From Library（図書館より） 

“たっくん”さんから、『ドラゴンボール』の第 1 巻をおすすめしてもらいました。 

 

たのしかった/感動した本：大人の本 

『かあちゃん』 (山本周五郎/著,角川春樹事務所) ISBN:9784758433518,書誌 ID:0011667493 

From ぽかぽか 
心がぽかぽかして「明日からまた頑張ろう！」と思った一冊です。そう難しくないので、その点も助かりま

す。精神的に疲れた時に読む本としてとっておいても良いかもしれません。 

 From Library（図書館より） 

“ぽかぽか”さんから、「かあちゃん」をおすすめしてもらいました。 

山本周五郎の作品らしく、さわやかな読後感のある作品です。  

 

たのしかった/感動した本：児童書 

『シートン動物記』 （シートン/著;藤原英司/訳;木村しゅうじ/絵,集英社) 

 （「オオカミ王ロボ」「ぎざ耳坊やの冒険」ほか）ISBN:4082300015,書誌 ID:0070096310 

From ハル・ルルカ 
私はこの本を読んでちょっとかんどうしました。 

本当にこのようなことがおきたらいいなと思いました。 

 From Library（図書館より） 

“ハル・ルルカ（はるか）”さんから、『シートン動物記』をおすすめしてもらいました。第１巻を福袋に

いれています。  

『パセリ伝説』(倉橋燿子/作;久織ちまき/絵,講談社) （第１巻）ISBN:4061487450,書誌 ID:0011297821 

From リリー 
ファンタジーがきらいな人でしたらすいません、でも、この本はぜったいにおもしろいです！おもしろいと

いうより感動しました！ 

ですので、たぶんあなたも感動すると思います。そして、やさしい人になれると思います!!!! 

 From Library（図書館より） 

“リリー”さんから、『パセリ伝説』をおすすめしてもらいました。この作品は全 12 巻。児童書に位置づけ

されていますが、公式ホームページに大人からの感想も載せられていることから、大人にも読み応えのある作

品といえるでしょう（「嫁入り道具に持ってきました！」という感想もありました）。ホームページのアドレ

スは以下の通り。 

http://www.paseri-densetsu.com/top.html （2016 年 7 月 30 日確認）  

http://www.paseri-densetsu.com/top.html
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たのしかった/感動した/勉強になった本：大人の本 

『紙袋おりがみ』 (主婦の友社) ISBN:9784072965610,書誌 ID:0013030825 

From ぽかぽか 
折紙は日本の伝統ですが、そこから発展して、日常に役立つものを紹介した本が色々出てますよね。 

別の本では折り方が難しかったり、発送が面白かったりと参考になりました。 

紙袋は環境のことを考えると、必要なければもらいませんが、破れてしまった時などの活用方として良いか

なと楽しかったです。オシャレなんですもの^_^ 

この本が何かの役に立つことを祈っています。 

 From Library（図書館より） 

“ぽかぽか”さんから、『紙袋おりがみ』をおすすめしてもらいました。折紙で様々なものをつくる発想は

本当にすごいと思います。 

Re:From han 
たのしくて、感動して、勉強になると３つもチェックが入っていたので、どんな本だろとわくわくしました。 

「紙袋おりがみ」はいつもたまってしまう紙袋が箱や生活雑貨に変えられる素敵なアイデアがつまった本で

した。 

たくさんある本の中から、手に取る本は一期一会だと思います。 

素敵な出逢いありがとうございました。 

 

 

「居眠り磐音江戸双紙」シリーズ 
『陽炎の辻』(佐伯泰英/著,双葉社) ISBN:4575661260,書誌 ID:0010280166 

From 時代の女 
笑いあり、人情あり、いつしか心の中に住み着いてしまう、主人公磐音と彼を取り巻く人々の話です。強く

て、優しい昔の武士ってこんな人のことをいうのでしょう。シリーズの初めから読めばわかりやすいですが、

どれか途中の１冊だけでも大いに楽しめます。TV ドラマにもなりましたが、イメージが壊れるので、もっぱら

本を読んで空想を膨らませています。 

 From Library（図書館より）  

“時代の女”さんから、「居眠り磐音江戸双紙」のシリーズをおすすめしてもらいました。 

メッセージにもあるとおり、非常に巻数の多いシリーズ（全 51 巻）ですので、この福袋には第１巻と第２巻

にあたる『陽炎ノ辻』『寒雷ノ坂』を入れています。 

 

たのしかった/勉強になった本：大人の本 

『バチカン奇跡調査官 黒の学院』 (藤木稟/著,角川書店) ISBN:9784044498023,書誌 ID:0012210684 

From あや 
こんにちは！この本と出合ってくださった方、ありがとうございます。 

私はこの本のタイトルを見て興味を持ち読んでみようと思いました。 

「バチカン奇跡調査官」というお仕事は実際には存在しないそうですが、本当にあるんじゃないかな？と思う

ほどリアルに描かれています。 

奇跡を科学的に分析し、そこから見えてくるいろいろな角度からの宗教や神という実体のないものへの主人

公たちの考察がとてもおもしろいです。 

殺人やホラー系なので苦手な方はごめんなさい！ 

怖いけど面白いなと思ってくださった方は、ぜひ他の巻も読んでみて下さいね。 

 From Library（図書館より）  

“あや”さんから、『バチカン奇跡調査官 黒の学院』をおすすめしてもらいました。これは現在 13 巻まで
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出版されている人気シリーズの第 1 作です。世界中の奇跡と呼ばれる事象を調査する人々を描いています。 

 

たのしかった/勉強になった本：児童書 

『体験！子ども寄席』１ (古今亭菊千代/文;水野ぷりん/絵;車浮代/江戸文化監修,偕成社) 

 ISBN:9784037242107,書誌 ID:0012798151 

From ぽかぽか 
いま、落語がブームになっているようですが、関心がない人も楽しめると思います。分かりやすく、江戸時

代の細かいこともイラスト付きで説明されているページは時代小説を読む人には二度おいしい本のようにも思

いました。 

個人的な感想ですが、何か面白い本はないかなぁとあちこち歩いている私には、今回のイベントは嬉しいで

す^_^ 

 From Library（図書館より） 

“ぽかぽか”さんから、『体験！子ども寄席』をおすすめしてもらいました。 

 本書は普段、児童書として置いているものですが、読み応えがあることから、大人の本としてご紹介しよ

うと思います。 

Re:From ピロンコ 
落語でしたか、 

ウンウン、ウフフ！ 

自分で演じて、楽しみました。 

もう一度、借りなおしてゆっくり味わいます。 

 

 

『絵手紙レッスン』 (赤塚美知子/作画;大山薫子/作画;フォーラム 11編,遊友出版)  

ISBN:4946510184,書誌 ID:0000837316 

（小池恭子/著，主婦の友社）  ISBN:4072441279,書誌 ID:0010843665 

From ぽかぽか 
手紙と絵に対するハードルが下がりました。 

手紙ならではの楽しみや良さがあって、私は郵便が大好きです。 

ただ…書くのも描くのも苦手でしたが、この本を見てるのが楽しかったし、私も描いてみようと思ったんで

すよね。 

大切な人には、イベントのときや年賀状で時にはいかがでしょう？(^_^)/ 

 From Library（図書館より） 

“ぽかぽか”さんから、『絵手紙レッスン』をおすすめしてもらいました。この本、おなじタイトルのもの

が 2 冊あるため、2 冊とも福袋にいれました。 

Re:From こまっちんぐ 
まだ、小学校 3 年なので、ちょっとだけむずかしかったです。 

絵はちょっとまねしてみたいです。 

 

たのしかった/気持ちが楽になった：大人の本 

『ななつのこ』 (加納朋子/著,東京創元社) ISBN:4488023347,書誌 ID:0000278396 

From マルサン 
第３回鮎川哲也賞受賞作品。７つの連作短編からなる女性らしい優しい視線で書かれた本です。面白かった

ら、『ガラスの麒麟』（講談社、1997 年 8 月、日本推理作家協会賞）、『魔法飛行』（東京創元社、1993 年
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7 月、文庫本）も読んで下さい。夫は推理作家の貫井徳郎さんです。 

 From Library（図書館より） 

“マルサン”さんから、『ななつのこ』をおすすめしてもらいました。 

同書はメッセージにもあるとおり、1992 年に鮎川哲也賞を受賞した作品です。読書好きの短大生が主人公の

推理小説ですが、温かくほんわかした気持になれるような作品といわれています。 

 

感動した：大人の本 

『武揚伝』 上巻(佐々木譲/著,中央公論新社) ISBN:4120031691,書誌 ID:001011639 

From TAK 
「いい本だった」と思う。 

 From Library（図書館より） 

“ＴＡＫ”さんから、『武揚伝』をおすすめしてもらいました。タイトルで連想できるかもしれません。幕

末から明治にかけて活躍した榎本武揚を主人公にした小説です。 

 本書は子供時代から箱館戦争（五稜郭の戦い）までの、いわば武揚の前半生を描きます。 

『海賊とよばれた男』 (百田尚樹/著,講談社) ISBN:9784062175647,書誌 ID:0012556599 

From あーちゃん 
中学生の孫と電話で今どんな本を読んでいるのと聞いたときが、この本との出会いでした。 

出光興産創業者の出光佐三さんの社員は家族だと人を大切に国の為激動の時代を闘いぬいた人生に感動しま

した。 

社是の「黄金の奴隷たる勿れ」が深く胸に響き、今の経営が悪くなれば即リストラの風潮に疑問を感じてい

ます。近々映画化されるとの事ですが、本から受ける感動には到底及ばないのではないのでしょうか。 

 From Library（図書館より） 

“あーちゃん”さんから『海賊とよばれた男』をおすすめしてもらいました。メッセージにあるとおり、出

光興産の創業者をモデルとした小説です。 

『99のなみだ』 第一夜(リンダブックス編集部/編,泰文堂) ISBN:9784803001884,書誌 ID:0012059792 

From ケーチャン 
とてもあたたかい気持になりました。色々な涙があるんだなあと感じました。 

とても読みやすく、感動する短編です。短編なのでわかりやすいです。 

 From Library（図書館より） 

“ケーチャン”さんから、『99 のなみだ』をおすすめしてもらいました。メッセージにあるとおり、本書は

短編集で、この福袋にいれた「第 1 夜」以外にも様々な種類のものが出版されています。 

『困ってるひと』 (大野更紗/著,ポプラ社) ISBN:9784591124765,書誌 ID:001235031 

From ぷーたん 
困難を前にした時に読んでみて下さい。よみやすく、おもしろいですよ。重いけど、現実って(^-^)キラキラ

するために。 

 From Library（図書館より） 

“ぷーたん”さんから、『困ってるひと』をおすすめしてもらいました。この本は前回行なった福袋展でも

「楽しかった/感動した/勉強になった」本として紹介されたことがあります。 

『いよう！』 (山田宗樹/著,ポプラ社) ISBN:9784591133965,書誌 ID:0012677568 

From mon8emon 
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初めて山田宗樹の本を読んだのですが、すっかりとりこになりました。いよう！と声かけてくれるおじさん

の生きざまが好きになりました。 

 From Library（図書館より） 

“mon8emon”さんから、『いよう！』をおすすめしてもらいました。主人公と、親戚中から鼻つまみ者と

して扱われているその叔父さんの物語です。 

『かけおちる』 (青山文平/著,文藝春秋) ISBN:9784163814308,書誌 ID:0012540680 

From もののふ 
物語に向かう楽しみは、私たちの中にある想像力を引き出し、国や時代を超えた世界が立ち現れてくる喜び

にあるのだと実感します。 

確かな描写が興産に励む藩士たちの充実した心をそこに有らしめ、先の展開へと読者を牽引してくれます。 

あっと驚く結末と、その以外な確かさを味わってください。 

 From Library（図書館より） 

“もののふ”さんから、『かけおちる』をおすすめしてもらいました。著者の青山文平さんについて、本書

のプロフィールには松本清張賞を受賞とありますが、この後に著した『妻をめとらば』で 2015 年に直木賞を受

賞されています。 

『茨木のり子詩集』 (茨木のりこ/著;谷川俊太郎/選,岩波書店)  ISBN:9784003119518,書誌 ID:0012933626 

From バタヤン 
初めて買った詩集です。 

茨木のり子さんのことは名前しかわからず、新聞のコラムで少し読んだだけで、ずっと気になっていた人で

した。 

どこを開いても、いつも何回も読んでしまいます。 

 From Library（図書館より） 

“バタヤン”さんから、『茨木のり子』をおすすめしてもらいました。茨木のり子は戦後の現代詩を代表す

る詩人です。 

『ONE PIECE』巻 59 (尾田栄一郎/著,集英社) ISBN:9784088700830,書誌 ID:0012126634 

From ゾロ大好き 
2015 年、ギネス記録もとった、私にとっての世界一の作品 ONE PIECE の、この巻は私がワンピースの中で

二番目に好きな名シーンの入った巻です。その名シーンは主人公ルフィの義兄のエースが海軍大将の赤犬に内

臓を焼かれて命を落とすと悟った時に、エースがルフィに後で皆に伝えてくれと言い「愛してくれて・・・・・・・・・

ありがとう」というような感動的なシーンです。そのような名シーンも入った ONE PIECE 第 59 巻をぜひ読ん

で、できれば感想もお書きください。 

 From Library（図書館より） 

“ゾロ大好き”さんから、『ONE PIECE』の第 59 巻をおすすめしてもらいました。コミックスの累計発行

部数でギネスに認定されている人気作品です。 

非常に長いストーリーの作品ですが、物語はコミックス数巻分のお話で区切られており、紹介された第 59 巻

は第 50 巻から始まる物語の一部になります。かいつまんで読んでもわかりにくいので、この福袋では該当する

物語全てが読めるように第 50 巻から第 61 巻までを入れました。大部になりましたが… 

Re:From まゆリン 
私もワンピース大好きです。 

“ゾロ大好き”さんの好きな名シーン、感動的ですよね。 

アニメでしか観たことなく、今回あらためて本を読んで、とっても感動しました。 

福袋を選ぶ時に「感動した本」ということで選んだのですが、 

エピソードそれぞれに感動がありますね。 

選んでよかったです。 

ありがとう。 
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『火垂るの墓』 ポプラポケット文庫(野坂昭如/著,ポプラ社) ISBN:4591093433,書誌 ID:0011242533 

From ♡ 
最後は泣きそうやった。 

 From Library（図書館より） 

“♡”さん（記号のハートマーク）から、「火垂るの墓」をおすすめしてもらいました。とてもとても悲し

い物語です。 

このお話を書いた野坂昭如さんは、「火垂るの墓」のほかにも、戦争に関する物語を書いています。福袋に

入っている本には、そういった物語がいくつか一緒に入っています。 

『火垂るの墓』 ポプラポケット文庫(野坂昭如/著,ポプラ社) ISBN:4591093433,書誌 ID:0011242533 

From ゆっちゃん 
「火垂るの墓」はとても悲しい物語だけど、こういう DVD や本があると、みんな戦争をしてはいけないと、

小さな子でも思うと思います。だからこの本を選びました。あと、どれもいい本ですね！！ 

もう「火垂るの墓」みたいな戦争は二度としたくありません。家族や友達がいなくなるのはすごく悲しいこ

とですからね！！ 

 From Library（図書館より） 

“ゆっちゃん”さんから、「火垂るの墓」をおすすめしてもらいました。とてもとても悲しい物語です。 

このお話を書いた野坂昭如さんは、「火垂るの墓」のほかにも、戦争に関する物語を書いています。福袋に

入っている本には、そういった物語がいくつか一緒に入っています。 

 

感動した：児童書 

『きいろいことり』 (ディック・ブルーナ/文;いしいももこ/訳,福音館書店)  

ISBN:9784834000245,書誌 ID:0012061334 

From はやと 
（コメントなし） 

 From Library（図書館より） 

“はやと”さんから、『きいろいことり』をおすすめしてもらいました。絵がかわいらしい本ですが、こと

ばのリズムもたのしいので、ぜひいちどはこえをだしてよんでみるのをおすすめします。 

Re:From まなち 
おもしろかった。 

ブルーナのうさこちゃんシリーズはほとんど読んでいますが、この本は読んだことがありませんでした。 

小学 1 年生なので、この絵をなつかしく思い（母が）、音読させていただきました。 

読みやすかったようです。 

 

勉強になった：大人の本 

『破戒』 (島崎藤村/作,岩波書店) ISBN:4000072706,書誌 ID:0011229198 

From （名前なし） 
（コメントなし） 

 From Library（図書館より） 

『破戒』をおすすめしてもらいました。おすすめしてくださった方はカードに「破戒」とだけ書かれていた

ので、島崎藤村の作品を福袋に入れてます。 

Re:From ぽかぽか 
奥の深い本で、二度読みました。 

今も残る部落差別を考えると、難しい問題ですが、単純にすべての人が楽しく過ごせる日を切に願います。 
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図書館の方へ 

本の内容が難しいと思って読むことはなかったであろう本に 

このイベントで出会う事が出来ました。 

再び、このイベントをしてくださった事に感謝致します。 

『イスラム国「世界同時テロ」』 
(黒井文太郎/著,ベストセラーズ) ISBN:9784584125007,書誌 ID:0014053333 

From けんた 
最近「イスラム国」という言葉をよく聞くようになりましたが、その言葉に関する知識がまったくないと思

い、この本を読みました。この 1 冊で「イスラム国」周辺の状態がよくわかるようになると思いますし、地理

的知識もつくと思います。今までニュースなどで聞いていた単語の数々が繋がっていくような内容になってい

ると思いました。今現在の国際問題に関心が持てる中身だと思いました。 

 From Library（図書館より） 

“けんた”さんから、『イスラム国「世界同時テロ」』をおすすめしてもらいました。 

著者の黒井文太郎氏は本書のほかにもテロに関する本や昭和史に関連する本を著されています。図書館にも

著作のいくつかがございます。 

『トップアスリートに学ぶ「身体の力」を引き出すメンタルトレーニング』 
(高畑好秀/著,青春出版社) ISBN:4413034813,書誌 ID:0010796000 

From ちぃね 
体育会系の部活に属していた皆さん、自分の経験やポテンシャルをうまく言葉で語れますか？トップアスリ

ートの活躍ぶりをテレビで熱狂している皆さん、プレイヤーのメンタルの使い方を学んでみませんか？ 

本書はスポーツをその特性から類型化して、どんな能力が鍛えられているのかを感覚言語で表現しています。

少し古いですが、アスリートネタの宝庫として楽しめますよ。 

 From Library（図書館より） 

“ちぃね”さんから、『トップアスリートに学ぶ「身体の力」を引き出すメンタルトレーニング』をおすす

めしてもらいました。スポーツに関係する能力を 12 種類に分類し、それぞれの象徴的な選手を引き合いに出し

ながら分析していく、すこしユニークな本です。 

『間取りで楽しむ住宅読本』 (内田青蔵/著,光文社) ISBN:4334032893,書誌 ID:0010902035 

From まこも 
住まいを手に入れる人の最初の楽しみは間取りを参考に暮らしを想像することではないでしょうか。この本

には、古いお屋敷の暮らしを想像する面白さや、夫婦や子どものために個室中心の家が適切かどうかなど、家

族の住まい方へのヒントがあります。どうぞ扉を開けてみてください。 

 From Library（図書館より） 

“まこも”さんから、『「間取り」で楽しむ住宅読本』をおすすめしてもらいました。時代の移り変わりを

家の間取りに見出して論じる本です。 

『エクストリーム工作ノ教科書』 
(ドクターオギノ/文,三才ブックス) ISBN:9784861996085,書誌 ID:0012777919 

From みやび 
工学が得意の夫と一緒に楽しめるかなと借りました。エクストリームすぎて逆に不評！私は面白かったよ！ 

皮膚科で読んでいましたが、ちょうど水イボを液体窒素で焼いてもらいました。管理の難しいものだろうな

あと思っていたので、ガス屋で買えると書いてあって親しみを持ちました。100 円ショップの習字用硯もベン

ティアムの初期 CPUも砥石にできるというので、すごくやってみたい…ちょうどなまくらになったハサミを、

アルミホイルでたくさんチョキチョキすると切れるようになることを主婦力.com で知ったばかりです。アルミ

ホイル切らしてた。買って帰ろう… 

 From Library（図書館より） 
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『エクストリーム工作ノ教科書』をおすすめしてもらいました。なかなか難しそうではありますが、とても

興味深い工作が並んでいます。 

『おかあさんのための危ない加工食品のはなし』 
(渡辺雄二/監修;てらいまき/マンガ＆イラスト,三才ブックス) 

 ISBN:9784861996801,書誌 ID:0013210257 

From ぽかぽか 
“普段、何気なく食べている物が危ない！” 

あちこちで色々聞きますが、改めて考えた一冊です。 

楽だから、便利だから、安いから…で買って食べていた物がこんなに危険とは… 

子供だけでなく大人にも良いものとも思えません。 

手間をかけた昔の日本の食事って良かったんだなと思います。 

全く食べないのは無理でも、頭のどこかに置いておきたい本です。 

 From Library（図書館より） 

“ぽかぽか”さんから、『おかあさんのための危ない加工食品のはなし』をおすすめしてもらいました。  

 

勉強になった：児童書 

『翼のはえたコーヒープリン』 
(西村友里/作;三村久美子/絵,国土社) ISBN:9784337336209,書誌 ID:0012828125 

From あやのちゃん 
最後まで読んで「人のためにできること」というのが、すごく勉強になりました。 

 From Library（図書館より） 

“あやのちゃん”さんから、『翼のはえたコーヒープリン』をおすすめしてもらいました。コーヒープリン

は主人公のお父さん（洋菓子屋さん）が唯一作れるお菓子のことです。 

この本が気に入ったのなら、同じ作者で『オムレツ屋へようこそ!』『いちごケーキはピアニッシモで』とい

う作品があります。お話につながりはありませんが、どうも食べ物が共通しているようです。 

Re:From Torayaho 
“ボランティア”＝はずかしい 

という気持ちを持っている人も多いと思います（読み聞かせなど） 

この本を通じて、子供の頃からそういう考えを変えていってくれたらいいなあと思いました。 

『へっちゃらトーマス』 (パット・ハッチンス/文・絵;小宮由/訳,大日本図書)  

ISBN:9784477030456,書誌 ID:0014004865 

From ゆめりん 
トーマスは勉強をしないから字が読めなくて、大変な目にあって、ある日、大事故をおこして警察につかま

ってしまいます。やっぱり勉強は大事なんだと思いました。 

 From Library（図書館より） 

“ゆめりん”さんから、『へっちゃらトーマス』をおすすめしてもらいました。べんきょうぎらいの男の子

がひきおこす大さわぎのお話です。 

ところで、さいごにトーマスが読んでいた『せんそうとへいわ』というお話は本当にあります。大人でも読

むのは大変な本です。トーマスくん、すごく勉強したんですね。 

Re:From 「ダダダダダディーマン」のファン 
３歳の娘と６歳の息子と図書館へ行った時に、この福袋を選び、ワクワクしながら袋を開けました。自分で

は手にする事のない本との出会いにうれしく思いました。最初は子どもたちには少し難しいかもかと思いまし

たが、ストーリーが簡単で、分かりやすかったみたいです。トーマスの「かんけいないね」という言葉を、最

初は明るく読み、ハプニングが起こるたびに皮肉な感じに読み、最後は残念な感じに読むことで、字を覚えて

いないことを後悔している様に読んであげたら、大事故をおこしつかまったトーマスを子どもたちも「あーあ」
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と心配そうに見ていました。そこから字を覚え本を読む姿を「すごいやん」って応援しているようでした。で

も、最後の「かんけいないね」は「まだゆうんかー！」ってつっこんでいました。子どもたちにも自分の為に

できる事をする大切さを教えました。 

 

気持ちが楽になった：大人の本 

『食堂かたつむり』（文庫版） (小川糸/著,ポプラ社) ISBN:9784591115015,書誌 ID:0012002701 

From さっちゃんはバナナ好き 
住之江図書館にも新書の同名の本があるのですが、文庫版には本編に少し内容が入っている別の物語も入っ

ているので、こちらにしました。あわせて読んだ方がいいと思う。 

普段自分が何も考えずに行なう事が大切な事だと思いました。 

 From Library（図書館より） 

“さっちゃんはバナナ好き”さんから、『食堂かたつむり』をおすすめしてもらいました。柴崎コウ主演で

映画になったことでも良く知られている作品です。メッセージにある短編「チョコムーン」は、この食堂を訪

れたカップルの視点で描かれる物語です。 

Re:From  Torayaho 
一気に読めました。 

主人公の仕事への姿勢は見ならわなければいけないとも思いました。 

また、泥水を使った心の描写、そういう訳にもいかないと思いつつも、共感したりしてしまいました。 

『植物図鑑』 (有川浩/著,角川書店) ISBN:9784048739481,書誌 ID:0011891113 

From mon8emon 
有川さんの本は好きでよく読みますが、雑草も大好きなのでこの本にはまりました。ヘクソカズラの花もか

わいい。 

 From Library（図書館より） 

“mon8emon”さんから、有川浩の小説『植物図鑑』をおすすめしてもらいました。読後感のさわやかな恋

愛小説です。 

本書は単行本と文庫本が刊行されています。福袋に入れるため取り寄せた蔵書のなかで状態が良かった文庫

本を袋に入れました。単行本にはない池上冬樹の解説が付いています。こちらもお楽しみいただければ幸いで

す。 

『感情の整理術』 (宝彩有菜/著,池田書店) ISBN:9784262123554,書誌 ID:0012962194 

From まこも 
日々の問題解決にすばやく動員される感情の取り扱いを少しでも器用にしたいあなたに贈る一冊です。内容

的に類書は多いですが、この本の特色は短いフレーズとユーモアのあるイラストで、自分自身そうかもしれな

いなと気付かせてくれること。そして、体を使った簡単なメンテナンスの方法も教えてくれます。巻末の感情

語を並べた“さくいん”も必見。 

 From Library（図書館より） 

“まこも”さんから、『感情の整理術』をおすすめしてもらいました。メッセージカードにあるとおり、か

わいらしい絵が楽しい本です。 

Re:From  あや 
この本を読むと自分は普段、自分でも気づかないうちに色々なことを考えてるんやなときづかされました。 

日常でふとしたときに湧き上がる嫌な感情（嫉妬・無気力など）のひとつひとつが自己防衛の一種だとわか

り、その対処法も載っているのでこれから先、嫌な感情になってしまったとしても穏やかに自分の感情と向き

合っていけそうやなと思いました。 
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『優しい音楽』 (瀬尾まいこ/著,双葉社) ISBN:4575235202,書誌 ID:0010969108 

From コロネ 
正しい表現なのかわかりませんが、この本を読んで、初めて「文章がやさしい」と感じました。読みやすい

短編集なこともありますが、読みおわった時に、なんだか気持がほわほわして優しくなります。登場人物も、

その人々に起こる出来事も、ちょっと変わっているんだけど、それもおだやかに進んでいきます。 

 From Library（図書館より） 

“コロネ”さんから、『優しい音楽』をおすすめしてもらいました。エリック・クラプトンの曲が使われて

いる表題作は実際に曲を聴きながら読むと、より楽しめるかもしれません。 

Re:From  ピロンコ 
本当、ほっこりしました。 

最後の“がらくた効果”が一番おもしろかった。 

なにげなくやっている事がトンチンカンで知らずにへいきでわたしもしてたって。 

 

その他 

『雪の結晶ノート』 
(マーク・カッシーノ/作;ジョン・ネルソン/作;千葉茂樹/訳,あすなろ書房) ISBN:9784751525302,書誌 ID:0011976460 

From ぽかぽか 
結晶がきれいに写真で大きくページに載っていて感動しました。説明も分かりやすかったし、おすすめです。 

 From Library（図書館より） 

“ぽかぽか”さんから、『雪の結晶ノート』をおすすめしてもらいました。 

本書は児童書として、絵本のコーナーに置いているものですが、読み応えがあることから、大人の本として

ご紹介しようと思います。 

Re:From  まゆりん 
雪の結晶がとてもキレイにのっていて、大阪ではあまり見ることがないので、とっても勉強になりました。 

少しだけ子どもに自慢できます^_^ 

また、冬になったら子どもと一緒に読みたいです。 

大阪市立住之江図書館 

〒559-0015 大阪市住之江区南加賀屋 3-1-20 

電話 06-6683-2788 
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