
大阪市立図書館では、身近な課題の解決に 

役立つ本を重点的に収集しています。 

大正図書館でこの 1年間に受け入れた本の中から 

「育児」をテーマに展示します。 
 

※リストにあっても予約多数で展示できない本があります。 

令和4(2022)年 1月 5日（水）～ 1 月 18日（火）  
 「最近入った 

育児の本」展 

大阪市立大正図書館 〒551-0003 大阪市大正区千島2-6-15 でんわ 06-6552-1116 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp 

 



書誌ID 書名 著者 出版社 出版年 請求記号

1 0014993489  るるぶこどもとあそぼ!関西 ’22 JTBパブリッシング 2021.3 291.6

2 0015011910  いやです、だめです、いきません -親が教える子どもを守る安全教育- 清永 奈穂/著 岩崎書店 2021.3 368.6

3 0015010272  子どもの命と未来を守る!「防災」新常識 奥村 奈津美/著 辰巳出版 2021.3 369.3

4 0014990927  実践!0・1・2歳児わくわく手作りおもちゃ -発達に合った- 西坂 小百合/監修 ナツメ社 2021.3 376

5 0014977508  すぐできる0・1・2歳児の手あそび＆ピアノ伴奏 阿部 直美/編著 中央法規出版 2021.1 376

6 0015062384  0～5歳児ケガと病気の予防・救急まるわかり安心BOOK :第2版 高見 剛/監修 ナツメ社 2021.8 376

7 0015082109  おうち療育をはじめよう! -発達障害がある子の会話力がぐんぐん伸びる- 柳下 記子/著 講談社 2021.8 378

8 0015081628  ことばの遅れが気になるなら -接し方で子どもは変わる- 古荘 純一/監修 講談社 2021.8 378

9 0015079445  発達が気になる子の子育てモヤモヤ解消ヒントブック 生活の基礎づくり編 全国LD親の会/編著 かもがわ出版 2021.8 378

10 0015087643  親が子供に教える一生お金に苦労しない12の方法 荻原 博子/著 中央公論新社 2021.9 379

11 0015065237  キレにくい子どもを育てる。親子のアンガーマネージメント 本田 恵子/編著 講談社 2021.7 379

12 0014946926  子どもをキッチンに入れよう! -子どもの好奇心を高める言葉のレシピ- 藤野 恵美/著 ポプラ社 2020.11 379

13 0015033085  子どもの長所を伸ばす5つの習慣 石田 勝紀/著 集英社 2021.5 379

14 0015033456  最新の脳研究でわかった!自律する子の育て方 工藤 勇一/著 SBクリエイティブ 2021.5 379

15 0014976868  自分で学べる子の親がやっている「見守る」子育て 小川 大介/著 KADOKAWA 2021.1 379

16 0015033523  読書をする子は○○がすごい 榎本 博明/著 日経BPマーケティング 2021.5 379

17 0015108822  山中教授、同級生の小児脳科学者と子育てを語る 山中 伸弥/[著] 講談社 2021.1 379

18 0015023377  赤ちゃんとキッズの肌育＆スキンケア -決定版- 佐々木 りか子/監修 主婦の友社 2021.5 493.9

19 0015118124  いちばんはじまりの本 -赤ちゃんをむかえる前から読む発達のレシピ- 井川 典克/監修 クリエイツかもがわ 2021.11 493.9

20 0015022060  かんしゃく、暴力、反抗、無気力…。うちの子、どうしちゃったの? 宮尾 益知/監修 大和出版 2021.4 493.9

21 0014963882  子どものアレルギーのすべてがわかる本 :新版 -イラスト版- 海老澤 元宏/監修 講談社 2020.12 493.9

22 0015002258  子どもの食物アレルギーあんしんBOOK 今井 孝成/監修 女子栄養大学出版部 2021.3 493.9

23 0015103945  はじめての不妊治療 -体外受精と検査- 森本 義晴/監修 主婦の友社 2021.11 495.4



24 0015047263  子どもの目が危ない -「超近視時代」に視力をどう守るか- 大石 寛人/著 NHK出版 2021.6 496

25 0014978031  子どもの目の病気事典 -子どもの目が「おかしいな」と感じたら読む- 星合 繁/著 幻冬舎 2020.12 496

26 0014973420  赤ちゃんのための補完食入門 相川 晴/著 彩図社 2021.1 498.5

27 0015021416  妊娠期の食育の新常識 -赤ちゃんの嚙む力はお腹の中から始まる- 渡邊 典子/著 徳間書店 2021.4 498.5

28 0014967458  妊娠中のラクうまごはん -混ぜるだけ＆煮込むだけで栄養バッチリ!- 伊東 優子/監修 マイナビ出版 2020.12 498.5

29 0015070576  妊娠中は肉を食べなさい! -赤ちゃんも元気に!- 椎野 まりこ/著 秀和システム 2021.8 498.5

30 0015081545  海をわたった母子手帳 -かけがえのない命をまもるパスポート- 中村 安秀/著 旬報社 2021.9 498.7

31 0015054200  かわいい手づくり子ども服 -型紙なしで初めてでも簡単!- Baby ＆ Kids Handmade/著 マイナビ出版 2021.6 593.3

32 0014928112  通園・通学グッズの超きほん+マスクとサブバッグ 水野 佳子/著 主婦の友社 2020.1 594

33 0014989425  強いからだを作る!重ねて煮るだけ子どものお弁当 -3～5歳- 田島 恵/著 世界文化社 2021.2 596.4

34 0015083475  子どもが体調悪いとき、どうしたらいいの? 小野 英一/[著] インプレス 2021.9 598

35 0015063899  自分で名付ける 松田 青子/著 集英社 2021.7 598

36 0015035912  魔法のマタニティヨガ -産前・産後の不調がみるみる整う- B-LIFE/著 世界文化社 2021.5 598

37 0015037189  あそびアイデアBOOK -赤ちゃんと一緒に楽しむ- 開 一夫/監修 朝日新聞出版 2021.5 599

38 0015077725  栄養バランスは1週間で整える! ムリなく続ける離乳食BOOK 川口 由美子/監修 成美堂出版 2021.9 599

39 0015062562  かんたん!フリージング離乳食 -1週間まとめて作りおき- 太田 百合子/監修 ナツメ社 2021.8 599

40 0015067651  がんばりすぎない離乳食 -フリージングでラクラク＆栄養バッチリ!- 伊東 優子/監修 マイナビ出版 2021.7 599

41 0015033543  子どもと食べたいレンチン作りおき -1歳半～5歳- 中村 美穂/著 世界文化社 2021.5 599

42 0014998132  子どものイヤイヤこんなときどうする?100のヒント 中田 馨/文 実務教育出版 2021.3 599

43 0015082145  すぐ寝る、よく寝る赤ちゃんの本 ねんねママ/著 青春出版社 2021.9 599

44 0014962182  0～2歳あそびかた事典 -いっぱい笑う すくすく育つ- 竹内 エリカ/著 日本文芸社 2020.12 599

45 0015060344  はじめてママ＆パパのフリージング離乳食 ほりえ さわこ/料理 主婦の友社 2021.8 599

46 0015114081  魔法のおうちごはん -子どもがパクパク食べる!- あおい/著 ワニブックス 2021.11 599

47 0015072605  ムスコ物語 ヤマザキ マリ/著 幻冬舎 2021.8 726


