
書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0014066801  いろいろな性、いろいろな生きかた 1
いろいろな性ってなんだろう?

渡辺 大輔/監修 ポプラ社 2016.4 367.6

0014066805  いろいろな性、いろいろな生きかた 2
 だれもが楽しくすごせる学校

渡辺 大輔/監修 ポプラ社 2016.4 367.6

0014066807  いろいろな性、いろいろな生きかた 3
ありのままでいられる社会

渡辺 大輔/監修 ポプラ社 2016.4 367.6

0013246959  LGBTってなんだろう?
-からだの性・こころの性・好きになる性-

藥師 実芳/著 合同出版 2014.9 367.6

0012418543  LGBTQってなに?
-セクシュアル・マイノリティのためのハンドブック-

ケリー・ヒューゲル/著 明石書店 2011.12 367.6

0013919953  LGBTQを知っていますか?
-“みんなと違う"は“ヘン"じゃない-

日高 庸晴/監著 少年写真新聞社 2015.12 367.6

0013519984  まずは、ゲイの友だちをつくりなさい
-LGBT初級講座-

松中 権/[著] 講談社 2015.5 367.6

0014148208  LGBTなんでも聞いてみよう
-中・高生が知りたいホントのところ-

QWRC/著 子どもの未来社 2016.8 367.6

0012123619  LGBT BOOK
-NHK「ハートをつなごう」-

NHK「ハートをつなごう」制作班/監修 太田出版 2010.8 367.6

0012215699  ゲイのボクから伝えたい「好き」の?がわかる本
-みんなが知らないLGBT-

石川 大我/著 太郎次郎社エディタス 2011.1 367.6

0010774136  知っていますか?同性愛ってなに  一問一答 遠藤 和士/編著 解放出版社 2004.6 367.6

0014334389  マンガレインボーKids -知ってる?LGBTの友だち- 手丸 かのこ/マンガ 子どもの未来社 2017.7 367.6

0011673956  自分をさがそ。 -多様なセクシュアリティを生きる- 杉山 貴士/著 新日本出版社 2008.6 367.6

0012325216  「性別が、ない!」人たちとのつきあい方
-実はあなたにも当てはまる20の性別パターンガイド-

新井 祥/著 ぶんか社 2011.7 367.6

LGBTって?  　　知りたい人と、不安を抱えている人に
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書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0014235179  セクシュアルマイノリティってなに? 日高 庸晴/監修 少年写真新聞社 2017.1 367.6

0010494404  同性愛入門 ゲイ編 伏見 憲明/編・著 ポット出版 2003.3 367.6

0013937463  もっと知りたい!話したい!セクシュアルマイノリティ
 -ありのままのきみがいい- 1 セクシュアルマイノリティについて

日高 庸晴/著 汐文社 2015.12 367.6

0014055871  もっと知りたい!話したい!セクシュアルマイノリティ
 -ありのままのきみがいい- 2 わたしの気持ち、みんなの気持ち

日高 庸晴/著 汐文社 2016.2 367.6

0014070255  もっと知りたい!話したい!セクシュアルマイノリティ
-ありのままのきみがいい- 3 未来に向かって

日高 庸晴/著 汐文社 2016.3 367.6

0014370013  よくわかるLGBT -多様な「性」を理解しよう- 藤井 ひろみ/監修 PHP研究所 2017.9 367.6

0014241794  わたしらしく、LGBTQ 1 多様な性のありかたを知ろう ロバート・ロディ/著 大月書店 2017.1 367.6

0014257376  わたしらしく、LGBTQ 2 家族や周囲にどう伝える? ロバート・ロディ/著 大月書店 2017.2 367.6

0014278554  わたしらしく、LGBTQ 3 トランスジェンダーってなに? ロバート・ロディ/著 大月書店 2017.3 367.6

0014287868  わたしらしく、LGBTQ 4 心とからだを大切にしよう ロバート・ロディ/著 大月書店 2017.3 367.6

0013561598  職場のLGBT読本
 -「ありのままの自分」で働ける環境を目指して-

柳沢 正和/著 実務教育出版 2015.8 336.4

0014181194  Xジェンダーって何? -日本における多様な性のあり方- Label X/編著 緑風出版 2016.10 367.6

0010969678  NPOインターン日記@CUAVサンフランシスコ
 -LGBTQコミュニティの中で-

成田 容子/著 北の街社 2005.4 367.6

0014267160  LGBTを読みとく -クィア・スタディーズ入門- 森山 至貴/著 筑摩書房 2017.3 367.6

もっと知りたい　　(LGBTI編)
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書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0014110770  「LGBT」差別禁止の法制度って何だろう?
-地方自治体から始まる先進的取り組み-

LGBT法連合会/編 かもがわ出版 2016.5 367.6

0014253338  LGBT法律相談対応ガイド 東京弁護士会LGBT法務研究部/編著 第一法規 2017.2 367.6

0011702793  聞きたい知りたい性的マイノリティ
-つながりあえる社会のために-

杉山 貴士/編 日本機関紙出版センター 2008.8 367.6

0011730053  クィア・セクソロジー -性の思いこみを解きほぐす- 中村 美亜/著 インパクト出版会 2008.10 367.6

0014205654  現地レポート世界LGBT事情
 -変わりつつある人権と文化の地政学-

フレデリック・マルテル/[著] 岩波書店 2016.11 367.6

0010535276  性を再考する -性の多様性概論- 橋本 秀雄/編著 青弓社 2003.5 367.6

0011056973  性的マイノリティの基礎知識 ヴァネッサ・ベアード/著 作品社 2005.9 367.6

0014356735  性のあり方の多様性
 -一人ひとりのセクシュアリティが大切にされる社会を目指して-

二宮 周平/編 日本評論社 2017.8 367.6

0012599017  セクシュアルマイノリティ :第3版
-同性愛、性同一性障害、インターセックスの当事者が語る
  人間の多様な性-

セクシュアルマイノリティ教職員
ネットワーク/編著

明石書店 2012.9 367.6

0014144196  セクシュアル・マイノリティQ＆A LGBT支援法律家ネットワーク
出版プロジェクト/編著

弘文堂 2016.7 367.6

0014222349  セクシュアル・マイノリティの法律相談
 -LGBTを含む多様な性的指向・性自認の法的問題-

東京弁護士会性の平等に関する
委員会セクシュアル・マイノリティ
プロジェクトチーム/編著

ぎょうせい 2016.12 367.6

0014263054  ダイバーシティとマーケティング
 -LGBTの事例から理解する新しい企業戦略-

四元 正弘/著 宣伝会議 2017.3 336.4

0014070443  たたかうLGBT＆アート
 -同性パートナーシップからヘイトスピーチまで，
  人権と表現を考えるために-

山田 創平/編 法律文化社 2016.3 367.6

0012117524  虹色の貧困
-L・G・B・Tサバイバル!レインボーカラーでは塗りつぶせない
  「飢え」と「渇き」-

竜 超/著 彩流社 2010.7 367.6
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書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0014006328  にじ色の本棚 -LGBTブックガイド- 原 ミナ汰/編著 三一書房 2016.1 367.6

0011028311  虹の彼方に -レズビアン・ゲイ・クィア映画を読む- 出雲 まろう/責任編集 現代書館(発売) 2005.8 778.2

0010510727  一人ひとりの性を大切にして生きる
-インターセックス、性同一性障害、同性愛、性暴力への視点-

針間 克己/[著] 少年写真新聞社 2003.4 367.6

0014208300  みんなのためのLGBTI人権宣言
-人は生まれながらにして自由で平等-

国連人権高等弁務官事務所/著 合同出版 2016.11 367.6

0011294522  レインボーフォーラム -ゲイ編集者からの論士歴問- 永易 至文/編 緑風出版 2006.10 367.6

0011710742  恋愛のフツーがわかりません!! ROS/編著 アットワークス 2008.8 367.6

0013844681  オトコに恋するオトコたち
 -誰も教えてくれなかったセクシュアル・マイノリティの世界-

竜 超/著 リットーミュージック(発売) 2015.11 367.6

0011552728  カミングアウト・レターズ
-子どもと親、生徒と教師の往復書簡-

RYOJI/編 太郎次郎社エディタス 2007.12 367.6

0012004096  ゲイ・アイデンティティ -抑圧と解放- デニス・アルトマン/著 岩波書店 2010.1 367.6

0014200726  ゲイカップルに萌えたら迷惑ですか?
 -聞きたい!けど聞けない!LGBTsのこと-

牧村 朝子/[著] イースト・プレス 2016.11 367.6

0014257372  新同性愛って何? :改訂新版 -
わかりあうことから共に生きるために-(プロブレムQ＆A)

伊藤 悟/著 緑風出版 2017.3 367.6

0000837306  同性愛がわかる本 伊藤 悟/著 明石書店 2000.11 367.6

0012044703  同性愛と異性愛 風間 孝/著 岩波書店 2010.3 367.6

0012437670  同性愛の謎 -なぜクラスに一人いるのか- 竹内 久美子/著 文藝春秋 2012.1 367.6

もっと知りたい　　(LGB編)
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書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0014047344  ルポ同性カップルの子どもたち
 -アメリカ「ゲイビーブーム」を追う-

杉山 麻里子/著 岩波書店 2016.2 367.6

0012914443  同性婚、あなたは賛成?反対?
-フランスのメディアから考える-

浅野 素女/著 パド・ウィメンズ・オフィス 2014.2 367.6

0013547353  同性婚 -私たち弁護士夫夫です- 南 和行/[著] 祥伝社 2015.7 367.6

0014184757  同性婚だれもが自由に結婚する権利 同性婚人権救済弁護団/編 明石書店 2016.10 367.6

0014013002  同性婚のリアル 東 小雪/著 ポプラ社 2016.2 367.6

0010788072  同性パートナー
-同性婚・DP法を知るために-

赤杉 康伸/編著 社会批評社 2004.7 367.6

0012882825  ふたりのママから、きみたちへ 東 小雪/著 イースト・プレス 2013.12 367.6

0000645302  もうひとつの青春 -同性愛者たち- 井田 真木子/著 文芸春秋 1997.12 367.6

0012848298  百合のリアル(星海社新書 38) 牧村 朝子/著 講談社(発売) 2013.11 367.6

0013013383  リオとタケル 中村 安希/著 集英社(発売) 2014.6 367.6

0000262943  「レズビアン」である、ということ 掛札 悠子/著 河出書房新社 1992.5 145

0010331930  同性愛・多様なセクシュアリティ -人権と共生を学ぶ授業- “人間と性"教育研究所/編 子どもの未来社 2002.7 375

Sheet1 5/11



書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0012680899  性同一性障害と戸籍 :増補改訂版
-性別変更と特例法を考える-

針間 克己/著 緑風出版 2013.3 324

0010080860  ある性転換者の幸福論 虎井 まさ衛/著 星雲社(発売) 2001.5 367.6

0014181194  Xジェンダーって何?   -日本における多様な性のあり方- Label X/編著 緑風出版 2016.10 367.6

0013231598  「男の娘(こ)」たち 川本 直/著 河出書房新社 2014.9 367.6

0010576184  語り継ぐトランスジェンダー史
-性同一性障害の現在・過去・未来-

虎井 まさ衛/編著 星雲社(発売) 2003.7 367.6

0013022069  カラフルなぼくら
 -6人のティーンが語る、LGBTの心と体の遍歴-

スーザン・クークリン/著 ポプラ社 2014.7 367.6

0012685955  境界を生きる   -性と生のはざまで- 毎日新聞「境界を生きる」取材班/著 毎日新聞社 2013.2 367.6

0000778450  図解性転換マニュアル
-カウンセリング、ホルモン療法から各種手術、戸籍の変更まで-

性の問題研究会/著 同文書院 2000.1 367.6

0000788981  性同一性障害   -性転換の朝- 吉永 みち子/著 集英社 2000.2 367.6

0010800403  性同一性障害30人のカミングアウト
-I recognize myself as what I am!-

相馬 佐江子/編著 双葉社 2004.7 367.6

0012246986  性同一性障害って何? :増補改訂版
-一人一人の性のありようを大切にするために-

野宮 亜紀/著 緑風出版 2011.3 367.6

0011958962  性同一性障害のエスノグラフィ   -性現象の社会学- 鶴田 幸恵/著 ハーベスト社 2009.10 367.6

0000803924  性のグラデーション   -半陰陽児を語る- 橋本 秀雄/著 青弓社 2000.5 367.6

0011381337  トランスがわかりません!! ROS/編著 アットワークス 2007.3 367.6

もっと知りたい　　(TIQ編)
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書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0011156477  トランスジェンダー・フェミニズム 田中 玲/著 インパクト出版会 2006.3 367.6

0011724680  女装と日本人 三橋 順子/著 講談社 2008.9 384

0012420834  科学でわかる男と女になるしくみ
-ヒトの性は、性染色体だけでは決まらない-

麻生 一枝/著 ソフトバンククリエイティブ 2011.12 491

0014290569  トランスジェンダーの心理学
-多様な性同一性の発達メカニズムと形成-

佐々木 掌子/著 晃洋書房 2017.4 493.7

0014196137  走る五人の医師
 -性同一性障害専門医たちの十年-

関西GIDネットワーク/著 星雲社(発売) 2016.10 493.7

0012686190  性同一性障害の医療と法
 -医療・看護・法律・教育・行政関係者が知っておきたい課題と対応-

南野 知惠子/代表編 メディカ出版 2013.3 493.7

0014326019  性別に違和感がある子どもたち
-トランスジェンダー・SOGI・性の多様性-

康 純/編著 合同出版 2017.6 493.9

0014039675  LGBTの子どもに寄り添うための本
 -カミングアウトから始まる日常に向き合うQ＆A-

ダニエル・オウェンズ=リード/著 白桃書房 2016.2 367.6

0013452942  LGBT問題と教育現場
-いま、わたしたちにできること-

早稲田大学教育総合研究所/監修 学文社 2015.3 367.6

0014049353  LGBTサポートブック   -学校・病院で必ず役立つ- はた ちさこ/編著 保育社 2016.3 367.6

0013974950  性はグラデーション
 -学校の安心・安全をどうつくる?どう守る?-

都島区役所 2015.12 367.6

0012117812  セクシュアルマイノリティをめぐる学校教育と支援
-エンパワメントにつながるネットワークの構築にむけて-

加藤 慶/編著 開成出版 2010.6 367.6

0014128420  先生と親のためのLGBTガイド
-もしあなたがカミングアウトされたなら-

遠藤 まめた/著 合同出版 2016.7 367.6

0014245790  LGBTウェディング
-セクシャル・マイノリティ、ウェディング業界人のための入門書-

葛和 フクエ/著 ビオ・マガジン 2017.1 385.4

支援する人のために
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書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0011383255  医療・看護スタッフのためのLGBTIサポートブック 藤井 ひろみ/編集・執筆 メディカ出版 2007.3 498

0013923554  事実婚・内縁 同性婚2人のためのお金と法律
-法律・税金・社会保険からライフプランまで-

今井 多恵子/共著 日本法令 2015.12 324

0014173476  パートナーシップ・生活と制度 :増補改訂版
-結婚、事実婚、同性婚-

杉浦 郁子/編著 緑風出版 2016.9 324

0014119486  LGBTsの法律問題Q＆A 大阪弁護士会人権擁護委員会
性的指向と性自認に関する
プロジェクトチーム/著

大学図書(発売) 2016.6 367.6

0011814043  同性パートナー生活読本
-同居・税金・保険から介護・死別・相続まで-

永易 至文/著 緑風出版 2009.3 367.6

0012519705  にじ色ライフプランニング入門
-ゲイのFPが語る〈暮らし・お金・老後〉-

永易 至文/著 太郎次郎社エディタス(発売) 2012.4 367.6

0011526970  『性別が、ない!』ということ。 新井 祥/著 ぶんか社 2007.11 367.6

0010442162  スカートをはいた少年 -こうして私はボクになった- 安藤 大将/著 ブックマン社 2002.12 367.6

0010336250  ボクの彼氏はどこにいる? 石川 大我/著 講談社 2002.7 367.6

0014039718  ビアン婚。 -私が女性と、結婚式を挙げるまで- 一ノ瀬 文香/著 双葉社 2016.2 Eイチノ

0012130585  ゲイでええやん。
-カミングアウトは息子からの生きるメッセージ-

伊藤 真美子/著 東京シューレ出版 2010.8 Eイトウ

0012599058  化粧男子 -男と女、人生を2倍楽しむ方法- 井上 魅夜/著 太田出版 2012.10 367.6

0011961546  二人で生きる技術
-幸せになるためのパートナーシップ-

大塚 隆史/著 ポット出版 2009.10 Eオオツ

当事者が権利を守る

エッセイや手記など
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書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0011038089  カミングアウト -自分らしさを見つける旅- 尾辻 かな子/著 講談社 2005.8 Eオツシ

0011369491  変えてゆく勇気 -「性同一性障害」の私から- 上川 あや/著 岩波書店 2007.2 367.6

0014336739  LGBTのBです -意外とやさしい社会でした- きゅうり/著 総合科学出版 2017.7 367.6

0011209626  ダブルハッピネス 杉山 文野/著 講談社 2006.5 Eスキヤ

0014281182  男であれず、女になれない 鈴木 信平/著 小学館 2017.4 Eススキ

0012919330  僕らは、自分の生きたい人生を生きることができる
-GID当事者であるまえに、ひとりの人間として伝えたいこと-

澤岻 良心/著 ゴマブックス 2014.3 Eタクシ

0014034797  花嫁は元男子。 ちぃ/著 飛鳥新社 2016.2 Eチイ

0011182503  ハニー＆ハニー -女の子どうしのラブ・カップル- 竹内 佐千子/著 メディアファクトリー 2006.4 367.6

0011240333  はるかりん -僕が彼女の彼女になるとき- 中川 はるか/著 幻冬舎(発売) 2006.7 Eナカカ

0013826540  お母さん二人いてもいいかな!? -レズビアンのママ生活- 中村 キヨ/著 ベストセラーズ 2015.11 Eナカム

0014357557  スカートはかなきゃダメですか? -ジャージで学校- 名取 寛人/著 理論社 2017.8 769

0011910867  オカマだけどOLやってます。 :完全版 能町 みね子/著 文藝春秋 2009.8 Eノウマ

0010673324  男でも女でもない性 :完全版
-インターセックス(半陰陽)を生きる-

橋本 秀雄/著 青弓社 2004.1 367.6

0014161340  ハイヒール革命 -性を変える。体を変える。アタシは変わる。- 真境名 ナツキ/著 廣済堂出版 2016.9 Eマシキ

0011670926  14歳のカミングアウト -性同一性障害を乗り越えて- 三峰 有生/著 ポプラ社 2008.6 Eミツミ
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0014084641  僕たちのカラフルな毎日 -弁護士夫夫の波瀾万丈奮闘記- 南 和行/著 産業編集センター 2016.5 Eミナミ

0014083569  恋の相手は女の子 室井 舞花/著 岩波書店 2016.4 367.6

0013567746  ありのままの私 安冨 歩/著 ぴあ 2015.8 Bヤスト

0012739349  男になりたい! 山岸 ヒカル/著 中経出版 2013.5 Eヤマキ

0012026253  ぼく、長女です。 諭吉/著 ワニブックス(発売) 2010.3 Eユキチ

0013024785  夫夫円満 -HUSBANDS- パトリック・ジョセフ・リネハン/著 東洋経済新報社 2014.7 Gリネハ

0012028246  私と僕が生きた道 -性同一性障害と向き合った29年- 流星/著 幻冬舎 2010.2 Eリユウ

0014239383  彼らが本気で編むときは、 荻上 直子/原作 パルコエンタテインメント事業部 2017.1 Fオキカ

0012315860  カエルの歌姫 如月 かずさ/著 講談社 2011.6 Fキサラ

0010326168  容疑者の夜行列車 多和田 葉子/著 青土社 2002.7 Fタワタ

0014205792  十一月のマーブル 戸森 しるこ/著 講談社 2016.11 Fトモリ

0010838744  花伽藍 中山 可穂/著 新潮社 2004.10 Fナカヤ

0010805883  片想い 東野 圭吾/著 文芸春秋 2004.8 Fヒカシ

0000789237  少年と少女のポルカ 藤野 千夜/[著] 講談社 2000.3 Fフシノ

小説・絵本・まんが
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0013834120  D菩薩峠漫研夏合宿 藤野 千夜/著 新潮社 2015.10 Fフシノ

0014151208  空はいまぼくらふたりを中心に 村上 しいこ/著 講談社 2016.8 Fムラカ

0011858415  花物語 上 吉屋 信子/著 河出書房新社 2009.5 Fヨシヤ

0011858420  花物語 下 吉屋 信子/著 河出書房新社 2009.5 Fヨシヤ

0014361063  わたしの本当の子どもたち ジョー・ウォルトン/著 東京創元社 2017.8 Nウオル

0014333182  九時の月 デボラ・エリス/作 さ・え・ら書房 2017.7 Nエリス

0010520251  この世の果ての家 マイケル・カニンガム/[著] 角川書店 2003.4 Nカニン

0014274319  ウィル・グレイソン、ウィル・グレイソン ジョン・グリーン/作 岩波書店 2017.3 Nクリン

0014223287  ジョージと秘密のメリッサ アレックス・ジーノ/作 偕成社 2016.12 Nシノ

0012389399  きのう何食べた? 1　　(13巻まで刊行中) よしなが ふみ/著 講談社 2007.11 Mヨシナ

0011279088  IS -男でも女でもない性- 1　　(全17巻) 六花 チヨ/著 講談社 2003.11 Mロクハ

0014002337  イリスのたんじょうび がりーど ちえこ/作 文芸社 2016.2 Pカリト

0013662431  王さまと王さま リンダ・ハーン/絵と文 ポット出版 2015.8 Pハン

0011633478  タンタンタンゴはパパふたり ジャスティン・リチャードソン/文 ポット出版 2008.4 Pリチヤ

0014241898  レッド -あかくてあおいクレヨンのはなし- マイケル・ホール/作 子どもの未来社 2017.1 Pホル
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