
平成28（2016）年度　図書ボランティア入門講座（高齢者福祉施設）

■ 図書館（西区）を拠点として、区内の高齢者福祉施設等で活動しているグループに
参加し、図書の貸出や紙芝居の実演などをしていただくボランティアを募集します。

【活動場所】 「 健勝園九条 」等 【活動日】第５をのぞく毎土曜日

■

■

月 日 曜日

1 9 月 27 日 火

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館　5階大会議室

2 10 月 4 日 火

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館　5階大会議室

3 10 月 8 日 土

於）健勝園九条

4 10 月 18 日 火

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館　5階大会議室

5 10 月 25 日 火

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館　5階大会議室

6 11 月 5 日 土

3 時 ～ 於）健勝園九条

名程度

※会場が中央図書館の時（1、2、4、5回）は一時保育があります。（先着6名）
　ご希望の方は、中央図書館利用サービス担当（電話06-6539-3326）へ
　9月13日（火）までに電話でお申込みください。 （対象年齢：1歳6か月～就学前）

申込み/ 中　央

年 9 13 日 （火）

講師

ボランティアのみなさん

小林
こばやし

　明美
あけみ

（大阪市西区社会福祉協議会　包括支
援担当管理者）

1時20分　～　3時30分

4時30分

　　　　　（地下鉄千日前線/長堀鶴見緑地線　西長堀駅　7号出口すぐ）

・3、6回は　

ボランティア活動にたいせつなこと

高齢者施設での紙芝居

交流会および今後の活動について午後

午後 活動見学

午前

午前 発声入門

大阪市ボランティア・
市民活動センター職員

健勝園九条の

健勝園九条の

ボランティアのみなさん

サンデー西村
にしむら

午前

　介護老人保健施設「健勝園九条」２階会議室（西区九条南3丁目20-6）

図書館 (お問い合わせ

　　　　　（地下鉄中央線・阪神なんば線　九条駅　いずれからも約300メートル）

いただいた個人情報は、個人情報保護法ならびに大阪市個人情報保護条例に基づいて取扱い、事業終了後速やかに廃棄いたします。

月

定員 10

申込締切 平成 28

中　央

６５３９‐３３２６

（松竹芸能所属タレント・俳優・音楽家）

ピーマンみもと
（紙芝居製作実演家・介護支援専門員）

原則として、講座を全て受講できる方に限らせていただきます。受講料は無料です。

西区

会場 回によって会場が変わりますのでご注意ください。裏面もごらんください。

時間 内容

高齢になるってどんなこと？

午前

活動に際しての交通費等はご用意できませんので、ご了承ください。

・1、2、4、5回は　大阪市立中央図書館　5階大会議室

一
時
保
育
 



ボランティアさんによる

　第１回・２回・４回・５回は
大阪市立中央図書館　

西区北堀江4-3-2

http://www.oml.city.osaka.lg.jp/

第３回・６回は「健勝園九条」
西区九条南3-20-6　

　地下鉄中央線九条駅　1A号出口
　阪神なんば線九条駅　①出入口

（施設にご集合いただきます）

　　施設（健勝園九条）での 活動紹介

健勝園で図書ボランティアを始めたのは13年前からで、現在メンバーは15人ほどです。
雰囲気は、誰が指揮するわけでもなく、皆さん大人ですから、当日1時頃集まった時に
「今日、図書貸出するわ」といえば、「私、紙芝居に回るわ」の調子で活動の打合せを
しています。
施設で担当の階は3階～8階の6フロアで、1回につき3フロアを回ります。持ち時間は
各階20分程度の計1時間です。
開始は午後1時45分、終了は2時50分、本の整理・かたづけをして3時30分頃終ります。
市内でも当初から月4回活動している図書ボランティアは健勝園だけで、よく続いている
のはメンバーみなさんのチームワークのおかげです。
グループのメンバーには人生の強者がおられます。高齢者からも元気をもらいます。
またこれからの人生の方向の参考になるでしょう。
ボランティアは意気込んですると長く続きません。長く続けられないと思っているくらい
の方が長く続けられていますね。
参加は月1回でもＯＫです。
 
　　健勝園九条での活動は、第５を除く毎土曜日です。それぞれご都合の良い週を担当していただき、

     おひとり月１～2回程度活動されています。        《図書館より》

連続講座の場所のご案内

　　いずれからも約300メートル

http://www.oml.city.osaka.lg.jp/

