
平成28（2016）年度　図書ボランティア入門講座（高齢者福祉施設）

■ 図書館を拠点として、区内の高齢者福祉施設等で活動しているグループに参加し、
紙芝居の実演などをしていただくボランティアを募集します。

【活動場所】 区 ｢ 」 等 【活動日】

■

■

月 日 曜日

1 9 月 27 日 火

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館　5階大会議室

2 10 月 4 日 火

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館　5階大会議室

3 10 月 18 日 火

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館　5階大会議室

4 10 月 25 日 火

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館　5階大会議室

5 11 月 5 日 土

1 時 ～ 3 時 於）島之内図書館　多目的室

名程度

※会場が中央図書館の時（1、2、3、4回）は一時保育があります。（先着6名）
　ご希望の方は、中央図書館利用サービス担当（電話06-6539-3326）へ
　9月13日（火）までに電話でお申込みください。

いただいた個人情報は、個人情報保護法ならびに大阪市個人情報保護条例に基づいて取扱い、事業終了後速やかに廃棄いたします。

月

定員 10

申込締切 平成 28 年 9 13 日 （火）

（対象年齢：1歳6か月～就学前）

申込み/ 島之内 図書館 (お問い合わせ

活動に際しての交通費等はご用意できませんので、ご了承ください。

・1、2、3、4回は　大阪市立中央図書館　5階大会議室
　　　　　（地下鉄千日前線/長堀鶴見緑地線　西長堀駅下車7号出口すぐ）

・5回は 大阪市立島之内図書館　多目的室

ボランティア活動にたいせつなこと

高齢者施設での紙芝居

見学・交流会および今後の活動

講師

さくらもち

午後

午前 高齢になるってどんなこと？

午前

午前 発声入門

大阪市ボランティア・
市民活動センター職員

ボランティアグループ

小林
こばやし

　明美
あけみ

（大阪市西区社会福祉協議会　包括支
援担当管理者）

サンデー西村
にしむら

島之内

　　（地下鉄堺筋線/長堀鶴見緑地線　長堀橋駅下車6号出口から南東方向へ300ｍ）

第１・2・3土曜日

06-6211-3645

（松竹芸能所属タレント・俳優・音楽家）

ピーマンみもと
（紙芝居製作実演家・介護支援専門員）

原則として、講座を全て受講できる方に限らせていただきます。受講料は無料です。

中央 おとしより健康センター

会場 回によって会場が変わりますのでご注意ください。

時間 内容

午前

一
時
保
育



 
 

島之内図書館 ボランティアグループ活動紹介 

  

さくらもち 

私達は中央区の「さくら」と「おとしより健康センター」で活動しています。 

活動日は「さくら」第2、第3土曜日 

「おとしより健康センター」第1、第３土曜日  

主な内容は、紙芝居、歌、手遊びで、約１時間の活動です。 

もう 10年近くになりますが、最初は行ったり来たりの試行錯誤の繰り返し… 

途中では参加人数が減って活動が困難になる時期もあり…小さいながら歴史を感じます。 

ボランティアというのは「してあげる」ものでも「させて頂く」ものでもなく、やりた

い人がやっているだけの事。その中で相手側や仲間との葛藤や悩み、喜びが生まれ、お

互いを理解し合い、自らのキャパシティも増える…そういう思いで小さな灯を点し続け

られたら…と活動しています。 

             （「さくらもち」代表 三上 慶子 記） 

 

■大阪市立島之内図書館  大阪市中央区島之内 2-12-31  (☎06-6211-3645)   

大阪市立図書館ホームページ http://www.oml.city.osaka.lg.jp  

 

■おとしより健康センター (介護老人保健施設)   

 大阪市中央区島之内 2-12-28  （島之内図書館西隣）   

 

■特別養護老人ホーム さくら 

    大阪市中央区農人町 1-4-20   （谷町四丁目駅南西徒歩 5 分）      

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

※ 1､2､3､4 回の会場は大阪市立中央図書館です。 

 

 

 

 

 

※ 5 回の会場は大阪市立島之内図書館です。 
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