
図書館を拠点として、区内の高齢者福祉施設等で活動しているグループに参加し、

図書の貸出や紙芝居の実演などをしていただくボランティアを募集します。

【活動場所】 区 ｢ 」等　 【活動日】

■

■ 原則として、講座を全て受講できる方に限らせていただきます。受講料は無料です。

月 日 曜日

1 10 月 15 日 金

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館 5階大会議室

2 10 月 22 日 金

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館 5階大会議室

3 10 月 29 日 金

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館 5階大会議室

大阪市立中央図書館 5階大会議室（大阪市西区北堀江4-3-2）

　Osaka Metro 千日前線・長堀鶴見緑地線西長堀駅下車　７号出口すぐ

月 日 （火）

5 名程度

講座終了後、大阪市内でボランティア活動をしてくださる方

※現在、新型コロナウイルス感染症の影響によりボランティア活動は休止しており、

　今年度の活動は未定となっています。ご了承ください。

�  　 発熱がある、咳が出る、息苦しい、味覚がないなど異常を感じる場合は来館をお控えください。

� 　  マスクの着用をお願いします。

� 　  入場前に、手洗いまたは、窓口に設置している手指用消毒液による消毒をお願いします。

�  　 体調の確認のため、開始前に会場での体温測定(非接触式電子温度計を使用します)へのご協力をお願いします。

� 　  大声での発声や会話はお控えください。

お問い合わせ

午前 高齢者施設での紙芝居

高齢になるってどんなこと？ 大阪市西区社会福祉

協議会職員

午前

※いただいた個人情報は、個人情報保護法ならびに大阪市個人情報保護条例に基づいて取扱い、事業終了後速やかに廃棄いたします。

会場

対　　象

電話

ピーマンみもと
（紙芝居製作実演家・介護支援専門員）

10 5

島之内大阪市立 06-6211-3645
申込み/

定　　員　

申込締切

図書館

令和3（2021）年度  図書ボランティア入門講座（高齢者福祉施設）

ボランティア活動にたいせつなこと

中央 おとしより健康センター

大阪市ボランティア・

市民活動センター職員

島之内

時  間 内  容

午前

活動に際しての交通費等はご用意できませんので、ご了承ください。

講  師

第2・3土曜日

大阪市立図書館

ボランティアのページ

新型コロナウィルス感染症の拡大防止のため、中止または延期される場合があります。



島之内図書館　ボランティアグループ活動紹介

さくらもち

私達は中央区の「さくら」と「おとしより健康センター」で活動しています。 

活動日は「さくら」第2、第3土曜日 

「おとしより健康センター」第3土曜日  

主な内容は、紙芝居、歌、手遊びで、約１時間の活動です。 

もう 20年近くになりますが、最初は行ったり来たりの試行錯誤の繰り返しでした。 

途中で参加人数が減って活動が困難になる時期もあり…小さいながら歴史を感じます。 

ボランティアというのは「してあげる」ものでも「させて頂く」ものでもなく、「共に楽

しむ」ものだと思います。その中で葛藤や悩み、喜びが生まれ、お互いを理解し合い、

自らの内も豊かになれる…そういう思いで小さな灯を点し続けられたら…と活動してい

ます。 

（「さくらもち」代表 三上 慶子 記） 

■大阪市立島之内図書館 大阪市中央区島之内2-12-31  (☎06-6211-3645)
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/?page_id=140

■おとしより健康センター (介護老人保健施設)
大阪市中央区島之内2-12-28 （島之内図書館西隣）

■特別養護老人ホーム さくら

※ 講座会場は大阪市立中央図書館です。


