
大阪市立図書館では、利用者の方の 

お困りごと解決のお役に立とうと、 

身近な課題に関する本を重点的に収集しています。 

大正図書館でこの１年間に受け入れた 

介護に関する本を集めました。 
 

※一部、予約多数で展示できなかった本もあります。 

令和 3(2021)年 11月 19日（金）～ 12月 4日（土）  
 

大阪市立大正図書館 〒551-0003 大阪市大正区千島 2-6-15 でんわ 06-6552-1116 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp 

 

「最近入った 

介護の本」展 



書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

1

0015095190  認知症に備える -家族や自分が認知症になっても安心して暮らしていくために
知っておきたい大切なこと-

中澤 まゆみ/著 自由国民社 2021.9 324

2

0014967447  30分でわかる!介護保険の上手な使い方 -最新2021年改正にも対
応!

齋藤 直路/著 秀和システム 2020.12 364

3

0015040269  ハートページ -介護保険介護サービス事業者ガイドブック- 2021年・
大阪市版 阿倍野・住之江・住吉・東住吉・平野・西成区

プロトメディカルケアハート
ページ編集部

2021.3 364

4

0015040270  ハートページ -介護保険介護サービス事業者ガイドブック- 2021年・
大阪市版 中央・天王寺・浪速・東成・生野・城東・鶴見区

プロトメディカルケアハート
ページ編集部

2021.3 364

5

0015040271  ハートページ -介護保険介護サービス事業者ガイドブック- 2021年・
大阪市版 福島・此花・西・港・大正・西淀川区

プロトメディカルケアハート
ページ編集部

2021.3 364

6

0015040272  ハートページ -介護保険介護サービス事業者ガイドブック- 2021年・
大阪市版 北・都島・淀川・東淀川・旭区

プロトメディカルケアハート
ページ編集部

2021.3 364

7

0015047372  最新図解スッキリわかる!介護保険 :第2版 -基本としくみ、制度の今
とこれから-

本間 清文/編著 ナツメ社 2021.7 364

8

0015085300  図解介護保険のしくみと使い方がわかる本 :最新版 牛越 博文/監修 講談社 2021.9 364

9

0015081614  年寄りは集まって住め -幸福長寿の新・方程式- 川口 雅裕/著 幻冬舎(発売) 2021.8 367.9

10

0015080273  高齢者を身近な危険から守る本 -防犯暮らし防災- 森 透匡/監修 池田書店 2021.8 368.6

11

0014909973  コータリン＆サイバラの介護の絵本 神足 裕司/著 文藝春秋 2020.8 369

12

0015052717  介護福祉用語集 介護福祉用語集編集
委員会/編

ミネルヴァ書房 2021.6 369

13

0015062391  身体を痛めない介護術 -4つの原則で極める!- 岡田 慎一郎/著 中央法規出版 2021.7 369

14

0015070550  かっこよくて、感謝されて、実はクリエイティブ。介護の会社に就職したら最高
にイケてる職場だった

宇田川 智子/著 幻冬舎(発売) 2021.7 369.1

15

0015061864  ケアマネジャーはらはら日記 -当年68歳、介護の困り事、おののきな
がら駆けつけます-

岸山 真理子/著 フォレスト出版(発売) 2021.7 369.1

16

0014961290  ケアマネジャーをめざす人の本 -介護支援専門員- ’21年版 コンデックス情報研究
所/編著

成美堂出版 2021.1 369.1
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書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

17

0015025210  非正規介護職員ヨボヨボ日記 -当年60歳、排泄も入浴もお世話させ
ていただきます-

真山 剛/著 フォレスト出版(発売) 2021.5 369.1

18

0015051444  マンガで解決親の介護とお金が不安です -親子が共倒れにならない
ために今できること-

上大岡 トメ/著 主婦の友社 2021.7 369.26

19

0015074504  もっと知りたい!わたしのまちの地域包括支援センター -高齢者の相
談窓口-

大阪市福祉局高齢者施策部高齢
福祉課

2021.3 369.26

20

0014976783  残念な介護楽になる介護 井戸 美枝/著 日経BPマーケティング(発
売)

2021.1 369.26

21

0014927312  親の介護と自分の老後ガイドブック -イザ!というとき困らないための- 岡本 典子/著 ビジネス教育出版社 2020.10 369.26

22

0015077639  親の介護は知らなきゃバカ見ることだらけ :増補改訂版 鳥居 りんこ/著 双葉社 2021.8 369.26

23

0015041558  身近な人の介護で「損したくない!」と思ったら読む本 -介護のプロが教え
る介護保険120%活用マニュアル-

河北 美紀/著 実務教育出版 2021.6 369.26

24

0015019187  大阪市介護予防・日常生活圏域ニーズ調査結果報告書 大阪市 2020.3 369.26

25

0015050018  大阪市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画 2021(令和3)年度～
2023(令和5)年度

大阪市福祉局高齢者施策部介護
保険課

2021.3 369.26

26

0015050019  大阪市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画 -概要版- 2021(令和3)年
度～2023(令和5)年度

大阪市福祉局高齢者施策部介護
保険課

2021.3 369.26

27

0015062556  70歳からのゆる～い筋トレ＆ストレッチ -気持ちいいから続けられる
-

山口 晃二/著 家の光協会 2021.7 493.1

28

0015098167  早引き写真でわかる高齢者の薬ハンドブック 2021-2022 饗庭 三代治/監修 エクスナレッジ 2021.10 493.1

29

0015026410  ボケ日和 -わが家に認知症がやって来た!どうする?どうなる?- 長谷川 嘉哉/著 かんき出版 2021.4 493.7

30

0014996273  家族のための認知症ケア -ともに暮らすためにできること、知っておき
たいこと-(別冊NHKきょうの健康)

繁田 雅弘/監修 NHK出版 2021.3 493.7

31

0015020634  介護しているあなたが一瞬で楽になる声かけ -介護現場での感染症
対策も充実!-

大石 幸枝/著 自由国民社 2021.4 493.7

32

0015082151  認知症が進まない話し方があった -困った行動が減り、介護がラクに
なる!-

吉田 勝明/著 青春出版社 2021.9 493.7
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書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

33

0015091913  認知症の私から見える社会 丹野 智文/[著] 講談社 2021.9 493.7

34

0014926772  認知症の人の心がわかる本 介護とケアに役立つ実例集 杉山 孝博/監修 主婦の友社 2020.10 493.7

35

0015089053  認知症世界の歩き方 -認知症のある人の頭の中をのぞいてみたら?- 筧 裕介/著 ライツ社 2021.9 493.7

36

0015105809  さいごまで自宅で診てくれるいいお医者さん 2022年版 コロナで注
目!在宅医療ガイド(週刊朝日MOOK)

朝日新聞出版 2021.10 498

37

0014941268  マンガでわかる後悔しない!わが家での看取り -自宅看取りの時代に備え
るリアルな実例と現場の情報-

千場 純/監修 主婦の友社 2020.11 498

38

0015071227  自宅で最期を迎える準備のすべて -本人と家族のための- 大軒 愛美/著 自由国民社 2021.8 498

39

0015054138  いのちに寄り添う自宅介護マニュアル -これから介護と向き合うあな
たに-

やぎ ひろみ/著 新曜社 2021.6 598

40

0015103922  傘のさし方がわからない 岸田 奈美/著 小学館 2021.10 Eキシタ

41

0014859941  お父さんは認知症 -父と娘の事件簿- 田中 亜紀子/著 中央公論新社 2020.5 Eタナカ

42

0014958205  親の介護をはじめる人へ伝えておきたい10のこと 鳥居 りんこ/著 ダイヤモンド社(発売) 2020.12 Eトリイ
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