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大阪市立中央図書館ティーンズ担当発行
10代のためのおすすめ本＆新刊図書情報
☆毎月1日発行

宮崎県の佐土原町では、

こいのぼりならぬ「くじらのぼり」が

掲げられるそうです！

「積み滅ぼし」展

2022 年4 月22 日 （金）～5 月18 日（水）

やることが山積みの状態を解消することを「積み滅ぼし」
と名付け、関連図書を集めました。勉強や部活のノルマ
達成に役立つノウハウが満載です！

主人公が、何者かによって不思議
な嶋につれてこられます。そこで
起こる不思議な事件を解決して
いくところがポイントです。

（中学２年生）

『僕は友達が少ない [1] 』

河野 裕/著
新潮社/新潮文庫nex
2014.9
ISBN：978-4-10-180004-2
〈書誌ID：0013142921〉
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友達を作るための部、「隣人部」
で、残念な人たちが友達になって
いく話で、友達を作ろうとする方
法が抜けていて、おもしろいです。

（中学生）

『いなくなれ、群青』

平坂 読/著
KADOKAWA/MF文庫J
2009.8
ISBN：978-4-04-066463-7
〈書誌ID：0012958704〉

作者が日本各地で実際に聞いた
色々な怪談を、たくさん読むこ
とができます。

（中学2年生）

『全国怪談オトリヨセ』

黒木 あるじ/著
KADOKAWA/角川ホラー文庫
2014.9
ISBN：978-4-04-102608-3
〈書誌ID：0013237909〉
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さどわらちょう
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大阪市立図書館全館ヤング・ティーンズコーナー 新着図書の一部です

大阪市立中央図書館

住所 〒550-0014
大阪市西区北堀江4-3-2

電話 06-6539-3300
（インフォメーション）

最寄り駅 OsakaMetro
千日前線・長堀鶴見緑地線
西長堀駅下車７号出口すぐ

ティーンズコーナー
キャラクター
「りーディ」

例えばこんなことを調べたいときに

大阪の郷土料理である船場汁の作り方は？
葛（クズ）をくず粉にする方法が知りたい。
昔の人は、飢饉の時、松の皮を食べたという

が、どんなものか？

（国立国会図書館レファレンス協同データベース 大阪市立中央
図書館登録事例）

ルーラル電子図書館とは、日本各地の伝統料理や農作物の病気・害虫の写真データなど、「食と農」に関するさまざまな
情報を調べることができるデータベースです。大阪市立図書館内の「多機能 OMLIS」（キーボードつきの検索端末）で
自由にお使いいただけます。学校の課題や日々の生活にお役立てください！

開館情報など詳しくは
当館ＨＰでご確認ください。

【収録文献】

月刊誌『現代農業』
『農業総覧 原色病害虫診断防除編』
『農業技術大系』
『聞き書 日本の食生活全集』

など

書誌ID タイトル 著者 出版者 内容

0015166475 マンガでわかる戦国武将のさいご図鑑 徳永 サトシ/著 マイナビ出版 日本史

0015159907 地球の歩き方ムー -異世界の歩き方- 学研プラス(発売) 旅行・地図

0015174995
高校生の勉強ノートの作り方 -かわいいノートでがんば
る作戦-

なかむら ゆう/著 学研プラス 勉強法

0015019478
小中高・不登校生の居場所探し -全国フリースクールガ
イド- 2021～2022年版

学びリンク 学校案内

0015176453
素数 -謎だらけで奥が深い神秘の数-(14歳からのニュー
トン超絵解本)

ニュートン編集部
/編著

ニュートンプレス 数学

0015167407
生き抜くためのごはんの作り方 -悩みに効く16人のレシ
ピ-(14歳の世渡り術)

河出書房新社/編 河出書房新社 料理

0015172723 わたしたちが描いたアニメーション「平家物語」 高野 文子/著 河出書房新社 アニメ

0014829484 ラフノート -漫才の作り方入門- 大工 富明/著 ワニブックス(発売) 漫才

0015041666 こまかいことを気にしないへたキャン入門
じゅんいちダビッ
ドソン/著

主婦の友社 キャンプ

0014746882 中学校の英単語1800が1冊でしっかりわかる本 弦巻 桂一/著 かんき出版 英語

0014976138 ママのうつ病をなめてたら、死にそうになりました。
上野 りゅうじん/
著

ぶんか社
ヤングケア
ラー

0015175112 図書室のはこぶね 名取 佐和子/著 実業之日本社 小説

0015164901 さあ、脱獄を始めましょう(MF文庫J) 藤川 恵蔵/著 KADOKAWA 小説

0015171250 ユ・ウォン ペク オニュ/著 祥伝社 外国小説
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