
 

大阪市立図書館が購入した新しい本の中から、図書館員のおすすめの本を紹介します。 

 
     ･･･字が大きめ         ･･･中高生にも          ･･･図・写真が多い 

 ※価格のあとの（ ）内の番号は、大阪市立図書館書誌 ID です。 

 アルプスでこぼこ合唱団 

長坂道子 著 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1700 円 

（0015154029） 

 

スイス在住の随筆家が、地元の合唱団での悲喜こもごもを語る。在籍期間の長

い人が多く、新入りの著者は言葉の壁もあってなかなかなじめずにいたが、親しく

なりたいと思った団員と少しずつ交流を重ねる。コロナ禍のリモート練習では、画

面から垣間見える皆の素顔や生活が何とも微笑ましく、国籍も様々で個性的なこ

の合唱団に、いつの間にか愛着を感じていることに気付く。著者の思いが率直に

語られ、焦らずゆっくりと自分の居場所を模索する姿勢に共感する。〔916/Ｅナカ

サ〕 

 史料でみる和菓子とくらし 

今村規子 著 

淡交社 1800 円 

（0015172056） 

 

老舗の和菓子屋「虎屋」の資料室に勤務していた著者が、膨大な史料から和菓

子の文化史をテンポよく解説する。菓子を相撲の番付風に見立てたものや、合戦

図風に描いたものなど、昔の人が和菓子を身近に感じ楽しんでいたことが分か

る。江戸時代の随筆『守貞謾稿(もりさだまんこう)』では、雑事を後世に伝えるため

に商品の細かな変遷が記録されていると紹介し、現代に残る史料の大切さにも触

れる。カラーの絵や写真も多く、和菓子の魅力を堪能できる一冊。〔383.8〕 

 

 

 
ぼくはただ、物語を書きたかった。 

ラフィク・シャミ 著 松永美穂 訳 

西村書店 1700 円 

（0015158361） 

 

30以上の言語に作品が翻訳される世界的な作家が、初めて胸の内を語ったエ

ッセイ集。シリアで生まれ25歳でドイツへ亡命し、母国語を捨てドイツ語で物語を

書くに至った経緯や、故郷への思い、若い作家へのアドバイス等が真摯に、時に

辛辣につづられる。「物語ることは常に人間的な希望と結びついている」「物語や

小説は人生を理解するための試み」といった印象的な言葉で生き方が説き明かさ

れ、信念を持つ人柄が伝わる。著者の人生哲学に触れられる一冊。〔940.2〕 
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ラジオ深夜便うたう生物学 

本川達雄 著 

集英社インターナショナル 1700 円 

（0015170401） 

 

生物学者でシンガーソングライターの著者が、ラジオ番組で語ったよもやま話を自作の歌と共にまとめた。

著者の専門であるナマコは毒と硬い皮で身を守り、あまり動かず砂から栄養をこしとる省エネに徹した生物

だという。ヤモリは足の毛先にある極微細なヘラを凹凸に潜り込ませどこにでも貼りつくことができ、この構

造を真似た粘着テープも開発されている。各章の要点をユーモアあふれる歌詞にした曲も楽譜付きで多数

掲載され、生物の営みへの関心が深まる。〔460.4〕 

地方メディアの逆襲 

松本 創 著 

筑摩書房 860 円 

（0015131666） 

 

マスメディアへの不信が続く現代に、地方の眼だから見える社会があるとの考えから、地方紙や放送局を

追ったルポだ。取材者自身も地域の一員であるため、対象を長く追える、報道が当事者性を帯びるといった

強みがある。ミサイル迎撃システム配備の問題で住民目線に徹した取材を続けた秋田魁(さきがけ)新報が

その例だ。また、大阪の毎日放送が基地問題を含む沖縄取材を続ける背景や意義にも触れる。信頼される

ジャーナリズムとは何かを問い直す一冊。〔070.21〕 

ミュージカルの歴史 －なぜ突然歌いだすのか－ 

宮本直美 著 

中央公論新社 840 円 

（0015219192） 

 

いかにしてミュージカルは現在の形になったのか、古代ギリシャ悲劇の復興を掲げたオペラから始まる音

楽劇の歴史をたどる。テーマを決めて歌やダンスを披露するレヴューや、ストーリー性のあるロック・アルバ

ムを元にした舞台のように、観客の期待や音響技術の発展などの影響により、多種多様な形態が生まれ

た。物語に挿入される歌について、有名な作品や制作者を追いながら丁寧に解説されており、「突然歌いだ

す」ことに対する疑問が興味へと変わっていく。〔766.7〕 

 

大阪市立図書館では、図書館で受け入れた一般成人向け新刊図書から、「あなたにこの本を！」選定委員

会で推せんする図書を選び、｢月刊あなたにこの本を！」を発行しています。生涯学習に役立つよう、 

また、多くの人々に読書に親しんでいただけるよう、幅広い視点で図書を選んでいます。 

 

バックナンバーは大阪市立図書館ホームページ「あなたにこの本を！」でご覧いただけます。 

 

「あなたにこの本を！」に選んだ図書の書誌データと紹介文を、オープンデータと

して公開しています。 

1 冊ずつにジャンルと紹介文をつけていますので、ご活用ください。 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp/?page_id=413 

ジャンル ： 自然・環境を考える 

ジャンル ： 現代社会を見つめる 

ジャンル ： 知識・教養を深める 


