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【日時】 令和 7(2025)年3 月14 日(金曜日) 14時から 15時 30分（13時 45分開場） 

【会場】 大阪市立港図書館 多目的室  （港区土地区画整理記念・交流会館 5階） 

【定員】 20名程度  事前申込・先着順 

【講師】 港区キャラバン・メイト 

【申込】 来館または電話で受付          

 

 

注）いただいた個人情報は、個人情報保護法ならびに大阪市個人情報の保護に関する法律の施行等に関する条例に

基づいて取り扱い、事業終了後に速やかに破棄いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 注）参加者１名につき１枚ご記入いただき図書館でお渡しください。        受付 NO.             

お名前：                                    

連絡先（電話番号）：                             

 

き  り  と  り 

大阪市立港図書館   

 【申込・問合せ】 06-6576-2346 
【住所】      大阪市港区磯路 1-7-17  

（港区区画整理記念・交流会館 4階） 

【アクセス】 Osaka Metro「弁天町」下車３番出口すぐ 

【共催】大阪市港区社会福祉協議会・大阪市立港図書館 

 

 

 

 

認知症の基本的な知識と認知症への対応などを教本やDVDを使って学びます。 

認知症サポーターは、何か特別なことをする人ではありません。認知症の人や家族を温かい目で見守り、 

自分のできる範囲で寄り添い、地域の一員として応援する担い手です。 

ヨミ 



認知症サポーターとは？ 

港図書館 

「認知症を知る・調べる棚」をご利用ください！  

 

「認知症を知る・調べる棚」では、症状、ケア、予防、介護や生活支援、当事者や介護者の体験記など 

認知症に関する図書を置いています。 

さらに、港区社会福祉協議会等区内関連施設とも連携し、港区内で相談できる場所や、関連講座等の

ちらしやリーフレットも設置しています。 

当事者だけでなく身近な方にも支えになったり役立ったりする情報を収集し、提供しています。 

どうぞお手に取ってご覧ください。 

大阪市では、「大阪市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画」において、認知症になっても 

安心して暮らせるまちづくりの実現に向け、「普及啓発・本人発信支援」「予防」「医療・ケア・介護 

サービス・介護者への支援」「認知症バリアフリーの推進・若年性認知症の人への支援・社会参加 

支援」「認知症の人やその家族の視点の重視」を軸に取組を進めています。 

認知症サポーター養成講座では、認知症の基本的な知識と認知症への対応などを教本や DVD 

を使って学んでいただきます。 

地域で暮らす高齢者の方々が住み慣れた街で安心して、その人らしい生活が続けられるよう、 

自分のできる範囲で寄り添い、地域の一員として応援する担い手になってみませんか？ 

 

 

認知症を 

知る・調べる棚 

13番書架 


