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今、各メディアにはさまざまな医療情報があふれています。自分や身近な

人の健康のためには正確な知識を得ることが大切です。   

ヘルスリテラシーを高める本、患者図書室・病院図書室の担当者がすす

める本、各疾病の診療ガイドライン及びガイドラインに沿って書かれた本、

各種検査の本、医師が書いた医療小説などを集めて展示します。                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇展示している本は貸出できます。 

ご覧になりたい本が展示棚にないときは、ご予約ください。 

  中央図書館にはこのリストのほかにも医療情報に関する本を多数所蔵しています。 
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 FAX 06-6371-3177 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp/ 

絵はがき『大阪百景 大阪帝国大学医学部/大阪

医科大学病院/大阪中央公会堂』１９３１年 

大阪市立図書館デジタルアーカイブより一部改変 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp/


書名 著者 出版社 出版年月 請求記号 タイトルコード

その医療情報は本当か（集英社新書 1236）　　　　田近 亜蘭／著 集英社 2024.10 490 1000015595574

エビデンスに基づく検査データ活用マニュアル 下 正宗／編集
学研メディカ
ル秀潤社

2020.9 492.1 1000014908785

からだの検査数値（ニュートンムック）　　　
ニュートンプ
レス

2022.3 492.1 1000015161899

ひと目でわかる検査数値　　　　 亀山 祐美／著 同文書院 2023.4 492.1 1000015339996

人間ドックの作法　　　　 森 勇磨／著 中央公論新社 2023.5 492.1 1000015363326

健診結果の読み方（講談社+α新書 875-1B） 永田 宏／[著] 講談社 2024.3 492.1 1000015503558

最新健康診断と検査がすべてわかる本　　　　 矢冨 裕／編著
時事通信出
版局

2024.9 492.1 1000015580220

民間療法は本当に「効く」のか（DOJIN選書94） 大野 智／著 化学同人 2022.6 492.7 1000015215878

医者が教える正しい病院のかかり方（幻冬舎
新書 や-19-1）

山本 健人／著 幻冬舎 2019.11 498 1000014781384

健康情報は8割疑え!　　　　 中山 健夫／著 法研 2021.9 498 1000015092892

正しく知って正しく使う「くすり」の大事典　　　
くすりの適正使用

協議会／監修
くもん出版 2020.10 499 1000014934075

糖尿病レシピ12週間　　　　
中尾 俊之／医
学監修

ナツメ社 2023.10 493.1 1000015418981

高齢者糖尿病診療ガイドライン
日本老年医学
会／編・著

南江堂 2023.5 493.12 1000015366200

大動脈瘤と大動脈解離がよくわかる本（健康
ライブラリー）

大木 隆生／監修 講談社 2020.3 493.2 1000014840111

心不全と重症化の予防（名医が教えるよくわ
かる最新医学）

小室 一成／著 主婦の友社 2024.4 493.2 1000015506298

狭心症・心筋梗塞治療大全（健康ライブラリー
名医が答える!）

三田村 秀雄／
監修

講談社 2021.10 493.231 1000015112030

患者さんと家族のための肺がんガイドブック
悪性胸膜中皮腫・胸腺腫瘍含む

日本肺癌学会／編 金原出版 2023.11 493.3 1000015439699

国立がん研究センターの肺がんの本　　　 渡辺 俊一／監修
小学館クリ
エイティブ

2025.3 493.385 1002000018961

オンナたちの甲状腺　　　　 山内 泰介／著 現代書林 2021.7 493.4 1000015062504

大腸がん治療大全（健康ライブラリー 名医が
答える!）

高橋 慶一／監修 講談社 2023.1 493.4 1000015314056

胆石・胆のう炎・膵炎のおいしい献立集　　　　
加藤 眞三／病
態監修

女子栄養大
学出版部

2023.8 493.4 1000015393993

命を守る「すい臓がん」の新常識　　　　 花田 敬士／著 日経BP 2024.3 493.4 1000015498150

甲状腺の病気（やさしいカラー図解）　　　　 伊藤 公一／監修 法研 2024.5 493.4 1000015529674

IBS<過敏性腸症候群>を治す本　　　 水上 健／著 法研 2024.8 493.4 1000015567436

食道がんのすべてがわかる本（健康ライブラリー） 細川 正夫/監修 講談社 2024.1 493.445 1000015477591

胃がん「手術後」の不安をなくす新しい生活術　　　佐野 武／監修 主婦と生活社 2023.11 493.455 1000015443524

大腸がん「手術後」の不安をなくす新しい生活術 高橋 慶一／監修 主婦と生活社 2023.11 493.465 1000015443526

パーキンソン病（患者のための最新医学）　　　　 織茂 智之／監修 高橋書店 2019.9 493.7 1000014745784

帯状疱疹治療大全（健康ライブラリー 名医が
答える!）

本田 まりこ／
監修

講談社 2022.3 493.8 1000015184299

こどもの心臓病と手術　　　 立石 実／著 メディカ出版 2020.8 493.9 1000014890150

◆医療情報を正しく知る◆

◆病気を知る・病気と向き合う◆



書名 著者 出版社 出版年月 請求記号 タイトルコード

はじめての放射線治療その疑問に答えます　　　　笹井 啓資／著 ロギカ書房 2021.12 494.5 1000015134141

がんがみえる（チーム医療を担う医療人共通
のテキスト）

医療情報科学
研究所／編集

メディックメ
ディア

2022.2 494.5 1000015169059

キャンサーロスト（小学館新書 456）　　　 花木 裕介／著 小学館 2023.8 494.5 1000015397835

専門医が教える最強のがん克服大全　　　　 佐藤 典宏／著 KADOKAWA 2023.10 494.5 1000015425474

がん経験者のリアルな生活　　　　 岸田 徹／著 翔泳社 2023.10 494.5 1000015435367

「がん」はどうやって治すのか（ブルーバックス
B-2247）

国立がん研究
センター／編

講談社 2023.12 494.5 1000015459025

国立がん研究センターの抗がん剤・放射線治
療を乗り切って元気になる食事206

全田 貞幹／監修 主婦の友社 2024.11 494.5 1000015601230

国立がん研究センターの正しいがん検診　　　　 中山 富雄／監修
小学館クリ
エイティブ

2019.11 494.5 1000014767132

専門医が教える最強のがん克服大全　　　 佐藤 典宏／著 KADOKAWA 2023.10 494.5 1000015425474

がんになった人のそばで、わたしたちにできること 西 智弘／著 中央法規出版 2023.12 494.5 1000015465514

よくわかるがん免疫療法ガイドブック　患者さ
んとご家族のために

日本バイオセラ

ピィ学会／編集
金原出版 2023.9 494.5 1000015416061

患者さんのためのがんのリハビリテーション診
療Q&A

日本リハビリテーショ

ン医学会／監修
金原出版 2023.6 494.5 1000015385206

粒子線治療がしっかりわかる本　　　　
日本放射線腫瘍学会

広報委員会 粒子線

治療委員会／編著
法研 2023.9 494.54 1000015418778

腰部脊柱管狭窄症・坐骨神経痛　　　 松本 守雄／著 法研 2024.6 494.6 1000015546159

食道癌診療ガイドライン 日本食道学会／編 金原出版 2022.9 494.6 1000015263963

大腸を切った人のためのやさしい食事　　　　 福長 洋介／監修 成美堂出版 2024.6 494.656 1000015530724

医者がすすめるクッキングリハビリ　　　　 丸田 淳司／著 海鳥社 2021.9 494.7 1000015102464

かゆみをなくすための正しい知識　　　　
順天堂かゆみ研究

センター／著
毎日新聞出版 2020.12 494.8 1000014966105

新しい皮膚の教科書　　　 豊田 雅彦／著 池田書店 2022.6 494.8 1000015215905

今すぐできる!腎機能守る!効く!40のルール
（健康図解）

山縣 邦弘／監修 学研プラス 2019.5 494.9 1000014685309

腎臓病治療大全（健康ライブラリー 名医が答える!） 小松 康宏／監修 講談社 2021.7 494.9 1000015063948

腎臓病（名医が教えるよくわかる最新医学）　　　川村 哲也／監修 主婦の友社 2024.5 494.9 1000015523855

腎臓病・透析ポジティブ生活　　　　 内村 英輝／著
幻冬舎メディア

コンサルティン

グ
2025.1 494.93 1002000006305

国立がん研究センターの乳がんの本　　
首藤 昭彦／ほ
か監修

小学館クリ
エイティブ

2024.1 495.4 1000015465602

乳がん　　　 井本 滋／著　 つちや書店 2024.10 495.4 1000015587884

患者さんとご家族のための子宮頸がん・子宮
体がん・卵巣がん治療ガイドライン

日本婦人科腫
瘍学会／編集

金原出版 2023.7 495.43 1000015392450

乳がん「手術後」の不安をなくす新しい生活術　　　　大野 真司／監修 主婦と生活社 2023.11 495.46 1000015442867

元WHO専門委員の感染症予防BOOK　　　 左門 新／著 三笠書房 2021.4 498.6 1000015016696



書名 著者 出版社 出版年月 請求記号 タイトルコード

ノーフォールト　　　 岡井 崇／著 早川書房 2007.4 Fオカイ 1000011407729

デザイナーベイビー（ハヤカワ文庫 JA 1202）　　　岡井 崇／著 早川書房 2015.9 Fオカイ 1000013724800

チーム・バチスタの栄光 上（宝島社文庫 599）　　　海堂 尊／著 宝島社 2007.11 Fカイト 1000011532667

チーム・バチスタの栄光 下（宝島社文庫 600）　　海堂 尊／著 宝島社 2007.11 Fカイト 1000011532668

ブラックペアン1988（講談社文庫） 海堂 尊／著 講談社 2012.4 Fカイト 1000012499896

悪医　　　　 久坂部 羊／著 朝日新聞出版 2013.11 Fクサカ 1000012835563

善医の罪　　　　 久坂部 羊／著 文藝春秋 2020.10 Fクサカ 1000014937965

MR　　 久坂部 羊／著 幻冬舎 2021.4 Fクサカ 1000015022019

崩れる脳を抱きしめて　　　 知念 実希人／著 実業之日本社 2017.9 Fチネン 1000014376620

螺旋の手術室（新潮文庫 ち-7-71）　　　 知念 実希人／著 新潮社 2017.10 Fチネン 1000014376733

阿弥陀堂だより　　　　 南木 佳士／著 文芸春秋 1995.6 Fナキ 1000000453427

ダイヤモンドダスト　　　　 南木 佳士／著 文芸春秋 1989.2 Fナキ 1000070002847

神様のカルテ　[1]　　　 夏川 草介／著 小学館 2009.9 Fナツカ 1000011925134

レッドゾーン　　　　 夏川 草介／著 小学館 2022.9 Fナツカ 1000015249524

風花病棟　　　　 帚木 蓬生／著 新潮社 2009.1 Fハハキ 1000011795014

エンブリオ 上（集英社文庫）　　　　 帚木 蓬生／著 集英社 2005.10 Fハハキ 1000011077329

エンブリオ 下（集英社文庫）　 帚木 蓬生／著 集英社 2005.10 Fハハキ 1000011077330

サイレント・ブレス　　　　 南 杏子／著 幻冬舎 2016.9 Fミナミ 1000014165179

ディア・ペイシェント　　　　 南 杏子／著 幻冬舎 2018.1 Fミナミ 1000014437596

花埋み（集英社文庫 わ1-49）　　 渡辺 淳一／著 集英社 2016.8 Fワタナ 1000014154886

◆医師が書いた医療小説◆


