
令和7（2025）年度  図書ボランティア入門講座（高齢者福祉施設）

図書館を拠点として、区内の高齢者福祉施設等で活動しているグループに参加し、

図書の貸出や紙芝居の実演などをしていただくボランティアを募集します。

【活動場所】 区 ｢ 」 【活動日】

区 ｢ 」 【活動日】

■

■ 原則として、講座を全て受講できる方に限らせていただきます。受講料は無料です。

■ 施設の新型コロナウイルス感染防止対策により、現在ボランティア活動機会が限られています。

月 日 曜日

1 9 月 30 日 火

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館 5階大会議室

2 10 月 7 日 火

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館 5階大会議室

3 10 月 21 日 火

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館 5階大会議室

4 11 月 7 日 金

～ 3 時

5 11 月 27 日 木

～ 3 時

回によって会場が変わりますので、ご注意ください。
・1、2、3回目は　大阪市立中央図書館 5階大会議室（大阪市西区北堀江4-3-2）

　Osaka Metro 千日前線・長堀鶴見緑地線西長堀駅下車　７号出口すぐ

・4回目は

Osaka Metroニュートラム「平林」駅下車

・5回目は

Osaka Metroニュートラム「ポートタウン西」駅下車

8月10日(日)～9月16日(火)

10 名程度

講座終了後、大阪市内でボランティア活動をしてくださる方

毎月第１金曜日

1時30分

1時45分

大阪市西区社会福祉
協議会職員

対　　象

06-6683-2788図書館

とんがりぼうし
午後

エルしらなみ
交流会および今後の活動について

施設での活動見学

於)ケアハウス豊泉家住之江

於）健成会しらなみ

※いただいた個人情報は、個人情報保護法ならびに大阪市個人情報の保護に関する法律の施行等に関する条例に基づいて取扱い、事業終了後速やかに廃棄いたします。

午後

午前

午前

申込み/
お問い合わせ

定　　員　

申込期間

会場

高齢になるってどんなこと？

住之江大阪市立 電話

ケアハウス豊泉家住之江(大阪市住之江区新北島7-4-20)

健成会しらなみ(大阪市住之江区南港中3-3-43)

ボランティア活動にたいせつなこと

住之江 健成会しらなみ

大阪市ボランティア・
市民活動センター職員

住之江

時  間 内  容

午前

活動に際しての交通費等はご用意できませんので、ご了承ください。

講  師

奇数月第４木曜日

高齢者施設での紙芝居 ピーマンみもと
（紙芝居製作実演家・介護支援専門員）

住之江 ケアハウス豊泉家住之江

会場が中央図書館の回（1、2、3回）は、一時保育があります（先着6名まで）

ご希望の方は、中央図書館 利用サービス担当（電話06-6539-3326）へ

上記の申込期間内に電話でお申込みください（対象年齢：1歳6か月～就学前）

一
時
保
育 大阪市立図書館

ボランティアのページ

→→



　　

2006年1月に発足しました。 ニュートラム「ポートタウン西」駅
ニュートラム「平林」駅から約5分の から約５分のところにある
「ケアハウス豊泉家住之江」で 「健成会しらなみ」で
毎月第1金曜日午後2時から3時頃まで 奇数月第4木曜日午後2時から3時30分頃まで
活動しています。 活動しています。
入所者さんの参加は20人くらいです。 打合せは毎月第２木曜日午前10時30分から

住之江図書館でおこなっています。
図書館から届いている本を題材に
話題を広げたり、お薦めなどしています。 プログラムは歌から始まり、
その後、紙芝居・歌をメインに、 脳トレをしたり、
クイズや手遊び、工作など、 大型紙芝居を読んだりします。
メンバーみんなが知恵を出し合って 絵本の読み聞かせやゲームの後、
プログラムをつくり、レクリエーションを 最後も歌で締めくくります。
しています。 よく、クイズもやって
入所者さんと私達一同が、 盛り上がっています！
こらえきれない笑いにつつまれた時、
とても嬉しく、そこから得られる喜びを 毎回楽しく活動しています。
一人でも多くの人に体験してもらいたく、 興味を持たれた方は、
またそれが、高齢化社会の問題解決の 見学もしていただけます。
一つの糸口になればいいと思っています。 お気軽にどうぞ。
こんな場所に、あなたも参加して
私達に力を貸してくださいませんか。
お待ちしています。

（活動場所） （活動場所）

　　ケアハウス　豊泉家住之江　 　　健成会しらなみ

　　　住之江区新北島7-4-20　 　住之江区南港中3-3-43　

とんがりぼうし エルしらなみ

ボランティアグループ紹介


