
図書展示 

防災の本-知る・備える・守る- 

 

展示期間：令和 8(2026)年 5月 22日(金曜日)～7月 15日(水曜日) 

 

大雨や浸水、火災、地震などの災害に事前に備えること、災害直後の行動と役割に

ついて考えることはとても大切です。 

大阪市立図書館で所蔵している防災に関する本、災害の歴史の本、災害に人々がど

う向き合ってきたかを知る小説など、さまざまな方向から見た災害についての図書

を展示しています。子どもの本からも、防災に関する多様な情報を得ることができ

ます。この機会に身近な災害対策について家庭や地域で何ができるのか考え、行動

してみませんか。 

 

                                                                              

『驚天動地古今絶無大阪大火災実況図(きょうてんどうちここんぜつむおおさかだいかさいじっきょうず)』 

大阪市立図書館デジタルアーカイブより 

 

明治 42（1909）年 7 月 31 日から 8月 1日にかけて発生した大規模火災の被害範囲の記録です。約 37 万坪

(1，220，000㎡)が被災しました。「北の大火」の呼称で知られているこの大火災で多くの市民が焼け出され、

官公庁や橋、学校、会社、病院、神社などが多数焼失しました。(『北区史』 北区制 100周年記念事業実行

委員会 1980.4) 

 

大阪市立図書館ホームページのデジタルアーカイブのページでこちらの画像を見ることができます。 

また、当時の被害の様子を伝える資料を図書館入り口で展示しています。(7月 15日まで) 



◇ご覧になりたい本が展示棚にないときは、ご予約ください。 

◇一般書７Aの棚にも防災に関する本があります。 

◇以下のインターネット情報もこの機会に是非ご確認ください。 

・北区の水害ハザードマップ 

https://www.city.osaka.lg.jp/kita/page/0000277039.html 

 

・北区防災マップ・避難場所・津波避難 

多言語の防災マップややさしい日本語での避難施設への案内が 

掲載されています。

https://www.city.osaka.lg.jp/kita/category/3072-3-3-0-0-0-0-

0-0-0.html 

 

・北区防災計画 

北区の地域特性及び実状を考慮し、区民・事業者・区役所の責務と 

役割を明確にした「北区防災計画」が策定されています。 

https://www.city.osaka.lg.jp/kita/page/0000314349.html 

 

・大阪北区ジシン本 

「地震」が起きても「自信」をもって「自身」を守る自分や家族の 

身を守る自助のためのガイドブックです。 

https://jishinbook.net/ 

 

6月 28日(日曜日)10時 30分から北図書館で「出張ジシン本」を開催します。 

詳しくは案内チラシをご覧ください。 

 

  

大阪市立北図書館 

電話 06-6375-0410 

聞くこと、話すことが不自由な方 FAX 06-6371-3177 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp/ 大阪市立図書館ホームページ 

北区の水害ハザードマップ 

 

北区防災マップ 

 

北区防災計画 

 

大阪北区ジシン本 
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書名 著者名 出版社 出版年月 分類 タイトルコード

天災から日本史を読みなおす　 磯田 道史／著 中央公論新社 2014.11 210.1 1000013363887

マンガでわかる災害の日本史　　　 磯田 道史／著 池田書店 2021.2 210.1 1000014990104

関東大震災文豪たちの証言　　　　 石井 正己／編 中央公論新社 2023.8 210.69 1000015406943

大地震（読みなおす日本史）　 宇佐美 龍夫／著 吉川弘文館 2014.9 453 1000013101272

大地震は繰り返される　　 川村 一彦／著
幻冬舎メディアコ

ンサルティング
2025.12 453 1002000090804

活断層防災を問う　　　 鈴木 康弘／著 風媒社 2025.2 453.4 1002000011235

大変を生きる　　　 小山 鉄郎／著 作品社 2015.11 910.28 1000013881566

子どもの防犯・防災で知りたいことが全部のってる本 国崎 信江／監修 主婦の友社 2026.4 368.6 1002000111973

震災ジャンキー　　 小林 みちたか／著 草思社 2017.8 369.3 1000014350648

大阪北区ジシン本(BOOK)　　　 室崎 益輝/監修 大阪市北区役所他 2018.9 369.3 1000014641947

シニアのための防災手帖　　　 三平 洵／監修 産業編集センター 2019.5 369.3 1000014685358

ローリングストックで!防災にそなえるレシピ オレンジページ 2020.12 369.3 1000014944699

防災リテラシー　　　 太田 敏一／共著 森北出版 2021.1 369.3 1000014976228

おしゃれ防災アイデア帖　　　　 Misa／著 山と溪谷社 2021.3 369.3 1000015002155

すごろくで学ぶ安政の大地震（爽BOOKS) 平井 敬／編著 風媒社 2021.11 369.3 1000015128485

図解でわかる14歳からの自然災害と防災
社会応援ネット

ワーク／著
太田出版 2022.2 369.3 1000015159232

いざ!に備える遊びで防災体験BOOK 神谷 明宏／著 いかだ社 2022.3 369.3 1000015171979

プチプラで「地震に強い部屋づくり」 辻 直美／著 扶桑社 2022.8 369.3 1000015242735

消防レスキュー隊員が教えるだれでもできる
防災事典

タイチョー／著 KADOKAWA 2022.8 369.3 1000015247895

今日から始める家庭の防災計画 高荷 智也／著 徳間書店 2023.9 369.3 1000015423742

自分で地域で手づくり防災術 農山漁村文化協会／編 農山漁村文化協会 2023.10 369.3 1000015440266

キーワードで学ぶ防災福祉入門　　　 川上 富雄／編著 学文社 2024.12 369.3 1000015619879

今さら聞けない防災の超基本　 永田 宏和／監修 朝日新聞出版 2024.12 369.3 1002000000509

大切な家族を守る「おうち防災」　　　 奥村 奈津美／著 辰巳出版 2025.6 369.3 1002000041115

防災リュックはじめてBOOK 高荷 智也／著 徳間書店 2025.6 369.3 1002000046509

だれでも防災　　　　 鍵屋 一／監修 中央法規出版 2025.8 369.3 1002000057020

今から備えよう!地震・台風・水害のための防
災ガイド

I O編集部／編集 工学社 2025.9 369.3 1002000068604

地域防災の実践　 鈴木 猛康／著 理工図書 2024.4 369.3 1000015515799

南海トラフ地震防災・減災グッズカタログ決定版 ジーウォーク 2024.10 369.3 1000015588949

警備のプロが教える防災の新常識 倭文 浩樹／著 きずな出版 2026.2 369.3/ケイ 1002000102052

地域が主役の自治体災害対策 阪本 真由美／著 学芸出版社 2025.1 369.3/チイ 1002000004750

東京防災　
東京都総務局総合

防災部防災管理課
2015.9 369.4/トウ 1000014032908

プチプラ防災　レスキューナースが教える 辻 直美／著 扶桑社 2026.3 369.5/フチ 1002000108188

阪神・淡路大震災から私たちは何を学んだか 阪本 真由美／著
慶應義塾大学出版

会
2024.12 369.31 1000015622206

過去の災害から学ぶ

自分一人で・家族で・地域で防災に取り組む



書名 著者名 出版社 出版年月 分類 タイトルコード

南海トラフ大地震にそなえる本 (LMAGA MOOK)
京阪神エルマガジ

ン社
2025.1 369.31 1002000005617

阪神・淡路大震災30年、南海トラフ巨大震災
に備える

兵庫県保険医協会

西宮・芦屋支部／編

クリエイツか
もがわ

2025.7 369.8 1002000046245

地震に強い収納のきほん 松永 りえ／著 扶桑社 2025.8 369.31 1002000055357

知って備える防災の科学技術（GEOペディア） 臼田 裕一郎／監修 清水書院 2023.7 519.9 1000015395225

想像ラジオ　　　　20cm　193p いとう せいこう／著 河出書房新社 2013.3 Fイトウ 1000012689866

日本沈没　上 小松 左京／著 角川春樹事務所 2020.12 Fコマツ 1000014963291

日本沈没　下　　　 小松 左京／著 角川春樹事務所 2020.12 Fコマツ 1000014963292

チェーン・ディザスターズ 高嶋 哲夫／著 集英社 2024.11 Fタカシ 1000015603103

震災後　　 福井 晴敏／著 小学館 2011.11 Fフクイ 1000012395420

そして、星の輝く夜がくる 真山 仁／著 講談社 2014.3 Fマヤマ 1000012924827

神の子どもたちはみな踊る 村上 春樹／著 新潮社 2002.3 Fムラカ 1000010249746

小説から学ぶ

『御堂筋たおされた街路樹 昭和二十五年九月三日ジェーン台風記録写真』

大阪市立図書館デジタルアーカイブより



書名 著者名 出版社 出版年月 分類 タイトルコード

こんなときどうする!?　　 坂本 真理／作 風詠社 2016.1 369.3 1000013965225

びちくでごはん　　 粕谷 亮美／文 子どもの未来社 2017.1 369.3 1000014241890

みんなの防災えほん（たのしいちしきえほん） 山村 武彦／監修 PHP研究所 2017.8 369.3 1000014351439

親子で学ぶ防災教室 災害食がわかる本　　　　26cm　111p今泉 マユ子／著 理論社 2019.6 369.3 1000014700556

親子で学ぶ防災教室 身の守りかたがわかる本 今泉 マユ子／著 理論社 2019.6 369.3 1000014700561

災害を知る　　　 オオタ ヤスシ／マンガ・イラスト 旺文社 2020.9 369.3 1000014917692

こどものための防災教室　 今泉 マユ子／著 理論社 2021.1 369.3 1000014981580

世界はとつぜん変わってしまう?　　 百瀬 しのぶ／文 KADOKAWA 2022.2 369.3 1000015157021

ぼうさい　（一生つかえる!おまもりルールえほん） 山村 武彦／監修 学研プラス 2022.3 369.3 1000015171964

おおじしん さがして、はしって、まもるんだ 清永 奈穂／文・監修 岩崎書店 2023.4 369.3 1000015353683

みんなが知りたい!自然災害のすべて　　 菅井 貴子／著
メイツユニバー

サルコンテンツ
2023.8 369.3 1000015400328

こどものためのもしもマニュアル　1　 佐藤 健／監修 理論社 2024.1 369.3 1000015475108

こどものためのもしもマニュアル　2　 佐藤 健／監修 理論社 2024.1 369.3 1000015475109

こんな時どうする?子ども防災BOOK　　 主婦と生活社／編集 主婦と生活社 2024.5 369.3 1000015522808

72時間生きぬくための101の方法　 夏 緑／著 童心社 2024.9 369.3 1000015584620

知ってそなえる地震たいさくBOOK　　　 久保 範明／著
メイツユニバー

サルコンテンツ
2025.1 369.3 1002000005316

防災の超図鑑　 荒木 健太郎／著 KADOKAWA 2025.2 369.3 1002000010199

大地震サバイバル　　　 国崎 信江／監修 Gakken 2025.7 369.3 1002000045648

大災害からいのちを守る科学の図鑑 鎌田 浩毅／著 幻冬舎 2026.1 369.3 1002000099462

大人も知らない?サバイバル防災事典 サバイバル防災研究会／編
マイクロマガジン

社
2023.3 369.3 1000015336667

大人も知らない?サバイバル防災事典　2 サバイバル防災研究会／編
マイクロマガジン

社
2025.7 369.3 1002000049300

巨大地震のサバイバル　 洪 在徹／原案 朝日新聞出版 2024.2 453 1000015483832

ぼくんちの震災日記　　　 佐々木 ひとみ／作 新日本出版社 2023.2 Fササキ 1000015326319

いっしょにアんべ!　　　 高森 美由紀／作 フレーベル館 2014.2 Fタカモ 1000012905156

まあちゃんのコスモス　　　 中川 なをみ／作 新日本出版社 2004.12 Fナカカ 1000010885020

ズッコケ脅威の大震災　　 那須 正幹／作 ポプラ社 1998.7 Fナス 1000000684844

石を抱くエイリアン　 濱野 京子／著 偕成社 2014.3 Fハマノ 1000012920825

パンプキン・ロード　 森島 いずみ／作 学研教育出版 2013.2 Fモリシ 1000012682222

地震がきたらどうすればいいの?（LLブック）　　　　31cm　24pあかぎ かんこ／さく 埼玉福祉会 2017.3 Pアカキ 1000014275360

はなちゃんのはやあるきはやあるき　　　　　　27cm　1冊(ページ付なし)宇部 京子／さく 岩崎書店 2015.1 Pウヘ 1000013404916

たいふうこぐま　　 おくやま ゆか／作 ほるぷ出版 2023.8 Pオクヤ 1000015402445

どうぶつポーズであそボウサイ　　　 かなざわ まゆこ／作・絵 KADOKAWA 2025.1 Pカナサ 1002000002517

しゅつどう!しょうぼうたい 鎌田 歩／作・絵 金の星社 2019.2 Pカマタ 1000014647340

いきもの特急カール　　　 木内 達朗／著 岩崎書店 2018.1 Pキウチ 1000014439809

絵本

災害・防災についての本(子どもの本)

物語



書名 著者名 出版社 出版年月 分類 タイトルコード

おおじしんからいのちをまもるえほん　　 清永 奈穂／監修・文 KADOKAWA 2025.8 Pキヨナ 1002000060490

まえとうしろどんなくるま?　4　　　 こわせ もりやす／[作] 偕成社 2021.3 Pコワセ 1000015001393

たいふうのひ　　　　　 武田 美穂／作 講談社 2017.7 Pタケタ 1000014342567

地震がおきたら　　　 谷 敏行／原案 BL出版 2017.1 Pタニ 1000014373320

西淀川にたいふうがきた　　　 谷内 久美子/文 あおぞら財団 2016.3 Pタニウ 1000014073997

みどりの町をつくろう　　　 アラン ドラモンド／さく 福音館書店 2017.2 Pトラモ 1000014251906

きみはぼうさいたいし にかい としひろ／原作 金の星社 2021.5 Pニカイ 1000015045118

くんくんとかじ　　　 ディック・ブルーナ／ぶん・え 福音館書店 1972.7 Pフルナ 1000000168816

あらしの島で ブライアン・フロッカ／文 偕成社 2025.7 Pフロツ　1002000052722

ぼうさいサンタとひなんくんれん　
ママコミュ!ドットコ

ム防災絵本チーム/著

ママコミュ!ドット

コム
2023.3 Pママコ 1000015383185

たいふうがくる　　　 みやこし あきこ／作・絵 BL出版 2009.12 Pミヤコ 1000011989101

ぼうさいセブン セブンの行事えほんシリーズ もとした いづみ／作
世界文化ワンダー

グループ
2025.6 Pモトシ 1002000036711

あらしとわたし　　　　　 ジェイン・ヨーレン／ぶん 評論社 2022.12 Pヨレン 1000015301708


