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おおはくちょうのそら 手島圭三郎著・絵 絵本塾出版 31cm 32p 978-4-86484-063-7 5分 

 北海道の自然を背景に、オオハクチョウの家族のきずなと別れを描きます。自然の厳しさ、親子の情
愛、生命の素晴らしさがストレートに伝わってきます。木版画による絵は力強く、少し離れたところから見て

も印象的です。 

 

 

ギルガメシュ王ものがたり ルドミラ・ゼーマン著・絵 松野正子訳  

岩波書店 27×30cm 24p 978-4-00-110617-6 12分 

大昔のメソポタミアにギルガメシュという孤独で残虐な王がいました。森の野

人エンキドゥは都で一番の美女シャマトに頼まれ、民衆を救うため王と対決しま

すが、真剣勝負の場で友情が芽生えます。古代の壁画を模した横長の絵が、

神話の雰囲気を一層引き立てます。 

 

 

 

こおりのなみだ ジャッキー・モリス著・絵 小林晶子訳 岩崎書店 31cm 36p 978-4-265-85030-3 15分 

世界が始まったころの氷の大地で、人とシロクマ、２つの家族の間で育った子どもの物語です。親子の

きずなが文章からひしひしと伝わってきます。遠近を効果的に使った、力強い絵は迫力があり、神話のよう

な物語を深く印象づけます。 
 

 

ことりをすきになった山 アリス＝マクレーラン著 エリック＝カール絵 ゆあさ ふみえ訳 偕成社  

30cm 24p 978-4-03-327340-2 12分 

岩山は雨や雪の冷たさしか知りません。ことりに「ずっとここにいて」と頼みますが、ことりは春ごとに立ち

寄るだけでした。しかし、ことりの子孫が代々おとずれ、山が緑に変わったときに願いはかないます。時間

を越えてうけつがれる愛情を描き、感動をよびます。 

 

 

しろいうさぎとくろいうさぎ ガース・ウイリアムズ著・絵 まつおか きょうこ訳 福音館書店  

31cm 31p 978-4-8340-0042-9 6分 

誰かを好きになるというのは、どういうことなのか。せつない思いが、ちいさなうさぎたちのやさしい言葉

でつづられます。モノトーンに近い抑えた色調の中に、花々の黄色が鮮やかに映え、詩情を感じさせる絵

が物語によく合っています。 

 

中学生に絵本の読み聞かせをしてみようという方を対象とした、テーマごとのリストです。 

図書に関する記載事項は、書名・編著者名・画家名・訳者名・出版社・大きさ・ページ数・ 

ISBN・通して読むのにかかる時間の目安の順になっています。 
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だくちるだくちる －はじめてのうた－ 阪田寛夫著 長 新太絵 V・ベレストフ原案 福音館書店  

32cm 33p 978-4-8340-1220-0 3分 
人間がうまれるずっとずーっとまえ、ひとりぼっちのイグアノドンのところに、小さな恐竜ﾌﾟテロダクチルス

が飛んできました。「だくちる だくちる」と鳴く、はじめての友だちに出会えた喜びが静かに伝わります。 

 

 

ともだち 谷川俊太郎著 和田 誠絵 玉川大学出版部  

26cm 73p 978-4-472-40278-4 6分 
あなたにとって「ともだちって」どんな言葉で言い表しますか。「ともだちなら」ど

うしますか。相手の気持ちがわからなくて悩んだり、けんかしたりしても、ともだち

はともだちです。この本にはいろんな「ともだち」が詰まっています。 

 

 

ともだちからともだちへ アンソニー・フランス著 ティファニー・ビーク絵 木坂 涼訳 理論社  

29cm 32p 978-4-652-00421-0 10分 
パジャマのまま家にひきこもっているクマネズミに、「君は素敵な友だちだ」という内容の手紙が届きまし

た。ところが差出人の名前が書いてなかったので、探しに出かけることにしました。思いやりが思いやりを

呼ぶ、心あたたまる物語です。 

 

 

ともだちのしるしだよ  
カレン・リン・ウィリアムズ著 カードラ・モハメッド著 ダーグ・チャーカ絵 小林 葵訳  

岩崎書店 24×31cm 32p 978-4-265-81052-9 8分 

難民キャンプに届いた救援物資から、一足のサンダルの片方ずつを偶然見

つけた二人の少女は、このサンダルを交代で履くことにします。次第に仲良くな

る二人にある日、突然の別れが訪れます。強いきずなで結ばれた少女の姿に

心を打たれます。 

 

 

ねずみとくじら ウィリアム・スタイグ著・絵 せた ていじ訳 評論社  

24×27cm 32p 978-4-566-00103-9 17分 

海に落ちたねずみはくじらに助けられ、2匹は友だちになります。年月がたち、浜に打ち上げられたくじ

らを今度はねずみが助けます。淡々とした語り口ですが、もう会えないであろう大すきな友だちに、ありっ

たけの思いで「さよなら」とさけぶ結末に胸が熱くなります。 

 

パイルドライバー 長谷川集平著・絵 ブッキング 31cm 33p 978-4-8354-4100-9 3分 

ブンくんはエッちゃんのことが大好きなのに、いつもいじわるをしてしまいます。うわの空で散歩していた

らエッちゃんが現れ、自分の秘密を教えてくれました。思春期入り口のくすぐったい気分がユーモラスに描

かれています。 

 

ふしぎなともだち たじま ゆきひこ著・絵 くもん出版 26×26cm 40p 978-4-7743-2344-2 8分 

不可解な行動をとる自閉症のやっくんに、はじめはとまどうぼくでしたが、クラスのみんなとともにやっく

んを理解していき、心がわかりあえるともだちになります。違いを認め合い、共生してゆくことの大切さに気

づかされます。 
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