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この作品は、私が人生で初めて読んだ思い入れのある一冊です。「もしも、自分たちの
住む町から大人がいなくなったら…」そんな、一度は考えたことがある、子どもの理想を
描いた物語です。小説を読んだことが無い人でも読みやすい作品なので、ぜひ手に取っ
て読んでください！(専門学生)

宗田 理／著 ポプラ社, 2008.7
ISBN：978-4-591-10429-3 〈タイトルコード：1000011690483〉

ユーフラテス／さく 小学館, 2009.3
ISBN：978-4-09-726372-2 〈タイトルコード：1000011829917〉

『きいろいゾウ』

『コんガらガっちどっちにすすむ?の本』 

『ぼくらの奇跡の七日間 [「ぼくら」シリーズ]』

ぼくが、幼稚園の時に、読んでいた本です。この本は、いろんな道があってその中から
自分で選択するという絵本です。いろんな結末があるので、何度でも楽しめます。一度こ
の本を手に取ってみてはいかがでしょうか。（中学生)

大切なものを失っても助け合って日々を過ごしていく夫婦に、切なさと暖かさを感じ、
「本当に大切なもの」に気付かされます。西加奈子さんの本は、独特な雰囲気の作品が多
いので、いつもと違った本が読みたいという方におすすめです。(中学生)

西 加奈子／著 小学館,2006.3
ISBN：978-4-09-386162-5 〈タイトルコード：1000011157139〉

『スペルホーストのパペット人形』

家族もなく一人孤独な老人スペルホーストは、おもちゃ屋で見つけたすみれ色の目をした少女
の人形にかつて愛して失った女性を重ね見る。王さまとオオカミ、羊飼いのつえをもった少女、弓
と矢をもった少年、フクロウのパペット人形たちは、一度離れ離れになり、外の世界を初めて冒険
する。最後はまたみんなが揃い、幼い姉妹が考えた「真実とふしぎと悲しみの物語」の人形劇を演
じる。人形たちの感情が細かに感じ取られ、どこか切ない不思議な物語です。

ケイト・ディカミロ／作 偕成社, 2024.8
ISBN：978-4-03-521570-7 〈タイトルコード：1000015558173〉
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大阪市立中央図書館ティーンズ担当発行
10代のためのおすすめ本＆新刊図書情報
☆毎月1日発行

とある10代のイチオシ

司書のイチオシの本

※システム更新のため、2025年1月・２月号は
休刊とさせていただきました。

図書館アプリが便利
「マイ図書館」に自動でログイン
毎回のログイン操作なしで、借りている資料や予約など

の状況が確認できます。（初回時のみ、ログインが必要）

便利なプッシュ通知
予約資料や返却期限などのお知らせを、素早く受け取るこ
とができます。
（注）プッシュ通知：アプリを起動しなくても、直接スマート
フォンの画面に通知が表示される機能

デジタルの利用者カード
ワンタップでバーコードが表示され、図書館カードとして使
えます。

図書館利用アプリについて - 大阪市立図書館
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/page/2003.html
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大阪市立中央図書館
住所：〒550-0014 大阪市西区北堀江4-3-2 
電話：06-6539-3300（インフォメーション）

 最寄り駅：
Osaka Metro 千日前線・長堀鶴見緑地線

 西長堀駅下車７号出口すぐ 

 HP：https://www.oml.city.osaka.lg.jp/

大阪市立図書館全館ヤング・ティーンズコーナー新着図書の一部です

AC C E S S

本のタイトル 著者 出版社 内容 ISBN

10代のキミに贈る夢を叶える50の質問 飯山 晄朗/著 秀和システム 人生訓 978-4-7980-7417-7

わたしたちの世界を変える方法（14歳の世渡り術） 中村 眞大/編著 河出書房新社 社会 978-4-309-61770-1

巨大地震（超絵解本 中・高生からの） 遠田 晋次/監修
ニュートンプレ
ス

自然 978-4-315-52874-9

ともだちの木
ヴィム・ヴェンダー
ス/原案

MASTER MIND 芸術 978-4-88418-650-0

いちばんやさしいギター・コード入門（メイツ出版
のコツがわかる本）

細川 圭一/著
メイツユニバー
サルコンテンツ

音楽 978-4-7804-2961-9

すばらしい!!日々!
アンジェリーナ1 3/
著

文藝春秋 芸術 978-4-16-391927-0

中高生のためのやさしいスポーツ医学ハンドブック 曽我部 晋哉/著 日本写真企画 スポーツ 978-4-86562-198-3

スポーツを支える仕事（岩波ジュニア新書 992） 元永 知宏/著 岩波書店 スポーツ 978-4-00-500992-3

大谷翔平ヒストリー（漫画で学べるシリーズ） ー インテルフィン スポーツ 978-4-89212-522-5

剣道入門（中学デビューシリーズ） 有田 祐二/著
ベースボール・
マガジン社

スポーツ 978-4-583-11724-9

5分後に意外な結末ex 桃戸 ハル/編著 Gakken 文学 978-4-05-206012-0

超新釈エモ恋万葉集 蜃気羊/著 スターツ出版 日本の小説 978-4-8137-9391-5

3倍速ドッペルゲンガー 久米 絵美里／著 アリス館 日本の小説 978-4-7520-1110-1

明日、君が死ぬことを僕だけが知っていた 加賀美 真也／著 スターツ出版 日本の小説 978-4-8137-9390-8

24のひらめき!と僕らの季節（14歳の世渡り術） 田丸 雅智/著 河出書房新社 日本の小説 978-4-309-61768-8

ユニコーンレターストーリー 北澤 平祐/著 ホーム社 日本の小説 978-4-8342-5392-4

守り刀のうた（新潮文庫nex ゆ-17-1） 結城 光流/著 新潮社 日本の小説 978-4-10-180296-1

神秘の子（Mノベルス） 裏山 おもて/著 双葉社 日本の小説 978-4-575-24787-9

アオのハコPrologue（JUMP J BOOKS） 三浦 糀/原作 集英社 日本の小説 978-4-08-703552-0

SAKAMOTO DAYS（JUMP J BOOKS） 鈴木 祐斗/原作 集英社 日本の小説 978-4-08-703553-7

銀魂（JUMP J BOOKS） 空知 英秋/[原]著 集英社 日本の小説 978-4-08-703551-3

大阪市立中央図書館 ティーンズ向けイベント情報

様々な職業の講師をお呼びして、仕事の魅力などをお話しいただく「教えて先輩！」。今回
は、近畿大学総合社会学部の岡本健先生（ゾンビ先生）にお越しいただきます。講演会前
には、ゲーム司書・認定司書の高倉暁大さんによる「VTuber体験」も開催します。

講師：岡本 健先生
近畿大学 総合社会学部
／情報学研究所 教授

高倉 暁大さん
ゲーム司書・認定司書
丸善雄松堂株式会社
(近畿大学ビブリオシアター勤務）

「ゾンビ先生に聞く！VTuber学＆
ゲーム司書プロデュースVTuber体験」

https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/20
24/1006_2025030101.html

↓詳細↓
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