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 猫が歩いた近現代  －化け猫が家族になるまで－ 

真辺将之 著 

吉川弘文館 1900 円 

（0015039875） 

 

猫は近現代の日本でどのように暮らしてきたのだろうか。本書は、人間の社会・

生活環境の変化によって大きく翻弄されてきた猫たちの知られざる歴史を明らか

にする。例えば、水俣病はまず猫に異常が表れたことから「猫踊り病」とも言わ

れ、原因特定のため約300匹の猫が実験に使用された。餌が残飯からキャットフ

ードになるなど、飼育環境の変化についても豊富な資料から具体的に示され、興

味深い。身近な動物とのかかわり方を問い直す一冊。〔645.7〕 

 

 男も育休って、あり？ 

羽田共一 著 

雷鳥社 1400 円 

（0015073892） 

 

二児の父である著者が、育児休業取得のため活用した制度や保育園入園の

準備などの解説を交えながら、夫婦で子育てに奮闘する日々を記した。離乳食作

りに四苦八苦したり、抱っこしながらスクワットをして寝かしつけたりといったエピソ

ードが、愛情に満ちた筆致でつづられ微笑ましい。仕事第一に打ち込んできた著

者だが、育休を経て、仕事と家庭のどちらも楽しみたいと思うようになったと語る。

これから子どもを育てる親にとっての選択肢が広がる一冊。〔599〕 

 

 

 
図説江戸の旅名所図会の世界 

深光富士男 著 

河出書房新社 2800 円 

（0015096052） 

 

名所図会とは、江戸時代後期に数多く刊行された絵入りの名所案内ガイド本

だ。本書では21作を厳選して取り上げ、その見どころを紹介する。『摂津名所図

会』の中之島蔵屋敷の活気あふれる米俵の陸揚げ風景など、当時の人々の暮ら

しや風習を生き生きと伝える挿し絵は、墨一色刷りながらも見応えたっぷりだ。各

図会の著者・絵師の経歴や制作背景についても触れられ、知識が深まる。江戸

時代にタイムスリップして日本各地を旅するような気分を味わえる。〔291.09〕 
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絶滅魚クニマスの発見  －私たちは「この種」から何を学ぶか－ 

中坊徹次 著 

新潮社 1700 円 

（0015026586） 

 

秋田県田沢湖の固有種クニマスは、戦前に絶滅したと考えられていた。魚類学者の著者は、2010年にそ

れまで別種と思われていた山梨県西湖のマスを、田沢湖から移植されていたクニマスと同定した。本書は田

沢湖での絶滅の背景、長年見つからなかった理由、今後の保全や里帰りなどについて詳しく解説し、さらに

分類学のような専門的なテーマや、クニマスに関わった人々の歴史にまで話を深めてゆく。人間が生態系と

どう向き合っていくべきか考えさせられる。〔487.5〕 

生物に学ぶガラパゴス・イノベーション 

稲垣栄洋 著 

東京書籍 1400 円 

（0015039279） 

 

農学博士の著者が、専門分野である生態学に絡めて企業戦略を説く。ガラパゴス諸島で繁殖する巨大な

ゾウガメのように、世界の潮流と離れた進化を強みに変えた生物を多数取り上げ、島国日本の企業はこうし

た生物に学べと語る。温水洗浄便座や新幹線といった日本企業の成功事例から、戦うことなく上手に生き残

る戦略のヒントを提示する。身近な生物に関する著述や講演を行ってきた著者ならではのユニークな発想が

軽快に論じられ、知的好奇心を刺激される。〔467.5〕 

デジタルで変わる子どもたち  －学習・言語能力の現在と未来－ 

バトラー後藤裕子 著 

筑摩書房 940 円 

（0015033512） 

 

2000年以降に生まれた「デジタル世代」の言語能力の現状と可能性を論じた。デジタル絵本と紙の絵本の

違い、外国語習得アプリの有効性といった多数の実証研究を細かく分析し、多角的に考察する。ＳＮＳを大

学の授業で取り入れた結果、コミュニケーションが促進され議論が活発になったという海外の事例も紹介さ

れる。デジタル技術を教育の現場で活用するためには、教師や保護者のサポートが不可欠だとの視点が示

され、子どもの学びを考えるきっかけになる。〔807〕 

 

大阪市立図書館では、図書館で受け入れた一般成人向け新刊図書から、「あなたにこの本を！」選定委員

会で推せんする図書を選び、｢月刊あなたにこの本を！」を発行しています。生涯学習に役立つよう、 

また、多くの人々に読書に親しんでいただけるよう、幅広い視点で図書を選んでいます。 

 

バックナンバーは大阪市立図書ホームページ「あなたにこの本を！」でご覧いただけます。 

 

「あなたにこの本を！」に選んだ図書の書誌データと紹介文を、オープンデータと

して公開しています。 

1 冊ずつにジャンルと紹介文をつけていますので、ご活用ください。 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp/?page_id=413 

ジャンル ： 自然・環境を考える 

ジャンル ： 子どもの成長のために 

ジャンル ： 知識・教養を深める 


