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 「ゴキブリ嫌い」だったけど 

ゴキブリ研究はじめました 

柳澤静磨 著 

イースト・プレス 1500 円 

（0015226450） 

 

昆虫館で働く著者が、元ゴキブリ嫌いの視点から、その生態や飼育方法、魅力

に気づいた経緯などを語る。沖縄で採集した新種の登録のため、ミリ単位の解剖

や英語での論文執筆といった地道な作業に悪戦苦闘するエピソードは、思わず応

援したくなる。テントウムシに似た種や美しい金属光沢を持つ種など、多様な姿が

イラストで紹介され親しみやすい。嫌われ者ゆえに注目されるゴキブリを通じて生

き物の世界を伝えたいという言葉に、ゴキブリの見方が変わる。〔486〕 

 商店街さんぽ －ビンテージなまち並み 50－ 

あさみん 著 

学芸出版社 2200 円 

（0015184069） 

 

日本全国の商店街を300か所以上訪ね歩き、情報発信している著者が、厳選し

た50の商店街について歴史的背景を解説しながら紹介する。韓国グルメの店が

並ぶ大阪の鶴橋商店街は、戦後復興の拠点となり巨大なコリアタウンへ発展し

た。神社の境内に市場が広がる佐賀の松原マーケット、シャッターアートが壮観な

香川の元町名店街等どこも唯一無二の魅力が光る。レトロな看板、アーケードの

屋根など現地の写真は懐かしくも新しい発見に満ち、行ってみたくなる。〔291.09〕 

 

 
コレぜ～んぶ UD なんです！！ 

伊藤順子 著 

幻冬舎メディアコンサルティング 

1300 円 

（0015170306） 

 

ＵＤはユニバーサルデザインの略で、すべての人が使いやすいように製品や建

物をデザインすることだ。福祉と建築を学んだ著者は、建物や道路の段差をなく

す設計、駅のホーム柵や警告音など重大な危険を防ぐシステムのように、何より

ハード整備を優先すべきだと言う。ライブ配信での語りを元にしており、多種多様

なＵＤや不自由のある人の談話を親しみやすく紹介している。意識して社会の中

の不便に気づき、変えていくことが大事と知らされる。〔369.27〕 
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教養としての「焼肉」大全 

松浦達也 著 

扶桑社 1500 円 

（0015224344） 

 

日本における焼肉の歴史、肉の焼き方、店の選び方、卓を囲んだコミュニケーションなど、焼肉を多角的

に学べる一冊だ。牛の個体識別情報から成育歴を確認し肉を選ぶ、横紋筋と平滑筋で焼き方を変えるな

ど、マニアックな知識の数々に圧倒される。食中毒や生食の危険性についても紙幅が割かれており「安全に

勝る美食なし」という著者の強い信念が伝わる。食欲と知的好奇心の双方が喚起され、焼肉という文化を深

く楽しむことができる。〔596.3〕 

死刑について 

平野啓一郎 著 

岩波書店 1200 円 

（0015223168） 

 

死刑廃止の立場を明言する作家が、死刑について率直に語る。20代後半まで死刑存置派だった著者は、

小説のテーマに犯罪や死刑を取り上げる中、海外の作家との交流や犯罪被害者の遺族との出会いを通して

廃止派に転じた。自身の心境の変化を丁寧に説明し、日本において被害者ケアが不十分だったこと等に触

れ、「人権教育の失敗」と指摘する。深刻で難しい問題を粘り強く冷静に話し合うことは民主主義社会に負わ

された課題、という一文は重く、示唆に富む。〔326.4〕 

ゲストハウスがまちを変える －エリアの価値を高めるローカルビジネス－ 

渡邊崇志、前田有佳利 共著、宿場 JAPAN 監修 

学芸出版社 2300 円 

（0015184870） 

 

地域に根差し、世界中の人が交わる場所を目指してゲストハウスを運営してきた著者が、自らの経験をも

とに事業のノウハウを指南する。宿泊者と一緒に地元のお祭りに参加したり、宿の内装を地域住民とＤＩＹで

仕上げたり、小規模宿泊施設ならではの手法が多く紹介され、興味深い。災害やコロナ禍など、非常時の経

営不振の切り抜け方も惜しみなく語られる。ゲストハウスは地域の魅力を発信し、まちづくりに貢献できると

いう著者の理念が詰まっている。〔688.8〕 

 

大阪市立図書館では、図書館で受け入れた一般成人向け新刊図書から、「あなたにこの本を！」選定委員

会で推せんする図書を選び、｢月刊あなたにこの本を！」を発行しています。生涯学習に役立つよう、 

また、多くの人々に読書に親しんでいただけるよう、幅広い視点で図書を選んでいます。 

 

バックナンバーは大阪市立図書館ホームページ「あなたにこの本を！」でご覧いただけます。 

 

「あなたにこの本を！」に選んだ図書の書誌データと紹介文を、オープンデータと

して公開しています。 

1 冊ずつにジャンルと紹介文をつけていますので、ご活用ください。 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp/?page_id=413 
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