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大阪市東成区大今里西３－２－17（東成区民センター８Ｆ） 

火曜～金曜  10：00～19：00 土日祝 10：00～17：00 

休館日 月曜日・毎月第3木曜日（祝日にあたる場合は開館） 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp/ 

大阪市立図書館HP 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp/


元気なまちは、元気なひとから

元気なまちとは？
それはきっと、誰もが健康で安心して暮らせるまち。

東成図書館では福祉や医療を中心に、
住みやすいまちづくりについての本を集めて展示します。

また、大活字本や点訳絵本などのバリアフリー資料も
あわせて展示しますので、

ぜひこの機会に触れてみてください。

●貸出中の本は予約できます。



書誌ＩＤ タイトル 出版年 分類

著者 出版社 備考

0014841855 2020 318

除本 理史/著 岩波書店

0015246217 2022 318

池上 惇/著 京都大学学術出版会

0015236622 2022 318

中川 幾郎/編著 学芸出版社

0015228099 2022 318

小柴 直樹/著 共栄書房(発売)

0015210215 2022 318

水津 陽子/著 実業之日本社

0015226874 2022 365

岡崎 広樹/著 扶桑社(発売)

0015090974 2021 365

杉谷 範子/著 幻冬舎

0014965339 2020 368.6

武田 信彦/著 ぺりかん社

0015228807 2022 368.6

SOU/著 誠文堂新光社

0015200592 2022 369

澁谷 智子/著 筑摩書房

0014727853 2019 369

越智 和子/著 全国社会福祉協議会

0014916741 2020 369.1

小林 雅彦/著 中央法規出版

0014145515 2016 369.1

勝部 麗子/著 全国社会福祉協議会

0015218595 2022 369.2

篠原 匡/著 朝日新聞出版

0014649841 2019 369.26

小嶋 勝利/[著] 祥伝社

0014719784 2019 369.26

高室 成幸/共同監修 自由国民社

0015175019 2022 369.27

渡部 伸/著 合同出版

0014957655 2020 369.27

イギル ボラ/著 リトルモア

0014673859 2019 369.3

永田 宏和/監修 池田書店

0014817233 2020 369.3

ホームライフ取材班/編 青春出版社

 “今"からできる!日常防災 -心配が安心に変わる!-

 「防災」のやってはいけない -その選択が命を守る-(青春新書PLAY BOOKS P-1160)

 老人ホームリアルな暮らし(祥伝社新書 562)

 身近な人の介護で心がいきづまったら読む本 :第3版(備えて安心)

 障害のある子が安心して暮らすために

 きらめく拍手の音 -手で話す人々とともに生きる-

 ヤングケアラーってなんだろう(ちくまプリマー新書 402)

 地域で「最期」まで支える -琴平社協の覚悟-

 民生委員のための地域福祉活動実践ハンドブック :新版

 ひとりぽっちをつくらない -コミュニティソーシャルワーカーの仕事-

 誰も断らない -こちら神奈川県座間市生活援護課-

 外国人集住団地 -日本人高齢者と外国人の若者の“ゆるやかな共生"-(扶桑社新書 434)

 知識ゼロからの空き家対策

 中高生からの防犯 -活かそうコミュ力!-(なるにはBOOKS 別巻)

 君にもできる刃物犯罪対処マニュアル -元特殊部隊隊員が教える危機管理と護身術入門-

 きみのまちに未来はあるか? -「根っこ」から地域をつくる-(岩波ジュニア新書 915)

 池上四郎の都市計画 -大阪市の経験を未来に-(学術選書 105)

 地域自治のしくみづくり実践ハンドブック

 人をつなぐ街を創る -東京・世田谷の街づくり報告-

 自治会・町内会負担軽減＆IT活用事例ブック -めざせ、担い手不足解消!-
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書誌ＩＤ タイトル 出版年 分類

著者 出版社 備考

0014781288 2019 369.3

逃げ地図づくりプロジェクトチーム/編著 ぎょうせい

0014653444 2019 369.3

宝島社

0014738751 2019 369.3

山村 武彦/著 ぎょうせい

0014647405 2019 369.3

ママプラグ/著 祥伝社

0015166501 2022 369.3

川口 穣/著 平凡社

0014685358 2019 369.3

三平 洵/監修 産業編集センター

0014716793 2019 369.3

土屋 信行/著 文藝春秋

0014728797 2019 369.3

合田 茂広/著 全国社会福祉協議会

0015113041 2021 369.3

山下 弘彦/著 全国社会福祉協議会

0015044627 2021 369.4

土谷 みち子/編著 風鳴舎

0015047237 2021 369.4

湯浅 誠/著 中央公論新社

0014759754 2019 369.4

坂本 純子/著 幻冬舎(発売)

0014974843 2020 371

高山 恵子/著 合同出版

0012836214 2013 371

ローズマリー・ストーンズ/著 晶文社

0015195633 2022 378

高山 恵子/監修 講談社

0015238217 2022 490

近藤 誠/著 エクスナレッジ

0015095034 2021 491

中村 克樹/著 くもん出版

0014948262 2020 493.7

川畑 信也/著 法研

0015036522 2021 493.7

坪井 康次/監修 高橋書店

0015261569 2022 493.7

原川 大介/著 中央経済グループパブリッシング(発売)

 人生100年時代の脳科学 -元気に歩むために知っておきたい脳の50話-

 イラストでわかるせん妄・認知症ケア -家族の様子がおかしいと感じたら-

 うつ病 :改訂版 -最新の治療法と再発を防ぐポイント-(患者のための最新医学)

 わたしが、認知症になったら -介護士の父が記していた20の手紙-(BOW BOOKS 011)

 育てにくい子の家族支援 -親が不安・自責・孤立しないために支援者ができること-

 自分をまもる本 :新版

 発達障害の子どもに自立力をつける本(健康ライブラリー)

 どうせ死ぬなら自宅がいい -自然にまかせたがんばらない理想的な最期の迎え方-

 被災地につなげる災害ボランティア活動ガイドブック(災害ボランティア活動ブックレット 1)

 被災地に寄り添う災害ボランティアセンター運営(災害ボランティア活動ブックレット 2)

 今、もっとも必要なこれからの子ども・子育て支援(これからの保育シリーズ 9)

 つながり続けるこども食堂

 二十歳になった子育てネットワーク -子育て支援を前進させたNPOの軌跡-

 子連れ防災BOOK -全災害対応!-

 防災アプリ特務機関NERV -最強の災害情報インフラをつくったホワイトハッカーの10年-

 シニアのための防災手帖

 水害列島(文春新書 1227)

 災害から命を守る「逃げ地図」づくり

 シニアのための防災バイブル -被災したシニアのリアルな声で作りました-(TJ MOOK)

 災害に強いまちづくりは互近助の力 -隣人と仲良くする勇気-
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書誌ＩＤ タイトル 出版年 分類

著者 出版社 備考

0014964796 2020 493.7

千葉 京子/編 弘文堂

0014905639 2020 493.7

林 寧哲/監修 講談社

0015160159 2022 493.8

アラップ・K.チャクラボルティー/著 ニュートンプレス

0015180960 2022 494.5

勝俣 範之/編著 照林社

0015056176 2021 498

宮本 謙一/著 幻冬舎(発売)

0014739561 2019 498

下村 幸子/著 NHK出版

0015179333 2022 498

ジェラール・サレム/著 原書房

0014781384 2019 498

山本 健人/著 幻冬舎

0014825400 2020 498.1

畠中 雅子/著 主婦の友社

0014873920 2020 498.3

有吉 与志恵/著 講談社

0015251158 2022 498.4

久手堅 司/著 誠文堂新光社

0015202533 2022 498.6

マリエル・ウード/編 西村書店

0014943389 2020 498.6

辻 直美/著 扶桑社

0015176696 2022 500

宮入 賢一郎/著 日刊工業新聞社

0015221215 2022 519.3

日本トイレ協会/編 柏書房

0014767981 2019 519.8

片山 和俊/著 エクスナレッジ

0015263948 2022 519.9

防災リスク管理研究会/編 彰国社

0015252094 2022 600

佐藤 将之/著 日経BPマーケティング(発売)

0015255095 2022 626

新保 奈穂美/著 学芸出版社

0015209295 2022 672

梯 輝元/著 学芸出版社

 滅びない商店街のつくりかた -リノベーションまちづくり・エリアマネジメント・SDGs-

 災害とトイレ -緊急事態に備えた対応-(進化するトイレ)

 まちづくり解剖図鑑 -山形県金山町で半世紀続く活動と知恵がマルわかり-

 都市防災がわかる本

 まちづくり仕組み図鑑 -ビジネスを生む「地元ぐらし」のススメ-

 まちを変える都市型農園 -コミュニティを育む空き地活用-

 気象病ハンドブック -低気圧不調が和らぐヒントとセルフケア-

 カラー世界パンデミックの記録 -コロナに立ち向かう人類の挑戦-

 レスキューナースが教える新型コロナ×防災マニュアル -コロナ禍で災害が起きても生き抜く!-

 トコトンやさしいユニバーサルデザインの本 :第3版(B＆Tブックス)

 いのちの終いかた -「在宅看取り」一年の記録-

 地図とデータで見る健康の世界ハンドブック

 医者が教える正しい病院のかかり方(幻冬舎新書 や-19-1)

 病気にかかるお金がわかる本 -いざというときに困らない、損しない-

 シニアのクルクルトントン体操 -“頑張らない運動"で若返る!-(講談社の実用BOOK)

 大人の発達障害グレーゾーンの人たち(健康ライブラリー)

 ウイルス、パンデミック、そして免疫(ニュートン新書)

 がん治療薬まるわかりBOOK :第2版

 在宅医療と「笑い」 -大切な今をより前向きに生きる-

 認知症かもしれない家族のためにできること
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書誌ＩＤ タイトル 出版年 分類

著者 出版社 備考

0014721352 2019 781

青山 敏彦/著 朝日新聞出版

0014884731 2020 Fアクタ

芥川 龍之介/著 三和書籍

0010675568 2003 Fイケナ

池波 正太郎/[著] 大活字

0014841841 2020 Fカセノ

風野 真知雄/[著] 大活字文化普及協会

0014955219 2020 334

河合 雅司/著 PHP研究所

0012741602 2013 334

「外国につながる子どもたちの物語」編集委員会/編 明石書店

0011842615 2009 334

「外国につながる子どもたちの物語」編集委員会/編 明石書店

0014664686 2019 369.27

渡辺 崇史/監修 ポプラ社

0014664687 2019 369.27

渡辺 崇史/監修 ポプラ社

0014664688 2019 369.27

渡辺 崇史/監修 ポプラ社

0014664689 2019 369.27

渡辺 崇史/監修 ポプラ社

0014664690 2019 369.27

渡辺 崇史/監修 ポプラ社

0015192101 2022 369.27

川内 美彦/監修 小峰書店

0015192102 2022 369.27

川内 美彦/監修 小峰書店

0015192103 2022 369.27

川内 美彦/監修 小峰書店

0015192104 2022 369.27

川内 美彦/監修 小峰書店

0015192105 2022 369.27

川内 美彦/監修 小峰書店

0014750088 2019 369.3

防災問題研究会/編 岩崎書店

0014750089 2019 369.3

防災問題研究会/編 岩崎書店

0014764984 2019 369.3

防災問題研究会/編 岩崎書店

 いざというとき自分を守る防災の本 1 そのときどうする地震

 いざというとき自分を守る防災の本 2 そのときどうする台風

 いざというとき自分を守る防災の本 3 なにができる避難してから

 みんなが過ごしやすい町のバリアフリー -調べよう!- 1 町を歩く工夫

 みんなが過ごしやすい町のバリアフリー -調べよう!- 2 乗り物に乗る工夫

 みんなが過ごしやすい町のバリアフリー -調べよう!- 3 情報を得る工夫

 みんなが過ごしやすい町のバリアフリー -調べよう!- 4 伝える・楽しむ工夫

 みんなが過ごしやすい町のバリアフリー -調べよう!- 5 安心できる工夫

 調べよう!バリアフリーと福祉用具 2 義足・義手ほか

 調べよう!バリアフリーと福祉用具 3 点字・盲導犬ほか

 調べよう!バリアフリーと福祉用具 4 手話・聴導犬ほか

 調べよう!バリアフリーと福祉用具 5 まちのバリアフリー

[-大活字] 幻の城 -大坂夏の陣異聞- 1(誰でも文庫 105)

 人口減少で日本はどうなる? -未来の社会について考えよう!-(楽しい調べ学習シリーズ)

 まんがクラスメイトは外国人 入門編 はじめて学ぶ多文化共生

 まんがクラスメイトは外国人 -多文化共生20の物語-

 調べよう!バリアフリーと福祉用具 1 車いす・介助犬ほか

 最高のラジオ体操 -一生動けるカラダをつくる!-

[-大活字] 芥川龍之介大活字本シリーズ 1 蜘蛛の糸

[-大活字] 剣客商売 1(大活字文庫 42)
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書誌ＩＤ タイトル 出版年 分類

著者 出版社 備考

0014782978 2019 369.3

防災問題研究会/編 岩崎書店

0014819306 2020 369.3

教育画劇

0014852304 2020 369.3

教育画劇

0014852305 2020 369.3

教育画劇

0014700556 2019 369.3

今泉 マユ子/著 理論社

0014700561 2019 369.3

今泉 マユ子/著 理論社

0014880969 2020 369.3

河田 惠昭/監修 PHP研究所

0015163481 2022 369.3

佐伯 潤/著 汐文社

0015183496 2022 369.3

佐伯 潤/著 汐文社

0015175538 2022 369.3

佐伯 潤/著 汐文社

0015128527 2021 369.4

サヘル・ローズ/編著 岩波書店

0015204108 2022 493.1

平松 類/監修 PHP研究所

0014928556 2020 500

白坂 洋一/監修 汐文社

0014941706 2020 500

白坂 洋一/監修 汐文社

0014956183 2020 500

白坂 洋一/監修 汐文社

0014981599 2021 517

川上 真哉/著 誠文堂新光社

0000784234 1999 913.9

林家 とんでん平/監修・著 自分流文庫

0011717154 2008 Pモチス

望月 ノワ/作 大阪市教育委員会

0012964627 2012 Pモリオ

もりおか さゆり/作 大阪市教育委員会

 防災にも役立つ!川のしくみ

[-点字付] 初天神 -みタイききタイさわりタイ-(自分流選書)

[-点字付] おばあちゃんからのおくりもの -点字で読む絵本-

[-点字付] くものぷっかぷか

 支える、支えられる、支え合う(岩波ジュニアスタートブックス)

 高齢者を知ろう! -脳と体の変化から接し方まで-(楽しい調べ学習シリーズ)

 ユニバーサルデザインでみんなが過ごしやすい町へ 1 交通機関のバリアフリー

 ユニバーサルデザインでみんなが過ごしやすい町へ 2 公共施設のバリアフリー

 ユニバーサルデザインでみんなが過ごしやすい町へ 3 町のバリアフリー

 水害の大研究 -なぜ起こる?どうそなえる?-(楽しい調べ学習シリーズ)

 もしものときにそなえよう!命を守る防災 1 わたしの防災

 もしものときにそなえよう!命を守る防災 2 家族の防災

 もしものときにそなえよう!命を守る防災 3 社会の防災

 いざというとき使えるために緊急のものトリセツ図鑑 1 たてもの

 いざというとき使えるために緊急のものトリセツ図鑑 2 のりもの

 いざというとき使えるために緊急のものトリセツ図鑑 3 まちのなか

 親子で学ぶ防災教室 災害食がわかる本

 親子で学ぶ防災教室 身の守りかたがわかる本

 いざというとき自分を守る防災の本 4 今日から始める防災対策
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