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0011153665

 食がわかれば世界経済がわかる

332榊原 英資/著 文芸春秋
4-16-368020-9

2006.2

0011196360

 食育ノウハウブック -食を通して心とからだの健康づくり-

374神奈川県栄養士会地域活動栄養士 健学社
4-7797-0010-8

2006.4

0011824152

 学校給食 -食育の期待と食の不安のはざまで-(岩波ブックレット No.751)

374牧下 圭貴/著 岩波書店
978-4-00-009451-1

2009.3

0011966130

 たべもの・食育図鑑 -「食の科学」と「いのちの営み」を考える-

374食生活プランニング/編 群羊社
978-4-906182-70-1

2009.11

0012492426

 NHK食べてニッコリふるさと給食 -全国スローフード給食レシピ付き-

374NHK BS「食べてニッコリふるさと給食 東京書籍
978-4-487-80647-8

2012.4

0011190824

 保育・教育現場のための食育 -おいしい楽しいうれしい-(ラポムブックス)

376グループこんぺいと/編・著 学研
4-05-403006-8

2006.4

0011470637

 食育 -保育者は何をしたらいいの?-

376森野 恵子/著 チャイルド本社
978-4-8054-0100-2

2007.7

0011579126

 子どもと作る食育レシピ12か月

376小西 律子/著 チャイルド本社
978-4-8054-0108-8

2008.1

0011812295

 「食卓の力」で子どもが変わった! -いっしょに食べて心を育てる-

379室田 洋子/著 カンゼン
978-4-86255-029-3

2009.2

0011217124

 食いしん坊の食文化論

383森實 孝郎/著 河出書房新社(発売)
4-309-90683-4

2006.5

0011475345

 冷蔵庫で食品を腐らす日本人 -日本の食文化激変の50年史-(朝日新書 059)

383魚柄 仁之助/著 朝日新聞社
978-4-02-273159-3

2007.8

0011494012

 「粉もん」庶民の食文化(朝日新書 065)

383熊谷 真菜/著 朝日新聞社
978-4-02-273165-4

2007.9

0011750167

 食べかた上手だった日本人 -よみがえる昭和モダン時代の知恵-

383魚柄 仁之助/著 岩波書店
978-4-00-023779-6

2008.10

0011759601

 郷土料理大図鑑 -ふるさとの味がいっぱい!-

383向笠 千恵子/監修 PHP研究所
978-4-569-68920-3

2008.12

0011798299

 食の進化から日本の歴史を読む方法 -イラスト図解版-

383武光 誠/著 河出書房新社
978-4-309-65097-5

2009.2

0011802236

 47都道府県・伝統食百科

383成瀬 宇平/著 丸善
978-4-621-08065-8

2009.1

0011897522

 食の地図 -日本各地の味を楽しむ-

383帝国書院編集部/著 帝国書院
978-4-8071-5850-8

2009.7

0012005424

 夜食の文化誌(青弓社ライブラリー 62)

383西村 大志/編著 青弓社
978-4-7872-3307-3

2010.1

0012109583

 食べもの文化史 -外国人に自慢したいニッポンの食-

383永山 久夫/監修 優しい食卓
978-4-901359-49-8

2010.6

0012115901

 食の街道を行く(平凡社新書 536)

383向笠 千恵子/著 平凡社
978-4-582-85536-4

2010.7

0012185627

 大阪食文化大全

383笹井 良隆/編著 西日本出版社
978-4-901908-54-2

2010.11

0012274835

 食べ物の声を聴け!

383魚柄 仁之助/著 岩波書店
978-4-00-023792-5

2011.4
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0012285236

 江戸の食彩春夏秋冬

383高橋 千劔破/著 河出書房新社
978-4-309-22541-8

2011.4

0012305699

 日本の鯨食文化 -世界に誇るべき“究極の創意工夫"-(祥伝社新書 233)

383小松 正之/[著] 祥伝社
978-4-396-11233-2

2011.6

0012320410

 物語 食の文化 -美味い話、味な知識-(中公新書 2117)

383北岡 正三郎/著 中央公論新社
978-4-12-102117-5

2011.6

0012398793

 すごい和食(ベスト新書 350)

383小泉 武夫/著 ベストセラーズ
978-4-584-12350-8

2011.11

0012511740

 図解食の歴史(F FILES No.036)

383高平 鳴海/[ほか]著 新紀元社
978-4-7753-1000-7

2012.5

0012226666

 医師も実践している子供が丈夫になる食事 -育児のすべての悩みがなくなる!-

493.9櫻本 美輪子/著 ワニブックス
978-4-8470-1968-5

2011.2

0012229818

 現場で役立つ子どもの栄養学入門 -食育からスポーツ栄養までの基本50講-(ラピュータブックス)

493.9柳田 昌彦/著 ラピュータ
978-4-905055-04-4

2011.2

0012356246

 世界一長寿な都市はどこにある? -食・健康・ライフスタイル-

498.3家森 幸男/著 岩波書店
978-4-00-025815-9

2011.8

0010819654

 食育のすすめ -豊かな食卓をつくる50の知恵-

498.5服部 幸応/著 マガジンハウス
4-8387-1544-7

2004.8

0010835272

 感じる食育楽しい食育

498.5サカイ 優佳子/著 コモンズ
4-906640-83-4

2004.9

0010849370

 いただきますからはじめよう -みんなの食育講座-

498.5毎日新聞北海道支社報道部/編 寿郎社
4-902269-10-4

2004.10

0010896213

 食育なんでもQ＆Aセレクト41(幼児のための食育ハンドブック 1)

498.5グループこんぺいと/編著 黎明書房
4-654-00117-4

2005.1

0010985202

 楽しく食育 -Food choice!Food fight!-

498.5砂田 登志子/[著] 潮出版社
4-267-01722-0

2005.5

0011033881

 食育!?いちばんヤバイのはこども、なんだぞ(Chio Special テーマ/微量毒物)

498.5里見 宏/著 ジャパンマシニスト社
4-88049-160-8

2005.7

0011099179

 心を満たす食 心を枯らす食 -お母さん社長が提案する「食育コミュニケーション」-

498.5石原 奈津子/著 経済界
4-7667-8350-6

2005.12

0011144691

 おとなの食育Q＆A100 -お台所の新常識!-

498.5若村 育子/著 山海堂
4-381-08577-9

2006.2

0011236686

 食卓の向こう側 8 食育その力(西日本新聞ブックレット 11)

498.5西日本新聞社「食 くらし」取材班/著 西日本新聞社
4-8167-0689-5

2006.7

0011281536

 Q＆A季節の食育

498.5服部 津貴子/著 岩崎書店
4-265-82004-2

2006.9

0011302056

 うおつか流大人の食育

498.5魚柄 仁之助/著 合同出版
4-7726-0379-4

2006.11

0011378797

 家族みんなで楽・らく食育 -知ってる?やってる?-(シリーズ「親子de GO!」 Vol.4)

498.5みんなの食育/編・著 日本標準
978-4-8208-0290-7

2007.3

0011381618

 服部幸應の食育の本(LOCUS MOOK)

498.5ローカス(発売)
978-4-89814-761-0

2007.3

0011426593

 子育て保育食事Q＆A

498.5食べもの文化編集部/編 芽ばえ社
978-4-89579-311-7

2007.5
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0011458169

 安心の「食育」レシピ -食事が子どもをかえる!-(講談社MOOK)

498.5幕内 秀夫/監修 講談社
978-4-06-378851-8

2007.7

0011515464

 味覚の授業 -子どもの五感をめざめさせる-

498.5内坂 芳美/著 合同出版
978-4-7726-0400-0

2007.10

0011530001

 脳力をアップする!子どもの食育がよくわかる本(マミーズブック)

498.5葛西 奈津子/著 メイツ出版
978-4-7804-0273-5

2007.11

0011532758

 子供に大切なことは、「食卓」で学ばせたい。 -豊かな人生を育む食育原論-

498.5大野 誠/著 現代書林
978-4-7745-1086-6

2007.11

0011539484

 子どもの「おいしい!」を育てる -大切にしたい親子の食卓-

498.5浜 美枝/著 すばる舎
978-4-88399-678-0

2007.11

0011570563

 「食育」の大研究 -からだにいい!おいしい!楽しい!-

498.5吉田 隆子/監修 PHP研究所
978-4-569-68754-4

2008.1

0011701677

 Q＆Aでわかるおとなの食育新常識100 -もう食情報のウソにだまされない!-

498.5若村 育子/著 主婦の友社
978-4-07-262480-7

2008.9

0011704112

 食育うんちく事典 -「さかな」と「うお」の違いはなに?-

498.5大塚 滋/著 健学社
978-4-7797-0117-7

2008.8

0011718935

 家族の笑顔が見たいから -わが子と学ぶ“食"の知恵-

498.5堀江 ひろ子/著 佼成出版社
978-4-333-02344-8

2008.9

0011719589

 赤ちゃんを元気にする栄養の話 -脳の発達にも欠かせない-

498.5大井 静雄/著 保健同人社
978-4-8327-0375-9

2008.9

0011824165

 食事バランスガイドQ＆A -食育と食の指導に活かす-(健康双書)

498.5早渕 仁美/著 農山漁村文化協会
978-4-540-08251-1

2009.2

0011826405

 今考えよう、安全でゆたかな食生活・食環境 1 健康な食事とは

498.5足立 己幸/日本語版監修 文溪堂
978-4-89423-614-1

2009.3

0011836718

 今考えよう、安全でゆたかな食生活・食環境 3 食とスポーツ

498.5足立 己幸/日本語版監修 文溪堂
978-4-89423-616-5

2009.3

0011836719

 今考えよう、安全でゆたかな食生活・食環境 4 ダイエットとアレルギー

498.5足立 己幸/日本語版監修 文溪堂
978-4-89423-617-2

2009.3

0011836720

 今考えよう、安全でゆたかな食生活・食環境 5 その食べ物、どこからきたの?

498.5足立 己幸/日本語版監修 文溪堂
978-4-89423-618-9

2009.3

0011838552

 イラスト版みんなでごはん -子どもとマスターする選ぶ・つくる・食べる食生活50の基本-

498.5服部 幸應/監修 合同出版
978-4-7726-0392-8

2009.4

0011898228

 食ショック

498.5読売新聞「食ショック」取材班/著 中央公論新社
978-4-12-004041-2

2009.7

0011902341

 NHKためしてガッテン食育!ビックリ大図典

498.5北折 一/著 東山書房
978-4-8278-1475-0

2009.7

0011954420

 食育の力 -子どもに受け継がれる生活の知恵-(創成社新書 37)

498.5高橋 美保/著 創成社
978-4-7944-5037-1

2009.10

0011980101

 粗食生活のすすめ(小学館101新書 064)

498.5幕内 秀夫/著 小学館
978-4-09-825064-6

2009.12

0012035814

 子どもが野菜嫌いで何が悪い! -間違いだらけの食育ブーム-

498.5幕内 秀夫/著 バジリコ
978-4-86238-167-5

2010.3

0012058992

 新しい栄養学と食のきほん事典 -安心・安全・健康を支える-

498.5井上 正子/監修 西東社
978-4-7916-1715-9

2010.5
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0012210657

 古くて新しい奇跡の言葉「いただきます」 -食といのちの大切な話-

498.5木村 まさ子/著 青春出版社
978-4-413-03783-9

2011.1

0012238277

 五感イキイキ!心と体を育てる食育

498.5小川 雄二/著 新日本出版社
978-4-406-05414-0

2011.2

0012245896

 大人の食育百話 -日本の食が危ない-

498.5橋本 直樹/著 筑波書房
978-4-8119-0379-8

2011.2

0012423206

 ひなちゃんの食育 -家族がなかよしになる-

498.5今津屋 直子/文 日本工業新聞社(発売)
978-4-8191-1151-5

2011.12

0012462907

 食育が子どもの未来を拓く -山東保育園の食育、口腔育成の食育-

498.5村上 千幸/共著 星雲社(発売)
978-4-434-16486-6

2012.2

0012509580

 なぜ、好きなものだけ食べてはいけないの? -服部幸應の食育読本-

498.5服部 幸應/著 シーアンドアール研究所
978-4-86354-069-9

2012.5

0011046545

 コンビニ弁当16万キロの旅 -食べものが世界を変えている-

588千葉 保/監修 太郎次郎社エディタス
4-8118-0752-9

2005.9

0010593573

 子どもがつくる旬の料理 -素材を感じる「食育」レシピ- 1 春・夏

596坂本 広子/著 クレヨンハウス
4-86101-005-5

2003.8

0010593574

 子どもがつくる旬の料理 -素材を感じる「食育」レシピ- 2 秋・冬

596坂本 広子/著 クレヨンハウス
4-86101-006-3

2003.8

0010863832

 大人の食育(生活人新書 126)

596服部 幸応/著 日本放送出版協会
4-14-088126-7

2004.11

0011221633

 あなたのためのつくる食育 -バランスのよい食事をつくる基本がわかる本-(impress mook)

596服部 幸應/監修 インプレスコミュニケーショ
4-8443-2263-X

2006.6

0011312453

 味覚を磨く(角川oneテーマ21 C-124)

596服部 幸應/[著] 角川書店
4-04-710062-5

2006.11

0011383365

 子どもがつくるほんものごはん -生きる力がつく「食育」レシピ-

596坂本 廣子/著 クレヨンハウス
978-4-86101-082-8

2007.3

0011414751

 笑ってごはん -食べ方上手は生き方上手。親たちに学ぶ食の底力。-

59650カラット会議/編 家の光協会
978-4-259-56182-6

2007.5

0011505332

 ごはん力! -親から子に伝える「食べる」知恵-

596岸 朝子/著 マガジンハウス
978-4-8387-1795-8

2007.9

0011609381

 親子でつくる健康自然食料理 -3歳からの食育レシピ-

596高畑 康子/著 ペガサス
978-4-89332-054-4

2008.3

0011636876

 元気で賢い子どもになる食育レシピ100 -からだも、脳も、活性化!簡単＆おいしいメニューが満載-

596牧野 直子/監修 成美堂出版
978-4-415-30370-3

2008.5

0011729177

 子どものための食育＆エコ・クッキング -今日からはじめる!-

596小西 雅子/著 近代映画社
978-4-7648-2207-8

2008.10

0012233528

 坂本廣子の食育自立応援シリーズ 3 おやつごはん

596坂本 廣子/著 少年写真新聞社
978-4-87981-371-8

2011.2

0012233529

 坂本廣子の食育自立応援シリーズ 2 お弁当

596坂本 廣子/著 少年写真新聞社
978-4-87981-370-1

2011.2

0012233530

 坂本廣子の食育自立応援シリーズ 1 朝ごはん

596坂本 廣子/著 少年写真新聞社
978-4-87981-369-5

2011.2

0012410377

 こごまの舌 -料理の英才教育-

596新倉 ごま/著 扶桑社
978-4-594-06511-9

2011.12

4/5



タイトル 著者 出版者

2014/08/13  11:51

＜資料リスト＞

検索用分類ISBN 出版年

0012476741

 食といのち

596.04辰巳 芳子/著 文藝春秋
978-4-16-375090-3

2012.3

0011398012

 しょうゆが香る郷土料理

596.2日本醤油協会/編 農山漁村文化協会
978-4-540-06286-5

2007.3

0011770400

 誰も教えてくれなかった和食育二十四節気

596.2野崎 洋光/[著] 光文社
978-4-334-90158-5

2008.12

0011298221

 こどもに食べさせたいごはんと野菜 -自然の恵みをおいしく食べる食育レシピ-

596.3境野 米子/著 学陽書房
4-313-87115-2

2006.10

0010889389

 子どもの健康と食からの子育て -自然流食育からシックハウスまで-(子どもたちの幸せな未来-「自然流と

599パン・クリエイティブ/編集
4-7752-0022-4

2004.12

0011265096

 子どもが元気に育つ毎日の簡単ごはん -子どもがよろこぶ!取り分け離乳食、食育ごはん、ナチュラルおや

599岡本 正子/著 学陽書房
4-313-87114-4

2006.8

0012148791

 毎日おいしい離乳食 -はじめての食育420日-

599祐成 二葉/著 主婦の友社
978-4-07-274200-6

2010.10

0012316829

 AERA with Baby -0歳からの子育てバイブル- 食育編 特集大切に考えたい離乳食・幼児食(アエラムック)

599教育・ジュニア編集部/編集 朝日新聞出版
978-4-02-274436-4

2011.6

0011687201

 いのちをはぐくむ農と食(岩波ジュニア新書 596)

610小泉 武夫/著 岩波書店
978-4-00-500596-3

2008.7

0011892033

 イラストでみる食料自給率がわかる事典 -日本の「食」を考えよう!-

610深光 富士男/著 PHP研究所
978-4-569-68970-8

2009.7

0011917687

 温暖化が進むと「農業」「食料」はどうなるのか? -日本の農業の品質と収穫量を守る対策-(エコラボFILE 0

610杉浦 俊彦/著 技術評論社
978-4-7741-3945-6

2009.9

5/5


