
図書館を拠点として、区内の高齢者福祉施設等で活動しているグループに参加し、

図書の貸出や紙芝居の実演などをしていただくボランティアを募集します。

■

■ 原則として、講座を全て受講できる方に限らせていただきます。受講料は無料です。

■ 施設の新型コロナウイルス感染防止対策により、現在ボランティア活動機会が限られています。

月 日 曜日

1 10 月 4 日 金

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館 5階大会議室

2 10 月 11 日 金

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館 5階大会議室

3 10 月 18 日 金

10 時 ～ 12 時 於）中央図書館 5階大会議室

4 11 月 6 日 水

2 時 ～ 4 時

5 未定

回によって会場が変わりますので、ご注意ください。

・1、2、3回目は　大阪市立中央図書館 5階大会議室（大阪市西区北堀江4-3-2）

　Osaka Metro 千日前線・長堀鶴見緑地線西長堀駅下車　７号出口すぐ

・4回目は

・5回目は

   Osaka Metro御堂筋線 西田辺駅下車 徒歩5分  JR阪和線 南田辺駅下車 徒歩5分

8月10日(土)～9月20日(金)

3 名程度

講座終了後、大阪市内でボランティア活動をしてくださる方

   ＪＲ及びOsaka Metro天王寺駅下車 徒歩13分 　ＪＲ環状線寺田町駅下車 徒歩8分 　近鉄南大阪線河堀口駅下車 徒歩4分

対　　象

※いただいた個人情報は、個人情報保護法ならびに大阪市個人情報の保護に関する法律の施行等に関する条例に基づいて取扱い、事業終了後速やかに廃棄いたします。

未定

午前

午前

申込み/

お問い合わせ

定　　員　

申込期間

会場

   Osaka Metro 谷町線阿倍野駅下車　6号出口すぐ

高齢者デイサービスセンターいくとくⅡ(大阪市阿倍野区長池町18-20)

ボランティアグループ

ももの木 の皆さん

ボランティアグループ

ももの木 の皆さん

高齢者施設での紙芝居

阿倍野大阪市立 電話

阿倍野図書館多目的室（大阪市阿倍野区阿倍野筋4-19-118　3F）

高齢者デイサービスセンターいくとく(大阪市阿倍野区天王寺町北3-18-16)または

06-6656-1009図書館

午後

ピーマンみもと
（紙芝居製作実演家・介護支援専門員）

施設での活動見学

ボランティアグループ例会見学

於）阿倍野図書館多目的室

於）「いくとく」「いくとくⅡ」

令和6（2024）年度  図書ボランティア入門講座（高齢者福祉施設）

ボランティア活動にたいせつなこと

大阪市西区社会福祉

協議会職員

大阪市ボランティア・

市民活動センター職員

高齢になるってどんなこと？

阿倍野

時  間 内  容

午前

活動に際しての交通費等はご用意できませんので、ご了承ください。

講  師

【活動場所】阿倍野区「高齢者デイサービスセンターいくとく」等 【活動日】例会（第1水曜）ほか月2回

会場が中央図書館の回（1、2、3回）は、一時保育があります（先着6名まで）

ご希望の方は、中央図書館 利用サービス担当（電話06-6539-3326）へ

上記の申込期間内に電話でお申込みください（対象年齢：1歳6か月～就学前）

一
時
保
育 大阪市立図書館

ボランティアのページ

→→



阿倍野図書館　高齢者福祉施設図書ボランティアグループ

　【ももの木】の活動紹介

1,2,3回目　大阪市立中央図書館 4回目 　大阪市立阿倍野図書館

シティバス　阿倍野筋4丁目 下車

Osaka Metro 千日前線・鶴見緑地線　西長堀駅下車 Osaka Metro 谷町線 阿倍野駅下車
阪堺電気軌道 上町線　阿倍野下車　徒歩3分

                ※阿倍野区民センター3階

 5回目　 高齢者デイサービスセンターいくとく   5回目　高齢者デイサービスセンターいくとくⅡ

　　ＪＲ及びOsaka Metro天王寺駅下車 徒歩13分    　Osaka Metro御堂筋線 西田辺駅下車 徒歩5分
　　ＪＲ環状線寺田町駅下車 徒歩8分   　JR阪和線 南田辺駅下車 徒歩5分
　　近鉄南大阪線河堀口駅下車 徒歩4分 　　

　　　　　　　　　　　　　　　　（特別養護老人ホームいくとく内）

高齢者の方々と楽しいひとときを過ごしたいとの思いで始めて 19年目になり

ました。現在10名で和気あいあいと毎月取り組んでいます。

利用者の方が疲れないように歌・楽器演奏や手遊びをしたり、笑顔になってい

ただこうと、図書館の資料も使って色々なプログラムを工夫しています。 (現在、

図書の貸出は阿倍野区の施設では担当していません)

これからも喜んでいただけるよう、取り組んでいきます。高齢者支援施設「いく

とく」「いくとくⅡ」で月2回活動中。

いっしょにボランティア活動したい方、待ってま～す。

OSAKA
MUNICIPAL

ｃ
高齢者

デイサービスセンター

いくとく

ｃ高齢者

デイサービスセンター

いくとくⅡ


