
大阪市立図書館が購入した新しい本の中から、図書館員のおすすめの本を紹介します。 

※価格のあとの（ ）内の番号は、大阪市立図書館書誌 ID です。 

･･･字が大きめ ･･･中高生にも ･･･図・写真が多い 

女子の古本屋 

岡崎武志 著 

筑摩書房 1470 円 (0011615925) 

この十年間に、古書店業界が大きな変化を見せているという。その筆頭が、 

女性店主の台頭とそれに伴う女性客の増加だ。本書は、「神保町ライター」の 

異名をもつ著者がおこなった 13人の女性古書店主へのインタビューを収録。彼 

女たちがなぜ古本屋という道で生きる覚悟を決めたのか、その開業までの道の 

りが、個性的な素顔も交えて紹介される。各々の人生経験と新しい感性を生か 

した誠実な仕事ぶりからは、古本屋への思いの深さが伝わってくる。 〔023〕 

ジャンル ： 生き方・考え方に学ぶ 

大好き、食虫植物。 －育て方・楽しみ方－ 

ジャンル ： 自然・環境を考える 

本書は、食物連鎖に反逆する食虫植物に魅了された著者による食虫植物栽 

培の入門書だ。ウツボカズラなど、特別な設備なしで育てられる７品種の入手方 

法から育て方、増やした株の売り方などをイラストとともにわかりやすく説明。「ハ 

エトリソウにチーズをあげたら腐ってしまった」など、数々の失敗を重ねながら、 

育成方法を会得していく様子がユーモアたっぷりに語られる。食虫植物への愛 

情が詰まっており、マニアックな世界に思わず引き込まれる。 〔627.2〕 

星野映里 著 

水曜社 1680 円 (0011639788) 

茂木大輔 著 

中央公論新社 1575 円 (0011629041) 

指揮者兼オーボエ奏者でもある著者が、クラシック鑑賞のツボを紹介する。著 

者ならではの視点で、あたたかい拍手、危険な拍手、嬉しかった喝采など、舞台と 

客席をつなぐいろいろな拍手を語る。さらに、音楽のちょっとした疑問や謎につい 

ても解説する。クラシック音楽とは何か、指揮者によって何が違うのか、わかりや 

すく軽妙な語り口で、思わず音楽の世界にひきこまれてしまう。コンサートの初心 

者からベテランまで、楽しく読める。 〔760.4〕 

ジャンル ： 暮らしにうるおいを 

平成 20 年８月号 

大阪市立図書館 「あなたにこの本を！」選定委員会 

拍手のルール －秘伝クラシック鑑賞術－



一条真也 著 

ＰＨＰ研究所 735円 (0011631752) 

ブッダをはじめとする四大聖人に四人を加えた「人類の教師」のプロフィールや、聖人同士の類似点、ラ 

イバルの存在などを紹介する。さらに、彼らから導かれる普遍のメッセージや「人類の品格」が考察される。 

著者は、会社役員のかたわら大学客員教授を務める。本書は広範な知識や文献に基づいてわかりやすく 

書かれ、紹介される思想や倫理、信条に深く考えさせられる。先人の「こころ」から現在と未来を考える一 

冊。 〔160.28〕 

増田美香子 編 板倉哲郎 ほか著 

毎日新聞社 1680円 (0011636630) 

戦前、大阪帝国大学 (後の大阪大学) において、くだけた大阪弁で物理学を説く淺田教授の講義は、 

学生たちの人気を集めた。「科学は役に立つ」という考え方と真摯(しんし)な学究態度で、淺田はやがて産 

業界や学会に寄与する多くの逸材を育てあげていく。かつて彼に師事した著者たちは、多数の証言や記 

録を掘り起こし、師の一生をまとめた。手作りの放射能測定器で広島の原爆投下を証明したなど、数々の 

逸話から時代背景も感じられて興味深い。 〔Ｂアサタ〕 

柳澤美由紀、森田久美子、平山寛子 著 

アールズ出版 1365 円 (0011628052) 

本書は、わが子にマネー教育を実践している三名のファイナンシャルプランナーによる実録本だ。日本 

ではまだなじみの薄い投資教育などを、実際の体験や失敗の例を挙げて紹介する。買い物ごっこなどの 

実践を通じて成長していく子どもたちが描かれ、正しい金銭感覚や社会のしくみを教える大切さを改めて 

気づかせてくれる。難しく考えがちだが、おこづかいのあげ方からでも、立派なマネー教育になる。巻末に 

実践で役立つマネー教育カレンダーを掲載。 〔379.9〕 

高橋正実 著 デザインの現場編集部 著 

美術出版社 2940円 (0011596280) 

デザイナーとして多分野で活躍する著者が工場を訪問し、珍しい印刷技術を紹介する。見る角度で絵 

が変わる、ケーキの表面に施され食べられる、といった様々な印刷や、手製本などが作られる工程を写真 

で詳しく解説する。印刷工場に加え製紙や染色など関連業種の工場も収録。すごろくのように構成された 

ページは遊び心にあふれ、読者も工場見学の気分を味わえる。腕の良い工場を紹介して産業の活性化を 

応援したい、という著者の熱意が伝わってくる。 〔749〕 

谷岡一郎 著 

筑摩書房 798 円 (0011628155) 

実際に大学で行われた講義をもとに、先生と学生が討議する読書会形式でＳＦ小説を紹介する。異文 

化コンタクト・人工知能などのテーマにそって、神は存在するのか、人はどう生きるべきか、命とは何かと 

いった「人生の哲学」にまで議論は及ぶ。科学的な知識もやさしく解説しているので親しみやすく、さらに読 

み進めたい人のための本の紹介もある。ＳＦ小説の入門書として、また肩の凝らない読み物としても楽し 

める。 〔902.3〕 

世界をつくった八大聖人 －人類の教師たちのメッセージ－ 

ファイナンシャル・プランナーママの実践マネー教育 
－おこづかいの渡し方から、投資教育、起業家教育まで－ 

工場へ行こう!! －デザインを広げる特殊印刷の現場－ 

町人学者 －産学連携の祖淺田常三郎(あさだつねさぶろう)評伝－ 

ジャンル ： 子どもの成長のために 

ジャンル ： 知識・教養を深める 

ジャンル ： 大阪にゆかりの本 

ジャンル ： 知識・教養を深める 

ジャンル ： 生き方・考え方に学ぶ 

ＳＦはこれを読め！


