
大阪市立図書館が購入した新しい本の中から、図書館員のおすすめの本を紹介します。 

･･･字が大きめ ･･･中高生にも ･･･図・写真が多い 

大谷映芳 著 

木楽舎 1890 円 (0011966076) 

ヒマラヤのふもとに位置し、緑濃い森が広がる秘境の国ブータン。本書は、こ 

の国の人たちの幸せそうな笑顔に魅了された著者が、数回にわたって訪ね、彼 

らの素朴な日常生活や、にぎやかな祭りの様子などを書きとめたエッセイだ。 

豊かな自然や人々の表情を写しとったカラー写真はどれも美しく、この小国の 

知られざる魅力を余すところなく伝える。写真に収められた彼らの穏やかなほ 

ほ笑みは、故郷に帰ったような懐かしさや親しみを感じさせてくれる。 〔292.58〕 

ジャンル ： 歴史・文化に親しむ 

航空機は誰（だれ）が飛ばしているのか 

ジャンル ： 現代社会を見つめる 

最速の交通機関である航空機の運航に欠かせないのが、航空管制官の誘導 

だ。本書では、日本の管制業務の企画・立案に携わった著者が、運航の実態や 

ルールを解説する。発着容量をどう決めるか、羽田空港の国際路線開設は2002 

年の日韓サッカーワールドカップ大会が契機だったなど、具体例を用いた丁寧な 

説明はわかりやすく、読みやすい。羽田空港の国際化をはじめ、今後の航空戦 

略について経済政策の専門家と共同で提議しており、深く考えさせられる。 

〔538.8〕 

轟木一博 著 

日本経済新聞出版社 892 円 

(0011949332) 

君島久子 著 

岩波書店 1785 円 (0011896419) 
ジャンル ： 歴史・文化に親しむ 

平成 22 年 2 月号 

大阪市立図書館 「あなたにこの本を！」選定委員会 

「王さまと九人の兄弟」の世界 

森とほほ笑みの国ブータン 

※価格のあとの（ ）内の番号は、大阪市立図書館書誌 ID です。 

兄弟が自分の特技を生かして次々と困難を乗り越える、中国民話の絵本『王 

さまと九人のきょうだい』。その民話を日本に紹介した著者が、愛され続ける物語 

の魅力に迫る。本書は、中国各地の類話を紹介しながら地理的な広がりを探る 

第１部と、歴史をさかのぼり起源をたどる第２部から構成。お話にこめられた民 

衆の願いを、類話を解きほぐして浮かび上がらせる。助けあいながら生きる力強 

さに元気づけられ、民話のもつ際限のない広大な世界に驚かされる。 〔388.2〕



最相葉月 著 

ポプラ社 1575 円 (0011935675) 

各科学分野の第一線で活躍する男女各６人の研究者の研究内容とその素顔に迫る。エジソンなどの伝 

記がきっかけで科学者になった人はいるのか、重要な研究を続ける力の源は何か、を著者は探る。すると、 

恐竜学者は数学者の青春記を紹介し、情報科学者はモーツァルトへの共感を語った。意外な組み合わせ 

が興味深く、また読書経験がその後の研究人生の礎となってきた点に納得させられる。各人のひたむきさ 

と情熱に触れ、科学への関心も芽生えてきそうだ。 〔402.106〕 

真田信治 監修 岸江信介、中井精一、鳥谷善史 編著 

和泉書院 1890円 (0011947114) 

方言学の実習として 1990 年から３年間、大阪府下で 70 歳以上の人々に調査が行われ、言葉ごとに分 

布図が作られた。その中から 129 項目の図を選び、研究者が解説を加えたのが本書だ。「つむじ」を指し 

て「ギリ」や「ジンジリ」といった 19 もの呼び方があるなど、様々な語がどの地域で使われているかが一目 

でわかる。専門的な分析に基づいた解説では、表現の変化や語源などにも言及。「大阪弁」と一語でくくれ 

ない、地域性を映した言葉の多様さに驚かされる。 〔818〕 

文化出版局 編 

文化学園文化出版局 1470 円 (0011957161) 

『からすのパンやさん』は 30 年以上も読み継がれてきた名作絵本だ。作中、からすの親子は、ボールパ 

ンやうさぎパン、ヘリコプターパンなど、たくさんのゆかいな形のパンを焼く。本書は、この絵本に登場する 

パンを食べてみたい、という子どもたちの夢をかなえてくれるレシピ集だ。生地の作り方から形づくりの手 

順まで、全 84 種類を写真入りで丁寧に説明。ねんど遊びの感覚で、親子でパン作りを楽しめる。パンと一 

緒に遊び心もふくらんできそうだ。 〔596.6〕 

富士鷹なすび 作 

日本野鳥の会 1995 円 (0011963955) 

漫画家であり日本野鳥の会の会員でもある著者が、４年間かけて描きためた 600 種類以上の鳥のイラ 

ストを図鑑のようにまとめた。巣作りに熱中するツバメ、マイクを持ったウタツグミなど、独特の作風で鳥た 

ちをデフォルメして表現する。羽やくちばしなど細かい特徴もあまさず描き尽くす姿勢に、作者の鳥への愛 

情が感じられる。野鳥に詳しい人はもちろん、鳥になじみの少ない人も気軽に楽しめる。実物の鳥と見比 

べに出かけたくなる一冊。 〔488〕 

志村幸雄 著 

PHP研究所 840円 (0011955343) 

イグ･ノーベル賞は「まず人を笑わせ、そして考えさせる」研究に贈られる賞である。本家のノーベル賞と 

は世間の評価は異なるが、研究者の遊び心や常識にとらわれない独創的発想が見どころだ。本書では、 

犬語翻訳機「バウリンガル」や「カラオケ」など日本人受賞者の研究を中心にとりあげて紹介。賞の由来・ 

選考方法・ユニークな授賞式、賞獲得のための方法論や今後の受賞候補など様々な方向から解説され 

興味深い。科学への関心がかき立てられる。 〔377.7〕 

ビヨンド・エジソン －12 人の博士が見つめる未来－ 

絵本『からすのパンやさん』のパンをつくろう! －Have Fun with Bread!－ 

原色非実用野鳥おもしろ図鑑 

ジャンル ： 知識・教養を深める 

笑う科学イグ・ノーベル賞 

大阪のことば地図 

ジャンル ： 大阪にゆかりの本 

ジャンル ： 生き方・考え方に学ぶ 

月刊 あなたにこの本を！ 平成22年 2月号 

ジャンル ： 暮らしにうるおいを 

ジャンル ： 暮らしにうるおいを


