
大阪市立図書館が購入した新しい本の中から、図書館員のおすすめの本を紹介します。 

･･･字が大きめ ･･･中高生にも ･･･図・写真が多い 

青木豊彦 著 

近代ｾｰﾙｽ社 1575 円 (0011964590) 

航空機部品製造の町工場を経営する著者は、地元東大阪市の中小企業に 

よる人工衛星「まいど１号」の製作を企画した。2009 年に衛星打ち上げ成功す 

るまでの約７年間に及ぶ、資金を得る苦労や理解者に出会えた喜びなどを、自 

身の歩みや展望も加えて語る。大阪弁を交えた率直な文章から、夢を実現する 

前向きな姿が見えて、明るく元気な気持ちがわいてくる。「自分の町や仕事に誇 

りが持てる人をつくる」を目標に、チャレンジを続ける著者の姿が印象的だ。 

〔538.9〕 

ジャンル ： 大阪にゆかりの本 

みんなが知りたいペンギンの秘密 
－なぜペンギンは北半球にいないの？ 

寒さが苦手なペンギンもいるってホント？－ 

ジャンル ： 知識・教養を深める 

ペンギンに魅せられた著者がそのすべてに迫る。種の見分け方や、潜水して 

も皮膚を濡(ぬ)らさず断熱効果にも優れた羽毛のこと、行列を作って歩く理由など 

を最新の研究成果もまじえて紹介している。ふんだんに添えられた地図や図表、 

写真はすべてカラーでわかりやすく、それぞれの項目は簡潔にまとめられてい 

て、どこからでも気軽に読める。専門的な内容にもふれているが、愛情あふれる 

語り口で親しみやすい。ペンギンの魅力があふれる一冊。 〔488〕 

細川博昭 著 

ｿﾌﾄﾊﾞﾝｸｸﾘｴｲﾃｨﾌﾞ 999 円 (0011969794) 

長嶋茂雄 著 

日本経済新聞出版社 1680 円 (0011967240) 
ジャンル ： 生き方・考え方に学ぶ 

平成 22 年 3 月号 

大阪市立図書館 「あなたにこの本を！」選定委員会 

野球は人生そのものだ 

まいど！ 
－宇宙を呼びよせた町工場のおっちゃんの物語－ 

※価格のあとの（ ）内の番号は、大阪市立図書館書誌 ID です。 

往年のミスタージャイアンツ長嶋茂雄氏。本書では、猛練習に励んだ学生時 

代、記憶に残るプレーでファンを魅了した現役時代、そして苦悩の監督時代な 

ど、その野球人生のすべてを語り尽くした。中でも、球史に残る天覧試合でのサ 

ヨナラ本塁打のくだりは、球場全体をわかせた興奮がよみがえってくるような臨 

場感がある。2004 年に脳こうそくで倒れ、今も不屈の精神でリハビリを続ける彼 

の姿からは、野球ファンならずとも大きな勇気を与えられる。 〔783.7〕



公共図書館で働く視覚障害職員の会 編著 

読書工房 2100 円 (0011969071) 

利用者の面前で本を読む対面朗読に、触って読む点字図書や耳で聴く録音図書の貸出。全国の公共 

図書館で行われている、視覚障害者に対する様々なサービスを紹介する。多岐に渡る業務がどれも丁寧 

に説明され、ＩＴ講習会といった特色ある事例も取り上げる。また盲導犬ユーザーへの配慮点など、知って 

おくべき情報も盛り込まれ、だれもが参考にできる。読書の喜びをすべての人に届けたいという著者たち 

の熱意があふれ、図書館が一層身近に感じられる。 〔015.17〕 

佐溝 力 著 

祥伝社 1680円 (0011958908) 

光沢のある塗装や印刷を施したホーロー看板は、明治 21 年頃(ごろ)誕生し、商店や民家の壁などに広 

告として貼(は)られた。収集家の著者が、看板を明治･大正時代、昭和初期、戦後の三つに分類し、多数の 

写真で紹介する。タイヤを形取った個性的なデザインのもの、時代を反映したキャッチコピーつきのものな 

ど、見どころが多い。看板に描かれた商品にまつわる話も添えられ、当時の庶民の暮らしぶりや時代背景 

が垣間見えて興味が尽きない。 〔674.8〕 

JAXA 編 

新潮社 1365 円 (0011963853) 

2007 年９月に打ち上げられ、2009 年６月に約２年に及ぶ観測を終え月面に落下した月周回衛星「かぐ 

や」。本書は、送られてきた膨大な画像データを元に「月の名勝地」を紹介する写真集だ。暗黒大陸と呼ば 

れた極地域や月のマリアナ海溝など、今回新たに明らかになった神秘的で迫力ある月の姿が、陰影際立 

つ白黒の画像で浮かび上がる。さらに、計画に携わった人々のインタビューのほか、月に関する科学的な 

新発見も満載。月の美と知の世界を探求したい。 〔446〕 

梅田英春 著 

木犀社 2625 円 (0011968933) 

ワヤンとは、伴奏をしたがえダランとよばれる人形使いが一人で一晩かけて演じる、インドネシアの伝 

統的な影絵人形芝居である。著者はその音楽に魅せられ、バリ島の山村のダランに師事した。本書は彼 

の修行の日々を丹念につづる。楽器グンデルの演奏、演目の題材となる古典物語、人形の使い方・作り 

方などについても詳しく語られており、ワヤンの奥深さに感嘆させられる。写真は鮮やかで美しく、文章とと 

もに想像力をかきたててくれる。 〔777.8〕 

赤坂英一 著 

講談社 1575円 (0011926984) 

スポーツ記者の著者が、達川光男選手や里崎智也選手など、昭和 50 年代から現在までに印象深く感 

じた６人の捕手を取材して、その足跡をまとめた。村田真一選手が肩の手術を乗り越え戦列に復帰したエ 

ピソードなど、順風満帆ではないそれぞれの魅力的な野球人生が語られる。彼らの生の声もまじえ、熱い 

物語が臨場感たっぷりに伝わってくる。ピッチャーがいい球を投げられるように、キャッチャーとしての役割 

に徹する姿が胸に迫る。 〔783.7〕 

見えない・見えにくい人も「読める」図書館 

月のかぐや －Kaguya on the Moon－ 

バリ島ワヤン夢うつつ －影絵人形芝居修行記－ 

ジャンル ： 歴史・文化に親しむ 

キャッチャーという人生 

懐かしのホーロー看板 －広告から見える明治・大正・昭和－ 

ジャンル ： 歴史・文化に親しむ 

ジャンル ： 知識・教養を深める 

月刊 あなたにこの本を！ 平成22年 3月号 

ジャンル ： 生き方・考え方に学ぶ 

ジャンル ： 知識・教養を深める


