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 ラジオ問わず語り －ＦＭ番組の現場と裏側－ 

佐藤康人 著 

万来舎 1400 円 

(0013554337) 

 

民放ＦＭ局で 50 年近く続く長寿番組の元ディレクターがラジオ番組制作現場を

紹介する。終戦の玉音放送の機材紹介や実況中継で最近多く聞かれる絶叫調の

アナウンサーへの苦言、放送局が払う著作権料の額など内容は多岐にわたる。リ

スナーの高齢化と減少、ＦＭ放送のデジタル化断念とその後の迷走、といったラジ

オ放送弱体化の現状も紹介される。今も災害時持ち出し袋の必需品であるラジ

オ。その放送現場の内幕をいろいろと伝える一冊だ。〔699〕 

 しいたけブラザーズ  
－日本一のしいたけ栽培に命を懸ける横田三兄弟物語－ 

藤本美郷 著 

飛鳥新社 1296 円 

(0013538472) 

 

流通しているしいたけの８割は菌床栽培が占め、管理が難しく重労働を伴う昔

ながらの原木栽培は減少した。本書は、原木しいたけにこだわり、栽培に情熱を

注ぐ三兄弟を紹介する。幼い頃から栽培作業を手伝い、食卓には毎日しいたけが

出る暮らしを送る兄弟は、一度はその生活から離れ、別の道を歩む。しかし、父の

病をきっかけに家業を継ぐ道を選ぶ決心をする。幾多の挫折にも負けず信念を貫

き通す兄弟の強い心と、彼らを支える家族愛に深く感動する。〔657.8〕 

 これ、食べていいの？ 
－ハンバーガーから森のなかまで－食をえらぶ力－ 

マイケル・ポーラン 著 小梨 直 訳 

河出書房新社 1900 円 

(0013521005) 

 

私たちの食べ物は、いったいどこから届くのか。著者はそのルートを工業食、有

機食品、地産地消、狩猟採集の4つに分け、それぞれの生産地から食卓までの流

れをたどった。大規模農場で栽培されるトウモロコシの問題点や、有機農業で生

産しても多くの燃料を使って運ばれる食品は本当に環境にやさしいのかを問う。何

を食べればよいのか途方にくれるが、著者は、本物を選び、食べることの大切さを

説く。自分で考えて判断することの重要性を痛感させられる。〔498.5〕 
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ロミオと呼ばれたオオカミ 

ニック・ジャンズ 著 田口未和 訳 

エクスナレッジ 1800 円 

(0013451373) 

 

アラスカ州の州都ジュノーに、ロミオと呼ばれ、町に溶け込んだ野生のオオカミがいた。本書は、2003年の

出会いから衝撃的な別れまでの６年間の物語を中心に、オオカミの生態や迫害の歴史、アラスカの野生動

物をめぐる問題について、冷静な筆致で描いたノンフィクションだ。多数の写真は野生の気高さのまま人や

飼い犬と触れ合うロミオの姿を伝える。奇跡のような交流に感動を覚えるとともに、野生動物との関わり方に

ついても深く考えさせられる。〔489〕 

 

 

動物たちは何を考えている？ ―動物心理学の挑戦―  

藤田和生 編著 日本動物心理学会 監修 

技術評論社 1580 円 

(0013489595) 

 

20 世紀初頭に生まれた動物心理学において、さまざまな方法で動物たちの心の動きが明らかになってき

た。「ハトにモネとピカソの絵が区別できるか」の実験では、訓練すると区別できるようになり、初めてみた絵

も判別できた。もの言わぬ動物たちの心の中を証明するために工夫をこらす人間の知恵や技術に感心す

る。だがそれ以上に、ブンチョウも雑音より音楽を好む、サルも簡単な引き算ができる、など数十種に及ぶ事

例に驚きや感心しきりだ。〔481.7〕 

 

 

新幹線をデザインする仕事  
－「スケッチ」で語る仕事の流儀－ 

福田哲夫 著 

SB クリエイティブ 1600 円 

(0013569742) 

 

歴代の新幹線のデザインに携わった著者が、公共デザイナーの仕事について綴る。技術者たちが集まる

プロジェクトチームの中でのデザイナーの仕事が紹介される。たとえば、新幹線の先頭車両は美しさだけで

なく、揺れの軽減や性能の向上も計算してデザインした。客車は快適な乗り心地を追及しつつ、メンテナンス

の容易さも考慮した。デザインのあるべき姿は見た目を超え、工学的な機能をも満足させることだと語る著

者の想いが詰まった一冊だ。〔501.8〕 
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