
 

大阪市立図書館が購入した新しい本の中から、図書館員のおすすめの本を紹介します。 

 
     ･･･字が大きめ         ･･･中高生にも          ･･･図・写真が多い 

 ※価格のあとの（ ）内の番号は、大阪市立図書館書誌 ID です。 

 上方漫才黄金時代  

戸田 学 著 

岩波書店 2600 円 

(0014129017) 

 

昭和５年、大阪で身近な話題を取り上げテンポよく話す「しゃべくり漫才」が横山

エンタツ・花菱アチャコによって誕生し、人気を博した。本書は、近代漫才の父と言

われた台本作家の秋田實（みのる）の足跡を交えながら、昭和時代に活躍した漫

才師たち約 30 組の芸風や経歴などが丁寧に綴られる。また、多数の漫才が著者

によって活字でいきいきと再現され、その芸と笑いの魅力を伝える。当時を懐かし

く思う人も、初めて知る人も楽しく読める昭和上方漫才史だ。〔779〕 

 触楽入門 －はじめて世界に触れるときのように－ 

テクタイル 著 

朝日出版社 1580 円 

(0013980042) 

 

触覚はあまりに身近なため、かえって意識されることのない感覚だ。本書では、

触感と身体感覚に関わる技術の開発などに取り組む研究者グループ「テクタイル」

がその研究成果を解説する。たとえば、交渉する時は相手をやわらかいソファに

座らせた方が要求を通しやすいなど、触感と判断の間には密接な関係があるとい

う。また、触覚を増幅、伝達できる装置など、触覚を技術的に活用する研究も紹介

され、触覚の不思議さや面白さに改めて気づかされる。〔141.2〕 

 あたらしい移住のカタチ  
－自分で選ぶこれからの働き方と暮らし方－ 

セソコマサユキ 著 

マイナビ出版 1570 円 

(0014110395) 

 

本書は、自分らしい暮らしを求めて移住した人々を日本各地に訪ね、それぞれ

の物語を聞き取ってまとめた移住ガイドだ。東日本大震災をきっかけに移住を決

断した人、森に住みたいと思って宮古島から山口県へ移住した人など、きっかけ

や移住先は様々だ。自給自足の生活や自分で家を建てるなど、暮らしを自分たち

の手でつくりあげている点はどの人にも共通していて、いきいきした姿が印象に残

る。巻末の移住の手引きを読みながら移住を空想するのも楽しい。〔365〕 
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あなたの知らない大阪「駅」の謎 

米屋こうじ 著 

洋泉社 950 円 

(0014089046) 

 

ＪＲや私鉄、路面電車の停留所も含め、大阪府内には 500 ほどの駅があり、駅名や駅施設について不思

議に思うことも多い。本書は 54の駅を取り上げ、軽妙な筆致でその謎を解説する。針中野駅は 1200年以上

の歴史を持つ「中野鍼灸院」に由来し、萱島（かやしま）駅高架ホームをつき抜けて茂るクスノキは神社の神

木であるなど、歴史や駅建設の経緯にまつわる物語があるとわかる。駅や周辺に注目しながらゆったり電車

に乗りたい、そんな気分になる一冊。〔686〕 

 

ごみとトイレの近代誌  
－絵葉書と新聞広告から読み解く－ 

山崎達雄 著 

彩流社 2200 円 

(0014138921) 

 

長年、廃棄物や環境問題に携わってきた著者が、明治期から昭和期までのごみ焼却施設やトイレの歴史

とその背景を丁寧に解説する。第１部では、京都市や大阪市などの都市の近代化とともに建設されたごみ

焼却施設の発展について、第２部では、トイレの様式の変遷にともない変化した生活スタイルについて述べ

ている。多数収録された絵葉書や新聞広告などから、当時の人々の暮らしや、それを支える技術の進歩の

様子がありありと伝わってくる。〔519.3〕 

 

貧血大国・日本 －放置されてきた国民病の原因と対策－  

山本佳奈 著 

光文社 780 円 

(0014080219) 

 

健康な日本人女性の約４分の１が貧血、特に鉄欠乏性貧血だという。その悪影響は、めまいや立ちくらみ

にとどまらず、氷や土を食べたくなる「異食症」を引き起こすこともあるという。もっとも効果的な対策は食事に

よる鉄分の摂取だが、日本では、諸外国のように食品に鉄を添加する対策は取られず、貧血を専門とする

医師も少ない。またダイエットや日本食も鉄欠乏を招く要因であるという。貧血の怖さに目を向け、自らの食

生活を見直すきっかけとなる。〔493.17〕 
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