
今月の特集 「古典を読む！」 

学校の授業で学ぶ古典（古文）は文法中心でなかなかとっつきにくいものです。 

そこで今回は楽しくて読みやすいシリーズの中から、おすすめの本を紹介します。 

超訳日本の古典 

『竹取物語・伊勢物語』 

加藤康子/監修 学研 2008.2 刊 （書誌 ID:0011585930） 

日本最古の作り物語である『竹取物語』と、歌（和歌）を中心にそ 

の歌のエピソードを語る歌物語『伊勢物語』を収録しています。日 

本の古典文学を分かりやすい言葉で訳し、読みやすい長さにまと 

めた超訳シリーズです。 

ビギナーズ・クラシックス（角川ソフィア文庫） 

『とりかへばや物語』 鈴木裕子/編 角川学芸出版 2009.6 刊 （書誌 ID:0011887271） 

平安時代末期に成立した物語で、権大納言家の内気で女性的な若君と、男性的 

で快活な姫君が、それぞれ女として、男として生きていくことで展開する王朝物語 

です。「男女をとりかえたい」との父親の願いが、そのまま物語のタイトルになって 

います。現代語訳、原文、解説文が載っていて、ところどころに出てくる図や絵が物 

語を読みやすくしてくれています。 

大型版これなら読めるやさしい古典 

『徒然草』 吉田兼好/著 長尾剛/文 汐文社 2006.11 刊 （書誌 ID:0011314608） 

『徒然草』を読みやすい大きな文字と斬新な現代語訳で紹介しています。歴史がめま 

ぐるしく変わっていくなか、静かに世の中をみつめ、さまざまな立場の人間のすばらしさ、 

弱さを見出した文章からは、現在の私たちにも通じる深い教訓が読みとれます。語り口 

調の文章が読みやすいです。 

すらすら読めるシリーズ 

『すらすら読める枕草子』 山口仲美/著 講談社 2008.6 刊（書誌 ID:0011677294） 

『枕草子』は300近くの章段から成り立つエッセイ集。この本ではそのうち40くらいを選んでとりあ 

げ、原文と著者オリジナルの現代語訳、それぞれの章の見どころ（解説）が掲載されています。男 

と女のエチケットや人づきあいのマナー、感動する心などの項目に分け、『枕草子』を現代の人に 

も通用する魅力的なエチケット集としてよみがえらせています。 

今回紹介した本はどれもシリーズになっています。気に入ったものがあればシリーズの他のものを読 

んでみるのもよいと思います。古典の本は B1F ヤングコーナー・文学コーナー、１F 子どもの本コーナー 

にあります。詳しくは相談カウンターにておたずねください。 
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新着図書 の一部です☆（いつも買っているシリーズ、再刊などはのせていません） 

書誌ID タイトル 著者 出版社 内容 
0011905656 政治のしくみがわかる本 山口 二郎/著 岩波書店 社会 
0011912385 前略、離婚を決めました 綾屋 紗月/著 理論社 社会 
0011905657 部活魂! 岩波書店編集部/編 岩波書店 教育 
0011906005 君の成績をぐんぐん伸ばす7つの心のつくり方 本田 篤嗣/著 総合法令出版 教育 
0011900470 13歳からの勉強ノート -必ず成績が良くなる40のルール- 小野田 博一/著 PHP研究所(発売) 教育 
0011897537 オモシロイおしごと -13才からのプロモーション- 鈴木 聡/著 スターツ出版(発売) 仕事 
0011907640 パースの表現 -マンガでわかる光と陰影・着彩- 面出 和子/監修 オーム社 芸術 
0011856519 カエルのピクルス ボン・ボヤージュ ナカジマコーポレーション/編 実業之日本社 イラスト 
0011887531 くらもちふさこWORKS -Illustration ＆ Technique- くらもち ふさこ/著 集英社 イラスト 
0011898263 ゆるかわイラスト -メモや手帳にちょこっと添える- しまだ ひろみ/著 PHP研究所 イラスト 
0011928635 あにそん! -アニソンの名曲を弾き語ろう!- 船江 寛幸/編集 ケイ・エム・ピー ギター譜 
0011929537 キマグレン空×少年 丸山 正剛/採譜・編曲 シンコーミュージック・エンタテイメント ギター譜 
0011922720 福山雅治/残響 福山 雅治/監修 ドレミ楽譜出版社 ギター譜 
0011894979 エレクトリック・ギター・メンテナンスの掟 -GiGS Presents- 渡邉 博海/解説 SHINKO MUSIC ENTERTAINMENT ギター譜 
0011860434 ギター・セッションのネタ帳 -GiGS Presents- 横山 裕吾/解説 SHINKO MUSIC ENTERTAINMENT ギター譜 
0011923862 リンプ・ビズキット・ベスト シンコーミュージック・エンタテイメント バンド譜 
0011918484 ザ・ピロウズ/ワンス・アポン・ア・タイム・イン・ザ・ピロウズ ドレミ楽譜出版社 バンド譜 
0011898939 音楽理論まるごとハンドブック -バンド演奏に役立つ- 自由現代社編集部/編著 自由現代社(発売) バンド譜 
0011889278 関ジャニ8ベリーベスト KANJANI応援隊/著 コアラブックス(発売) 芸能 
0011893988 嵐の聖地 -ファン必携の完全マップ- 神楽坂ジャニーズ巡礼団/著 鉄人社 芸能 
0011902939 タレントになれるかな? -芸能界を目指すあなたへ、リアルに役立つヒント集!- ホリプロ・なれるカナ子プロジェクト/編著 ゴマブックス 芸能 
0011889202 機動戦士ガンダム00高河ゆんDear Meisters COMIC＆ARTS 高河 ゆん/著 角川グループパブリッシング(発売) アニメ 
0011905833 ホイッスル!勝利学 布施 努/著 集英社(発売) スポーツ 
0011902965 10代スポーツ選手の栄養と食事 -勝てるカラダをつくる!- 川端 理香/監修 大泉書店 スポーツ 
0011890270 目指せ!キックの達人 -中学・高校生のためのサッカースキルアップバイブル- 水沼 貴史/解説 ベースボール・マガジン社 スポーツ 
0011904736 ボクらの蹴活 -夢をかなえた19人の少年時代- 学研 スポーツ 
0011910779 プロ野球選手になるには 柏 英樹/著 ぺりかん社 スポーツ 
0011904785 14歳からの日本語の基本。 -その日本語、間違っていませんか?- 北原 保雄/著 マガジンハウス 言語 
0011909122 読書感想文からオトナの世界が見える -WRITING- 恩田 ひさとし/著 雷鳥社 作文 
0011903041 ペンギンの教え(15歳の寺子屋) 小菅 正夫/著 講談社 生き方 
0011902360 「フラフラ」のすすめ(15歳の寺子屋) 益川 敏英/著 講談社 生き方 
0011906838 遥かなる虹の大地 -架橋技師伝- 葦原 青/著 中央公論新社 小説 
0011905827 緋(あか)い花 下 イオハラ ミア/著 ソフトバンククリエイティブ 小説 
0011905826 緋(あか)い花 上 イオハラ ミア/著 ソフトバンククリエイティブ 小説 
0011910212 ぼくが探偵だった夏 内田 康夫/著 講談社 小説 
0011908397 天国の郵便ポスト 折原 みと/著 講談社 小説 
0011903001 美女缶 筧 昌也/著 朝日新聞出版 小説 
0011906840 逆転のクレヴァス 茅田 砂胡/著 中央公論新社 小説 
0011910205 中学んとき 久保寺 健彦/著 角川グループパブリッシング(発売) 小説 
0011904523 女の子ものがたり -映画ノベライズ版- 西原 理恵子/原作 毎日新聞社 小説 
0011910036 オタクホスト桜木玲音の災難 佐々木 禎子/著 幻冬舎(発売) 小説 
0011906841 赤の円環(トーラス) 涼原 みなと/著 中央公論新社 小説 
0011905740 文化祭オクロック 竹内 真/著 東京創元社 小説 
0011899009 夏が僕を抱く 豊島 ミホ/著 祥伝社 小説 
0011832996 Love LovE LOve 上 奈菜/著 竹書房 小説 
0011832995 Love LovE LOve 下 奈菜/著 竹書房 小説 
0011902133 コカンセツ! 南々井 梢/著 徳間書店 小説 
0011909135 トーマの心臓 萩尾 望都/原作 メディアファクトリー 小説 
0011908316 サッカーボーイズ14歳 -蝉時雨のグラウンド- はらだ みずき/著 角川グループパブリッシング(発売) 小説 
0011910034 ヴァーティゴ 深見 真/著 幻冬舎(発売) 小説 
0011909257 武士道エイティーン 誉田 哲也/著 文藝春秋 小説 
0011908616 いちご水 美嘉/著 角川グループパブリッシング(発売) 小説 
0011899017 ほろびた国の旅 三木 卓/著 講談社 小説 
0011912393 明日につづくリズム 八束 澄子/[著] ポプラ社 小説 
0011884265 好きを私にください 優/著 双葉社 小説 
0011903002 暴力風紀委員のオキテ! 渡邊 裕多郎/著 朝日新聞出版 小説 
0011900697 Eggs -夜明けなんて見たくない- ジェリー・スピネッリ/作 理論社 小説 
0011902143 靴を売るシンデレラ ジョーン・バウアー/著 小学館 小説 

紹介した資料について、詳しくは、相談カウンターにお問合わせください


