
今月の特集 「防災について考える」 

3 月 11 日に起きた東日本大震災により、多くの方が被害にあわれました。 

そこで今月は、防災についてよりよく知るための本を紹介します。 

地震大国日本に住む皆で、防災について考えてみましょう。 
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「この本おもしろいよ！-大阪の 10 代が選んだ 118 冊-」開催中です。 

10 代のみんなが面白いと思った本を読んでみませんか？ 

地震を知る 

地震、火山など災害から身を守るには? 

地球や生命、宇宙の起源に迫る「私たち 

とは何か」?実用的知識と、本質的な問い 

を一挙に学ぶ。カラー口絵とともに理解 

のツボが一目でわかる図版資料満載。 

『地学のツボ 

-地球と宇宙の不思議をさぐる-』 

鎌田 浩毅/著 筑摩書房 2009.2刊 

書誌 ID 0011806930 

『MEGAQUAKE -巨大地震-』 

NHKスペシャル取材班/編 

主婦と生活社ライフ・プラス編集部/編 

主婦と生活社 2010.3刊 

書誌 ID 0012027570 

私たちの足元で確実に進むカウントダウ 

ン…。地震研究の最前線から“地下の真 

実"を伝える1冊。番組では伝えられなか 

った未公開取材秘話も満載。寺田寅彦の 

名エッセイ「天災と国防」も完全収録。 

防災を考える 
『地震イツモノート -阪神・淡路大 

震災の被災者 167 人にきいたキ 

モチの防災マニュアル-』 

地震イツモプロジェクト/編 

渥美 公秀/監修 寄藤 文平/絵 

木楽舎 2007.4刊 

書誌ID 0011402924 

地震の瞬間は何もできない。と、考 

える。その時、何を感じ、何を考え 

たのか。体験者のキモチをまとめ 

た、新しい地震への備え方と工夫 

の書。「モシモ」ではなく「イツモ」。 

地震との新しいつき合い方を考える 

本。 

★地震・津波に対する防災については、大阪市ホームページでも紹介しています。 

（http://www.city.osaka.lg.jp/shimin_top/category/700-7-3-0-0.html） 

ぜひ一度ご覧ください。 

『これからの防災・減災がわかる本』 

河田 惠昭/著 岩波書店 2008.8刊 

書誌ID 0011706336 

家で，学校で，外出先で，もし災害に遭った 

ら？ 世の中進んでいるはずなのに，大災 

害が増え，被害も拡大しています．命と財 

産を守る「減災」社会に変えていくにはどう 

したらよいか．単なるハウツーではなく，災 

害のメカニズムを知り，適切な危機管理能 

力を身につけ，みなさんが自分で考えて行 

動できるようになるための 1 冊． 

大阪市立中央図書館は、 

４月 12 日（火）～22 日（金）まで、 

蔵書点検のため休館します 

★大阪市立中央図書館２Fにて、図書展示「災害の本」展を行っています。（4月11日まで） 

図書館ホームページから図書リストも見ていただけます。 

（http://www.oml.city.osaka.jp/topics/kinkyutenji201103.html） 

★地震について書かれた本は他にも、大阪市立中央図書館２F自然科学コーナーに所蔵しています。 

くわしくは、相談カウンターにておたずねください。



新着図書 の一部です☆（いつも買っているシリーズ、再刊などはのせていません） 

書誌ID タイトル 著者 出版社 内容 
0012241701 世界について 戸田 剛文/著 岩波書店 哲学 
0012222993 12歳からの心理学 多湖 輝/著 新講社 心理学 
0012241291 スラムダンク葉隠 遠越 段/著 総合法令出版 考え方 
0012233595 からだ上手こころ上手 齋藤 孝/著 筑摩書房 考え方 
0012222803 どうすれば頭がよくなりますか? -13歳からの進路脳- 茂木 健一郎/著 世界文化社 考え方 
0012226595 17歳からのドラッカー 中野 明/著 学研マーケティング(発売) 考え方 
0011848964 明日に向けて -高校生のための〈考えるヒント〉- 柴田 哲谷/著 風媒社 考え方 
0012233594 東南アジアを学ぼう -「メコン圏」入門- 柿崎 一郎/著 筑摩書房 地理 
0012199789 池上彰の学べるニュース 3 国際問題・外交編 池上 彰/[著] 海竜社 社会 
0012241699 社会の真実の見つけかた 堤 未果/著 岩波書店 社会 
0012215699 ゲイのボクから伝えたい「好き」の?がわかる本 石川 大我/著 太郎次郎社エディタス 社会 

気をつけよう!薬物依存 全３巻 渋井 哲也/著 汐文社 社会 
0011992013 偏差値30・どん底からの大学受験 皆吉 淳延/著 エール出版社 勉強法 
0011874375 大学受験の教科書 はじめの一歩編 上雲 晴/著 エール出版社 勉強法 
0012222856 14歳のための物理学 佐治 晴夫/著 春秋社 理科 
0012214474 どこからが心の病ですか? 岩波 明/著 筑摩書房 医学 
0012241700 正しいパンツのたたみ方 -新しい家庭科勉強法- 南野 忠晴/著 岩波書店 家庭科 
0012222760 わたしが芸術について語るなら 千住 博/著 ポプラ社 芸術 
0012236507 キャラクターイラストの描き方 -女の子を可愛く描く- 高田 明美/著 誠文堂新光社 イラスト 
0012239386 「ドラゴンボール」に生きる力を学べ! 平居 謙/著 データハウス マンガ論 

0012206039 超マンガ大学 -まったく新しいマンガの教科書!- さそう あきら/著 朝日新聞出版 マンガ論 

0012228256 「ワンピース」読解D ONE PIECE考察会/著 データハウス マンガ論 

0012224551 けいおん!の真実 桜高軽音部研究室/執筆 笠倉出版社 マンガ論 

0010856905 120%Ya-Ya-yah スタッフYah!/編 太陽出版 芸能 
0012150363 クイズDEアラシ -「嵐」マニアに捧ぐ- ハリケーンJR./編著 コアラブックス(発売) 芸能 
0012229831 倖田歴 -The History of KODA KUMI 2000-2010- 倖田 來未/著 講談社 芸能 
0012241748 ユキナ婚。 木下 優樹菜/著 講談社 芸能 
0012234816 17歳の転職 久住 小春/著 ワニブックス(発売) 音楽 
0012210455 中学校たのしい劇脚本集 1 日本演劇教育連盟/編 国土社 劇 
0012226682 アニメクリエイター・インタビューズ 2001-2002 小黒 祐一郎/著 講談社 アニメ 
0012226606 ハンドスプリング完全攻略本 -前転とび- 吉田 哲郎/監修 スタジオタッククリエイティブ スポーツ 

0012088898 試合で大活躍できる!サッカーフォワード上達のコツ50 福永 泰/監修 メイツ出版 スポーツ 

0012014152 試合で勝てる!サッカー最強の戦略 鈴木 正治/監修 メイツ出版 スポーツ 

0012022246 シングルスで勝つ!テニス上達のコツ50 ナイスクテニス教室/監修 メイツ出版 スポーツ 

0012233507 うまくなる弓道 白石 暁/著 ベースボール・マガジン社 スポーツ 

0012223575 漢字のサーカス 常用漢字編2 馬場 雄二/著 岩波書店 語学 
0012214479 伝わる文章の書き方教室 -書き換えトレーニング10講- 飯間 浩明/著 筑摩書房 語学 
0012225345 漫画ノベライズによるラノベ上達教室 日昌 晶/著 秀和システム 文学 
0012227519 双月高校、クイズ日和 青柳 碧人/著 講談社 小説 
0012214488 よろず占い処陰陽屋へようこそ 天野 頌子/[著] ポプラ社 小説 
0012243118 青春事変 生西 聖治/著 幻冬舎ルネッサンス 小説 
0012223712 UFOはまだこない 石川 宏千花/著 講談社 小説 
0012227654 ラストラン 角野 栄子/[著] 角川グループパブリッシング(発売) 小説 
0012236499 ビリジアン 柴崎 友香/著 毎日新聞社 小説 
0012226672 脱出迷路 呪い最終日 上甲 宣之/著 幻冬舎 小説 
0012227659 羽州ものがたり 菅野 雪虫/[著] 角川グループパブリッシング(発売) 小説 
0012233022 うさぎパン 瀧羽 麻子/[著] 幻冬舎 小説 
0012223717 神の一球 七原 七典/[著] 講談社 小説 
0012214033 林の中の家 仁木 悦子/[著] ポプラ社 小説 
0012227658 メキト・ベス漂流記 -背中の紅い星- 西魚 リツコ/[著] 角川グループパブリッシング(発売) 小説 
0012227655 白い月の丘で 濱野 京子/[著] 角川グループパブリッシング(発売) 小説 
0012239349 放課後はミステリーとともに 東川 篤哉/著 実業之日本社 小説 
0012222832 羊に名前をつけてしまった少年 樋口 かおり/著 ブロンズ新社 小説 
0012233052 まよいもん 松井 雪子/[著] 幻冬舎 小説 
0012244247 怪盗ロワイヤル -盗まれた僕のお宝- みゆ/著 集英社 小説 
0012214489 カフェかもめ亭 村山 早紀/[著] ポプラ社 小説 
0012175487 アインザッツ 山本 寛/著 学研マーケティング(発売) 小説 
0012239374 チョッキー ジョン・ウインダム/著 あすなろ書房 小説 
0012241726 彼女のためにぼくができること クリス・クラッチャー/著 あかね書房 小説 
0012241727 スキ・キス・スキ! アレックス・シアラー/著 あかね書房 小説 
0012222164 深く、暗く、冷たい場所 メアリー・D.ハーン/作 評論社 小説 
0012211807 エリアナンの魔女 1 魔女メガンの弟子 上 ケイト・フォーサイス/作 徳間書店 小説 
0012231476 glee/グリー踊る合唱部!?ザ・ビギニング ソフィア・ローウェル/著 日経BPマーケティング(発売) 小説 

紹介した資料のことについて、詳しくは、相談カウンターにお問合わせください


