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0014109811

 ラグビー -強豪チームが必勝練習法を公開!-(B.B.MOOK 1307)

783.4ベースボール・マガジン社
978-4-583-62441-9

2016.5

0013854151

 ラグビー ヒガシ式決断力が身につくドリル(差がつく練習法)

783.4藤田 雄一郎/著 ベースボール・マガジン社
978-4-583-10846-9

2015.11

0014357866

 ラグビー チーム力アップドリル(身になる練習法)

783.4吉岡 肇/著 ベースボール・マガジン社
978-4-583-11081-3

2017.8

0014456251

 ラグビー基本と上達ドリル(パーフェクトレッスンブック)

783.4岩出 雅之/監修 実業之日本社
978-4-408-33750-0

2018.3

0015010378

 魔法のように人をズラすラグビー最強のステップ -ニュージーランド式ステップデザイン-

783.4奈良 秀明/著 カンゼン
978-4-86255-592-2

2021.3

0015305259

 ラグビースキル上達バイブル -個人テクニックを極める!-(コツがわかる本)

783.4三宅 敬/監修 メイツユニバーサルコンテン
978-4-7804-2560-4

2022.12

0014946949

 見るだけでうまくなる!ラグビーの基礎(目で学ぶシリーズ 4)

783.4長島 章/著 ベースボール・マガジン社
978-4-583-11321-0

2020.11

0011748322

 ぐんぐんうまくなる!ラグビー

783.4清宮 克幸/著 ベースボール・マガジン社
978-4-583-10127-9

2008.11
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