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12月
がつ

4日
にち

～10日
にち

は人権
じんけん

週間
しゅうかん

 です。 

「人権
じんけん

 ―ひとりひとりの人間
にんげん

が、人間
にんげん

らしい生活
せいかつ

をするための権利
け ん り

―」は、大人
お と な

から子
こ

どもまで、すべての人に保障
ほしょう

されるべきものです。 

また、S D G s
エスディージーズ

(持続
じ ぞ く

可能
か の う

な開発
かいはつ

目標
もくひょう

)は、世界
せ か い

共通
きょうつう

の行動
こうどう

計画
けいかく

で、「だれもが幸
しあわ

せになるために 2030年
ねん

までに実現
じつげん

させたい 17個
こ

の

目標
もくひょう

」です。その目標
もくひょう

の一つ目
め

には貧困
ひんこん

撲滅
ぼくめつ

が掲
かか

げられていますが、貧困
ひんこん

をめぐる状況
じょうきょう

は先進国
せんしんこく

でも深刻
しんこく

です。 

日本
に ほ ん

では、相対的
そうたいてき

貧困
ひんこん

(その国
くに

の生活
せいかつ

水準
すいじゅん

や文化
ぶ ん か

水準
すいじゅん

を下回
したまわ

る状態
じょうたい

)の比率
ひ り つ

が先進国
せんしんこく

の中
なか

でも高
たか

く、厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

によると、平均
へいきん

の

11.7 %
パーセント

(2016年
ねん

)よりも高
たか

い 15.8 %
パーセント

(2018年
ねん

)の人々
ひとびと

が相対的
そうたいてき

貧困
ひんこん

の状態
じょうたい

にあるとされています。またひとり世帯
せ た い

のおよそ

半数
はんすう

が貧困
ひんこん

状態
じょうたい

であり、不安定
ふあん てい

な雇用
こ よ う

にある人
ひと

や女性
じょせい

や子
こ

どもなど、立場
た ち ば

が弱
よわ

い人
ひと

ほど困
こん

窮
きゅう

しています。 

 （参照
さんしょう

：朝日
あ さ ひ

新聞
しんぶん

2020年
ねん

10月
がつ

18日
にち

 朝刊
ちょうかん

 ※） 

私
わたし

たち一人
ひ と り

ひとりが社会
しゃかい

の問題
もんだい

に関心
かんしん

を持
も

ち、できることから取
と

り組
く

んでみませんか。 

見
み

えにくい貧困
ひんこん

について、本
ほん

を通
とお

して身近
み ぢ か

な問題
もんだい

だと感
かん

じていただけたらと思
おも

います。 

 

 

※図書館内の利用者用検索端末「多機能ＯＭＬＩＳ」・「データベース専用端末」（印刷可能）の

商用データベースで、新聞記事を検索することができます。 



リストは分類順に並んでいます

書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類 ISBN

0014833268  閉ざされた扉をこじ開ける -排除と貧困に抗う
ソーシャルアクション-(朝日新書 754)

稲葉 剛/著 朝日新聞出版 2020.3 316 978-4-02-
295059-8

0014818518  世界を変えるSDGs -2030年までにわたしたち
にできることを考えよう!-

小林 亮/監修 あかね書房 2020.2 333 978-4-251-
00017-0

0014559581  知っていますか?SDGs -ユニセフとめざす
2030年のゴール-

日本ユニセフ協会/制作協力 さ・え・ら書房 2018.9 333 978-4-378-
02480-6

0014201280  娘と話す世界の貧困と格差ってなに? 勝俣 誠/著 現代企画室 2016.10 333 978-4-7738-
1614-3

0014587679  ルポ中年フリーター -「働けない働き盛り」の
貧困-(NHK出版新書 566)

小林 美希/著 NHK出版 2018.11 366 978-4-14-
088566-6

0014298073  女性と労働 -貧困を克服し男女ともに人間ら
しく豊かに生活するために-

日本弁護士連合会第58回人権擁護大
会シンポジウム第1分科会実行委員会
/編著

旬報社 2017.4 366 978-4-8451-
1477-1

0014792170  性風俗シングルマザー -地方都市における
女性と子どもの貧困-(集英社新書 1004)

坂爪 真吾/著 集英社 2019.12 367.2 978-4-08-
721104-7

0014769650  日本の貧困女子 -衰退途上にあるこの国の
リアル-(SB新書 494)

中村 淳彦/著 SBクリエイティブ 2019.11 367.2 978-4-8156-
0123-2

0014321823  女子と貧困 -乗り越え、助け合うために- 雨宮 処凛/著 かもがわ出版 2017.6 367.2 978-4-7803-
0918-8

0014175756  ルポ貧困女子(岩波新書 新赤版 1621) 飯島 裕子/著 岩波書店 2016.9 367.2 978-4-00-
431621-3

0013928360  女性と子どもの貧困 -社会から孤立した人た
ちを追った-

樋田 敦子/著 大和書房 2015.12 367.2 978-4-479-
39287-3

0014720477  貧困専業主婦(新潮選書) 周 燕飛/著 新潮社 2019.7 367.3 978-4-10-
603844-0

0014812547  育てられない母親たち(祥伝社新書 596) 石井 光太/[著] 祥伝社 2020.2 367.7 978-4-396-
11596-8

0014448959  高校生ワーキングプア -「見えない貧困」の真
実-

NHKスペシャル取材班/著 新潮社 2018.2 367.7 978-4-10-
405609-5

0014386695  「子どもの貧困」を問いなおす -家族・ジェン
ダーの視点から-

松本 伊智朗/編 法律文化社 2017.10 367.7 978-4-589-
03870-8

0013540204  若者の貧困・居場所・セカンドチャンス 青砥 恭/編 太郎次郎社エディ
タス

2015.6 367.7 978-4-8118-
0782-9
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リストは分類順に並んでいます

書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類 ISBN

0014909972  ルポ車上生活 -駐車場の片隅で-(NHKスペ
シャル)

NHKスペシャル取材班/著 宝島社 2020.9 368.2 978-4-299-
00791-9

0014789774  貧困研究 vol.23(2019December) 特集中高齢者の
貧困・社会的孤立 小特集滞日外国人の貧困

『貧困研究』編集委員会/編集 明石書店(発売) 2019.12 368.2 978-4-7503-
4936-7

0014575783  貧困を救えない国日本(PHP新書 1161) 阿部 彩/著 PHP研究所 2018.10 368.2 978-4-569-
83583-9

0014431024  誰も置き去りにしない社会へ -貧困・格差の
現場から-

平松 知子/著 新日本出版社 2018.1 368.2 978-4-406-
06191-9

0014275529  シリーズ・貧困を考える 3 子どもの貧困・大人
の貧困

稲葉 茂勝/著 ミネルヴァ書房 2017.3 368.2 978-4-623-
07923-0

0014263037  貧困クライシス -国民総「最底辺」社会- 藤田 孝典/著 毎日新聞出版 2017.3 368.2 978-4-620-
32406-7

0014257397  貧困と地域 -あいりん地区から見る高齢化と
孤立死-(中公新書 2422)

白波瀬 達也/著 中央公論新社 2017.2 368.2 978-4-12-
102422-0

0014256678  先生、貧困ってなんですか? -日本の貧困問
題レクチャーブック-

自立生活サポートセンター・もや
い/著

合同出版 2017.2 368.2 978-4-7726-
1288-3

0014149135  貧困とセックス(イースト新書 072) 中村 淳彦/著 イースト・プレス 2016.8 368.2 978-4-7816-
5072-2

0014614060  生活保護と貧困対策 -その可能性と未来を
拓く-(有斐閣ストゥディア)

岩永 理恵/著 有斐閣 2018.12 369.2 978-4-641-
15061-4

0014850979  知的障害者家族の貧困 -家族に依存するケ
ア-

田中 智子/著 法律文化社 2020.4 369.27 978-4-589-
04066-4

0014840808  貧困・外国人世帯の子どもへの包括的支援 -
地域・学校・行政の挑戦-

柏木 智子/編著 晃洋書房 2020.3 369.4 978-4-7710-
3331-3

0014831025  地域で支える子どもの貧困 -これからの地域
連携の課題と実践-

南野 奈津子/編集代表 ぎょうせい 2020.3 369.4 978-4-324-
10783-6

0014797932  子どもの貧困調査 -子どもの生活に関する実
態調査から見えてきたもの-

山野 則子/編著 明石書店 2019.12 369.4 978-4-7503-
4947-3

0014780696  地域で考える子どもの貧困 -東アジア諸国の外国に
ルーツを持つ子どもの支援と包摂型移民政策-(URP「先端
的都市研究」シリーズ 14)

AKYインクルーシブコミュニティ
研究所/編

大阪市立大学都
市研究プラザ

2019.3 369.4 978-4-904010-
29-7

0014763408  世界中の子どもの権利をまもる30の方法 -だ
れひとり置き去りにしない!-

国際子ども権利センター/編 合同出版 2019.10 369.4 978-4-7726-
1403-0
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リストは分類順に並んでいます

書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類 ISBN

0014740904  大阪ミナミの子どもたち -歓楽街で暮らす親と
子を支える夜間教室の日々-

金 光敏/著 彩流社 2019.9 369.4 978-4-7791-
2612-3

0014671028  その子の「普通」は普通じゃない -貧困の連
鎖を断ち切るために-

富井 真紀/著 ポプラ社 2019.4 369.4 978-4-591-
16275-0

0014561350  貧困のなかにいる子どものソーシャルワーク 大西 良/編著 中央法規出版 2018.9 369.4 978-4-8058-
5752-6

0014523808  子どもと貧困 :増補版(朝日文庫 あ60-2) 朝日新聞取材班/著 朝日新聞出版 2018.7 369.4 978-4-02-
261935-8

0014502734  子どもの貧困 -未来へつなぐためにできるこ
と-

渡辺 由美子/著 水曜社 2018.5 369.4 978-4-88065-
439-3

0014475605  現場からみた「子どもの貧困」対策 -行政・地域・学校の
現場から-(京都地域未来創造センターブックレット No.6)

京都府立大学京都地域未来創
造センター/企画

公人の友社 2018.3 369.4 978-4-87555-
813-2

0014445968  からっぽの冷蔵庫 -見えない日本の子どもの
貧困-

米山 けい子/著 リフレ出版(発売) 2018.2 369.4 978-4-86641-
125-5

0014444099  子どもの人権をまもるために(犀の教室) 木村 草太/編 晶文社 2018.2 369.4 978-4-7949-
7034-3

0014442722  まちの子どもソーシャルワーク -子どもの貧
困対策第2ステージ-

幸重 忠孝/著 かもがわ出版 2018.2 369.4 978-4-7803-
0924-9

0014440617  地域で愛される子ども食堂つくり方・続け方 飯沼 直樹/著 翔泳社 2018.1 369.4 978-4-7981-
5366-7

0014370014  考えよう!子どもの貧困 -なぜ生じる?なくす方
法は?-(楽しい調べ学習シリーズ)

中嶋 哲彦/監修 PHP研究所 2017.9 369.4 978-4-569-
78707-7

0014366330  「なんとかする」子どもの貧困(角川新書 K-
158)

湯浅 誠/[著] KADOKAWA 2017.9 369.4 978-4-04-
082173-3

0014322996  シングルマザーをひとりぼっちにしないために
-ママたちが本当にやってほしいこと-

シンママ大阪応援団/編 日本機関紙出版セ
ンター

2017.7 369.4 978-4-88900-
946-0

0014317136  子どもの権利ガイドブック :第2版 日本弁護士連合会子どもの権
利委員会/編著

明石書店 2017.6 369.4 978-4-7503-
4528-4

0014285528  母子世帯の居住貧困 葛西 リサ/著 日本経済評論社 2017.3 369.4 978-4-8188-
2467-6

0014245025  孤立していく子どもたち -貧困と格差の拡大
のなかで-

しんぶん赤旗社会部/著 新日本出版社 2017.1 369.4 978-4-406-
06117-9
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リストは分類順に並んでいます

書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類 ISBN

0014215262  子どもの貧困ハンドブック 松本 伊智朗/編著 かもがわ出版 2016.11 369.4 978-4-7803-
0814-3

0014189434  子どもと貧困 朝日新聞取材班/著 朝日新聞出版 2016.10 369.4 978-4-02-
251424-0

0014169064  給食費未納 -子どもの貧困と食生活格差-(光
文社新書 842)

鳫 咲子/著 光文社 2016.9 369.4 978-4-334-
03945-5

0014160197  子ども食堂をつくろう! -人がつながる地域の
居場所づくり-

豊島子どもWAKUWAKUネット
ワーク/編著

明石書店 2016.8 369.4 978-4-7503-
4386-0

0014159356  貧困児童 -子どもの貧困からの脱出- 加藤 彰彦/著 三省堂書店 2016.8 369.4 978-4-88142-
956-3

0014716164  いじめ・虐待・貧困から子どもたちを守るためのQ
＆A100 -スクールソーシャルワーカーの実践から-

岩田 美香/編著 生活書院 2019.7 371 978-4-86500-
098-6

0014424550  子どもの貧困に向きあえる学校づくり -地域
のなかのスクールソーシャルワーク-

鈴木 庸裕/著 かもがわ出版 2018.1 371 978-4-7803-
0946-1

0014151220  ルポ保健室 -子どもの貧困・虐待・性のリア
ル-(朝日新書 576)

秋山 千佳/著 朝日新聞出版 2016.8 374 978-4-02-
273676-5

0014388160  口から見える貧困 -健康格差の解消をめざし
て-

兵庫県保険医協会/編著 クリエイツかもが
わ

2017.10 497 978-4-86342-
222-3

0014756226  知る・わかる・伝えるSDGs 1 貧困・食料・健
康・ジェンダー・水と衛生

日本環境教育学会/監修 学文社 2019.10 519.5 978-4-7620-
2923-3

0014877854  捨てられる食べものたち -食品ロス問題がわ
かる本-

井出 留美/著 旬報社 2020.7 610 978-4-8451-
1641-6

0014178205  私の「貧乏物語」 -これからの希望をみつける
ために-

岩波書店編集部/編 岩波書店 2016.9 E 978-4-00-
061153-4

0014714437  こどもしょくどう 足立 紳/原作 汐文社 2019.7 Fアタチ 978-4-8113-
2608-5

0014596410  子ども食堂かみふうせん 齊藤 飛鳥/著 国土社 2018.11 Fサイト 978-4-337-
33635-3

0014295911  家出ファミリー 田村 真菜/著 晶文社 2017.4 Fタムラ 978-4-7949-
6958-3

0014604086  むこう岸 安田 夏菜/著 講談社 2018.12 Fヤスタ 978-4-06-
513908-0

貧困を考える 4/4


