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中央図書館 2階閲覧室に平成 30年 4月「闘病記文庫」を開設しました。「がん」や「認知症」    

などの病名ごとに本を並べています。どうぞご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「闘病記」とは、患者本人やその周囲の人々などが書いた手記や記録のことです。病気の症状や治療方法

に加えて、著者の心情、生活への影響、周囲との関わりなどという、一般向けの健康情報や専門医学書か

らは読み取れない、貴重な情報を収集できる資料とされています。 

 

 

 

 

 

 

 

 
【アクセス】Osaka Metro 千日前線・長堀鶴見緑地線 

西長堀駅下車 ７号出口すぐ 

問い合わせ  

大阪市立中央図書館 利用サービス担当 

大阪市西区北堀江４-３−２（電話：06-6539-3302） 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp 

 

棚位置 R35,36,52,51 

闘病記文庫 

ご利用にあたっての留意事項                                 

闘病記のなかには、著者個人の、主観的な内容が含まれていることがあります。参考されるにあたっては、

ぜひ医学書もあわせてご覧ください。 
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当館ホームページで、テーマ別リスト 

「闘病記」を公開しています。 

中央図書館 2階 闘病記文庫の本棚に 

ある図書だけではなく中央図書館 

書庫の蔵書もリストの対象として 

ご紹介しています。ご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

図書館で、大阪府看護協会の看護師さんや保健師さん、助産師さんによる 

健康チェックと健康相談を、無料で受けられます。 

病院に行くほどではないけれど、ちょっと気になることを相談してみませんか？ 

大阪市立図書館では、基本隔月第四木曜日の午後 2時より 

中央図書館 地下 1階左閲覧室 

「Hon＋α！（ほな！）スペース」にて開催しています。 

会場では、健康に関するミニ図書展示も行います。 

お気軽にご参加ください。 

くわしくは、当館ホームページの「お知らせ」をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テーマ別リスト 闘病記 

医療情報・病気についての調べかた 

調べかたガイド 11 医療情報についての調べかた 

大阪市立図書館では、調べものに便利な図書・商用データベース・ 

Webサイト等をテーマ別にご紹介する「調べかたガイド」(全 30種類)を

発行し、配布しています。当館ホームページでもご覧いただけます。 

    

 

 

 

がん情報ギフト 

国立がん研究センター「がん情報ギフト」をご提供いただき、 

令和元（2019）年 10月より、中央図書館 2階に設置しています。 

闘病記文庫とあわせてご利用ください。 

 

イベントのご案内 健康相談会「まちの保健室」 

 

大阪市立図書館調べかたガイド 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp/?page_id=493 

 


