
 

 

 

 

告白カードの正しい渡し方・マナー・受け取り方 

告白する者にとって告白カードは「顔」のようなものであり、相手に想いを伝

えるための第一歩になります。ここでは、告白カードの効果を１２０％発揮する

ための基本について説明します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 告白カードを渡すときの正しい向き 

告白カードを渡す際、相手にとって告白カードの内容が読める向きで渡し

ます。「相手にとって告白カードが読める」というところが重要になります。 

告白カードを差し出す際には、視線が告白カードのほうへ向かいがちです

が、相手の目を見て、笑顔で告白カードを差し出すと印象が良くなります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 受け取り方のマナー 

渡された告白カードは黙って受け取らない。つい忘れがちになりますが、

告白カードを渡された側は、必ず「ありがとう」とお礼を述べるようにし

ましょう。その告白が良きにしろ悪きにしろ、お礼を言うことでこれから

の関係性を良いものにすることも大切です。ただ、お礼を忘れた場合でも、

渡した側はそれを追求しないように注意しましょう。「お礼を忘れてる

ぞ！」なんて言ってしまった時点で、告白の価値は大暴落してしまいます

からね。 

 

 

 

 

 

3. 告白カードにルールはありません。 

告白カードを渡す際、どうしてもシチュエーションを大事にした方がいい

のではないか？と気がかりになっている方も大勢いらっしゃいます。もち

ろんそれも大事ですが、ルールに捕らわれずに自然体でいることが大事に

なります。立ったまま、座ったままでも構いません。自分にしかできない

告白カードの渡し方にぜひトライしてみてください。 
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