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きらめく拍手の音 

  －手で話す人々とともに生きる－ 

イギル・ボラ 著 矢澤浩子 訳 

リトルモア 

1800円 （0014957655） 

 

ろう者の父母から生まれ育った聴者を「コーダ」と呼ぶ。韓国の映画監督

で作家でもある著者が、コーダとしての半生をつづった。手で話す「手語」

と音声言語を使いこなし、幼い頃から両親のために通訳を担ってきた。彼ら

の手が織りなす美しい手語を誇りに思う一方、自分を呼ぶために肩を叩く手

を無神経に感じた、との葛藤もつぶさに語られ印象的だ。しなやかで臨場感

のある文章が、異なる文化への想像を広げ、多様性を認め合う社会について

考えさせる。〔369.27〕 

 

 

 

 

オオカマキリと同伴出勤 

 －昆虫カメラマン、虫に恋して東奔西走－ 

森上信夫 著 

築地書館 

1600円 （0014896177） 

 

大学職員の傍ら昆虫写真家として活動する著者が、兼業ならではの苦楽や

工夫をこらした撮影の裏話をつづる。昆虫と触れ合える害虫駆除の業務に胸

を躍らせたり、シャッターチャンスが迫る産卵間近のオオカマキリを職場に

こっそり連れていったりと、ユーモアあふれる描写が笑いを誘う。さまざま

な角度から昆虫の魅力が切り取られ、著者の並々ならぬ情熱が伝わる写真も

見どころだ。働きながら好きなことを続ける著者の姿が、夢をかなえるヒン

トを与えてくれる。〔486〕 

 

 

令和 3年 5 月号  
大阪市立図書館 「あなたにこの本を！」選定委員会 

ジャンル：生き方・考え方に学ぶ 

ジャンル：生き方・考え方に学ぶ 



月刊 あなたにこの本を！ 令和３年 5月号 

平安女子は、みんな必死で恋してた 

－イタリア人がハマった日本の古典－ 

イザベラ・ディオニシオ 著 

淡交社 

1600円 （0014879962） 

 

日本の古典を愛するイタリア生まれの著者が、『枕草子』や『古今和歌集』などを独自の「超訳」

で読みとく。『紫式部日記』では、女官たちの化粧崩れや容姿の変化について目ざとく指摘する箇所

を取り上げ、「給湯室ガールズトークの元祖」と呼ぶなど、飾らない語り口が共感と笑いを生む。和

歌の技巧や当時の風習の解説で理解が深まる一方、自身の体験を織り交ぜたエッセイ風の書きぶりは

読みやすい。肩ひじ張らず、古典の世界を楽しむための入口に最適だ。〔910.23〕 

あしなが蜂と暮らした夏 

甲斐信枝 著 

中央公論新社 

1400円 （0014939964） 

 

身近な植物や昆虫を描いた作品で知られる 90 歳の絵本作家が、40 年余り前に経験したあしなが

蜂の観察の様子を語る。京都市郊外の農家の納屋で、巣作り中の女王蜂を発見し半年以上通いつめる。

やがて一匹ずつの個性を見出し、幼虫を自室で育てるまでになった。家主であるおばあさんとの交流

と、命がけで巣と幼虫を守る蜂たちの日々の営みが、物語のように叙情豊かにつづられ引き込まれる。

生きることに専心する小さな命への、深い愛情と畏敬の念が伝わる。〔486〕 

13億人のトイレ －下から見た経済大国インド－ 

佐藤大介 著 

KADOKAWA 

900円 （0014903948） 

 

人口 13億人のインドでは、半数以上がトイレのない暮らしをしている。家にトイレを置くことを

「不浄」とするヒンドゥー教の教えや、人口増加に追いつかない下水処理能力、被差別者が清掃に従

事させられる事などが背景にあった。僧侶や農村の女性達への丹念な取材から、さまざまな声をすく

い上げる。下水に首まで浸かり清掃するといった実態が微細に描かれ、衝撃的だ。トイレを通じて、

インドの社会全体が抱える問題への理解が深まる。〔519.3〕 

 

 

 

 

ジャンル：歴史・文化に親しむ 

ジャンル：現代社会を見つめる 

ジャンル：自然・環境を考える 

「あなたにこの本を！」に選んだ図書の書誌データと紹介文を、オープンデータ

として公開しています。 

1冊ずつにジャンルと紹介文をつけていますので、ご活用ください。 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp/?page_id=413 

大阪市立図書館では、図書館で受け入れた一般成人向け新刊図書から、「あなたにこの本を！」選定

委員会で推せんする図書を選び、｢月刊あなたにこの本を！」を発行しています。生涯学習に役立つ

よう、また、多くの人々に読書に親しんでいただけるよう、幅広い視点で図書を選んでいます。 

 

バックナンバーは大阪市立図書ホームページ「あなたにこの本を！」でご覧いただけます 

 

 


