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 NHK浮世絵 EDO-LIFE 
 －浮世絵で読み解く江戸の暮らし－ 

藤澤 紫 監修 

講談社 1700円 

（0014961132） 

 

浮世絵を江戸の人々の暮らしぶりを伝えるひとつのメディアとして捉え、季節の

行事や風習、人気の役者や庶民の流行などを読み解いて行く。『化物の夢』という

作品では、寝ている男の子の独特の髪型や子ども用の蚊帳、寄り添う母親の持

ち物である裁縫箱、そして現代の漫画の吹き出しのような夢の中の妖怪と文字な

どについて、ユーモアたっぷりに解説する。私たちが見逃してしまいそうな描きこ

みを拾い上げ、一枚の絵を心ゆくまで楽しませてくれる。〔721.8〕 

 美しい和菓子の図鑑 

青木直己 監修 

二見書房 1727円 

（0015028840） 

 

正月の花びら餅、花見や月見の団子など、冠婚葬祭や年中行事に欠かせない

和菓子約 350 個を色鮮やかなイラストで紹介する。邪気払いのため端午の節句

に食するものは、柏餅やちまきなど地域により種類が異なるという。豊富な絵図と

文献に基づく、由来や製法の解説も興味深い。花鳥風月をかたどり、日本全国で

作り続けられてきた和菓子の魅力を存分に伝える一冊だ。巻末には菓子店のリ

ストもあり、和菓子とともに季節の移り変わりを楽しみたくなる。〔383.8〕 

 

 
13歳からのレイチェル・カーソン 

上遠恵子 監修 

レイチェル・カーソン日本協会 編 

かもがわ出版 1600 円 

（0015038542） 

 

化学物質の危険性を告発した『沈黙の春』を著し、環境保護運動の先駆者とな

ったレイチェル・カーソンの生涯と作品を写真と共に紹介する。豊かな自然の中に

育ち、生き物が友達だったカーソンは、子ども向け月刊誌に作文を投稿し続けた

文学少女でもあった。生物学者としての観察眼のみならず、文学者としての表現

力が幼少期に培われたとわかる。彼女が著作に込めたメッセージをかみくだいて

解説し、中高生にも世界的な名著を身近に感じさせる。〔Bカソン〕 
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響きをみがく －音響設計家豊田泰久の仕事－ 

石合 力 著 

朝日新聞出版 1700 円 

（0015002796） 

 

音響設計家とは、コンサートホールの音の響きを設計する職業だ。国内外で数々のホールを手がける豊

田泰久氏が、時に批判や思わぬ事態に遭遇しながらも、その評価を不動のものとしてきた足跡をたどる。音

を豊かに響かせるため、客席の素材やステージとの距離、壁材を何ミリ削るかまで追求する姿が丁寧な取

材により描かれ、音響の奥深さが垣間見える。親交のある建築家や指揮者たちの言葉から彼の仕事に対す

る情熱と真摯な姿勢が浮かび上がり、感銘を受ける。〔524.96〕 

盆踊りの戦後史 －「ふるさと」の喪失と創造－ 

大石 始 著 

筑摩書房 1600円 

（0014964795） 

 

日本各地で親しまれてきた盆踊りの意義について、その変遷をたどりながら考える。アニメソングで踊るも

のや町内会独自の音頭と振り付けによるものなど、自由で楽しげな数々の盆踊りが紹介される。著者は、非

伝統的なそれらも、都市化で薄れゆく「ふるさと」のイメージを地域住民の間に育む役割があったと言う。コロ

ナ禍によるイベント中止もあり、人と人とのつながりが希薄になっている今、盆踊りの持つ地域社会をつなぐ

力を実感できる。〔386.1〕 

半グレ －反社会勢力の実像－ 

NHK スペシャル取材班 著 

新潮社 720円 

（0014966113） 

 

実態のつかめない犯罪者集団「半グレ」とは何かを探る。多方面への綿密な取材から見えてきたのは、罪

の意識の希薄さだ。多くの女性に借金を負わせ、風俗店での勤務を強いた大学生は「この環境のおかげで

成長できた」と語り、現在は会社員として働く。特殊詐欺などを行う半グレを生み出したのは、社会にある「自

分さえよければいい」「稼いだもの勝ち」といった価値観ではないかと著者は言う。半グレの侵食を許した現

代社会のあり方に警鐘を鳴らす一冊。〔368.5〕 

 

ジャンル ： 歴史・文化に親しむ 

大阪市立図書館では、図書館で受け入れた一般成人向け新刊図書から、「あなたにこの本を！」選定委員

会で推せんする図書を選び、｢月刊あなたにこの本を！」を発行しています。生涯学習に役立つよう、 

また、多くの人々に読書に親しんでいただけるよう、幅広い視点で図書を選んでいます。 

 

バックナンバーは大阪市立図書ホームページ「あなたにこの本を！」でご覧いただけます。 

 

「あなたにこの本を！」に選んだ図書の書誌データと紹介文を、オープンデータと

して公開しています。 

1冊ずつにジャンルと紹介文をつけていますので、ご活用ください。 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp/?page_id=413 

ジャンル ： 現代社会を見つめる 

ジャンル ： 生き方・考え方に学ぶ 


