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 すごいぞ！関西ローカル鉄道物語 

田中輝美 著 

140B(イチヨンマルビー) 1800 円 

（0014817857） 

 

地域振興のため情報発信するローカルジャーナリストの著者は、ＪＲ全線乗車

を果たした鉄道ファンだ。「ちん電」と親しまれる大阪の阪堺(はんかい)電車、猫の

たま駅長で廃線危機から奇跡の再生を遂げた和歌山電鐵(てつ)等、個性豊かな

関西ローカル線 11 社の魅力を語る。沿革からおすすめのお土産まで、各路線の

特色が写真と共につづられ旅の風情が伝わる。丹念な取材からは存続のため工

夫を重ねる人々の鉄道への思いが感じられ、乗車して応援したくなる。〔686〕 

 その話、諸説あります。 

ナショナルジオグラフィック 編 

日経ナショナルジオグラフィック社 

1750円  

（0014821948） 

 

世界史・日本史・科学・生き物・宇宙の５つの分野でいまだに定説がない 24 の謎

と、それらにまつわる 102 の諸説を紹介する。さまざまな研究を経て生まれた説はど

れも真実味があり、読者の興味をかき立てる。世界的な名画『モナ・リザ』のモデル

や、渡り鳥が目的地に行ける理由、地球外生命体の存在など、誰かに教えたくなる話

題が満載だ。各分野の専門家の監修によるわかりやすい解説で理解が深まり、身の

回りの不思議な事象に関心を持つきっかけになる。〔049〕 

 身近な鳥のすごい食生活 

唐沢孝一 著 

イースト・プレス 1000 円 

（0014829474） 

 

都市に暮らす鳥を長年観察する著者が、身近な鳥 30 種類の食生活を紹介す

る。高度な飛行技術を獲得したことで、飛んでいる昆虫を捕えることができるツバ

メ、雑魚を釣った釣り人をみつけ、そっと近づいて餌をねだる「おねだり漁」をする

コサギなど、その興味深い生態を豊富なカラー写真とともに詳しく解説する。ツバ

メのフンを茶こしに入れて水洗いするなど、情熱と愛情のにじむ地道な分析によ

り、鳥たちの知られざる工夫と策略が明かされる。〔488〕 
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ジャンル ： 暮らしにうるおいを 
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月刊 あなたにこの本を！ 令和２年 11月号 

北斎になりすました女 －葛飾応為(おうい)伝－ 

檀 乃歩也 著 

講談社 1500 円 

（0014834204） 

 

北斎の娘である葛飾応為の存在は、彼女の絵に魅せられた人々の手で明らかにされてきた。絵の特徴や

当時の記録から、彼女は時に父にかわり仕事をしていたのではという仮説を立て、北斎の作とされてきた絵

に応為の息遣いを探る。本文の解説と掲載される絵を照らし合わせ、彼女の独特な筆致や光と影へのこだ

わりを見つけるのも楽しい。遠近法や陰影表現を始めとした西洋絵画からの影響や浮世絵が流行した背景

など、日本画そのものの魅力を超えて興味が広がる。〔721.8〕 

赤ちゃんポストの真実  

森本修代 著 

小学館 1500 円 

（0014881097） 

 

熊本市の慈恵病院には、日本で唯一赤ちゃんポストが設置されている。遺棄や虐待から救う目的で、親

が育てられない赤ちゃんを預かる。本書では、地元紙の記者が、病院・福祉施設の職員や預けた親、預けら

れた子ども等に５年にわたり粘り強く取材し、様々な問題点や疑問点に光を当てた。命を救ったその後の関

係者の苦悩など、これまで報じてこなかった側面を描く。ポストの是非ではなく、母子を大切にする社会のしく

みを整備することが重要だと訴える。〔369.41〕 

家族写真 －3.11原発事故と忘れられた津波－ 

笠井千晶 著 

小学館 1600 円 

（0014869871） 

 

原発事故後、立ち入り禁止区域となり家族を捜しに行けない、火葬に立ち会えない等の苦難に遭った

人々がいる。本書は、2011 年から福島に通いドキュメンタリー映画を制作した著者が、現地で出会った家族

との交流を通し、彼らの本音をすくい上げた記録だ。ある家族は遺影とともに写した写真の中で微笑んでい

た。目にした様々な笑顔は「悲しみに支配されそうな闇を照らす、家族の小さな抵抗の光だと思った」という

著者の言葉に、胸がしめつけられる。〔369.3〕 

 

大阪市立図書館では、図書館で受け入れた一般成人向け新刊図書から、「あなたにこの本を！」選定委

員会で推せんする図書を選び、｢月刊あなたにこの本を！」を発行しています。生涯学習に役立つよう、

また、多くの人々に読書に親しんでいただけるよう、幅広い視点で図書を選んでいます。 

 

バックナンバーは大阪市立図書ホームページ「あなたにこの本を！」でご覧いただけます 

ジャンル ： 歴史・文化に親しむ 

「あなたにこの本を！」に選んだ図書の書誌データと紹介文を、オープンデータと

して公開しています。 

1冊ずつにジャンルと紹介文をつけていますので、ご活用ください。 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp/?page_id=413 

ジャンル ： 現代社会を見つめる 

ジャンル ： 現代社会を見つめる 


