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 少年少女のための文学全集があったころ  

松村由利子 著 

人文書院 1800 円 

(0014142467) 

 

歌人である著者が子どもの頃の読書体験を、物語の舞台背景や印象に残った

場面などを交えながら軽妙な筆致で綴る。多くの作品が収録された全集は魅力的

だったと当時を振り返り、今でもジャムつきパンを食べれば『くまのパディントン』を

思い出すと著者は言う。また、時代背景や翻訳の違いなども語られ、作品を深く知

ることができる。多忙な現代の子どもたちにも読書の楽しさを知って欲しいという願

いと、児童文学への愛情が満ちあふれたエッセイ。〔909.03〕 

 化粧の日本史 －美意識の移りかわり－ 

山村博美 著 

吉川弘文館 1700 円 

(0014105397) 

 

古代から昭和末期までの日本人の化粧の変遷を、眉やお歯黒の「黒の化粧」、

おしろいの「白の化粧」、口紅や頬紅の「赤の化粧」を中心にたどる。大陸文化を模

倣した古代、立場や身分を明確にするための平安から江戸期、西洋文明の流入

で化粧法が大きく変わった明治以降と、化粧のあり方は様々に変化してきた。ま

た、江戸期の資料にも現代同様に顔の形に合わせた化粧法が掲載されており興

味深い。「きれいになりたい」女心はいつの時代も共通だと実感する。〔383.5〕 

 世界遊園地大全  
－想像を超える、世界の楽しい遊園地－ 

グラフィック社編集部 編 

グラフィック社 1700 円 

(0014130911) 

 

世界の奇抜な遊園地を、色鮮やかな写真にユーモアたっぷりのコメントを添えて

紹介する。ジュール・ヴェルヌの世界を目指して作られた美しく退廃的なフランスの

遊園地や、ショベルカーなど重機をテーマにしたイギリスのディッガーランドなど、

個性あふれる遊園地が並ぶ。規格外のアトラクションも多く、標高約 2,200ｍの崖

上に立つコースターは「絶叫」を超え、「絶望」ものだ。美しい夢の国から不気味さ

漂うものまで、驚いたり笑ったり、楽しさ満載の一冊。〔688〕 
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「政治のしくみ」がイチからわかる本 
－“知ってるつもり”から抜け出す!－ 

坂東太郎 著 

日本実業出版社 1500 円 

(0014119606) 

 

ニュース解説者として経験豊富な著者が、民主主義の基本的な考え方、国会、官僚、地方分権など、67

のトピックを通して政治の仕組みを幅広く解説する。通常国会、臨時国会、特別国会のそれぞれの違いや、

都道府県、市町村、政令市の成り立ちや役割、陪審制度と裁判員制度の違いなど、基本的事項に加え、関

連した話題も多数紹介されている。政治のニュースに関して気になる言葉が出てくるたびに手にとって参考

にしたい一冊だ。〔312.1〕 

 

昭和なくらし方  
－電気に頼らない、買わない・捨てない、始末のよいくらし－ 

小泉和子 著 

河出書房新社 1600 円 

(0014125674) 

 

著者は、以前暮らしていた昭和中期の木造住宅を「昭和のくらし博物館」として公開している。そこを舞台

に、当時の家事や生活技術を、多くの写真や絵で紹介したのが本書だ。住宅の機密性が高い現代こそ衣類

の虫干しが有効、正しい扱い方をすれば揚げ油は何度も使ってよいなど、現代の生活にも役立つ情報が一

杯。「身体を使い、頭を使って作業する力を取り戻す」ことが多くの事例を通じて伝わってくる。日ごろの暮ら

し方を見つめなおすヒントにあふれている。〔590〕 

 

 

何度でも行きたい世界のトイレ －A Spotter's Guide－  

ロンリー・プラネット 編 

河出書房新社 1400 円 

(0014159135) 

 

旅行ガイドを多く出版してきたロンリー・プラネット社が、世界の珍しいトイレ104か所を、鮮明な写真とユー

モアあふれる文章で紹介する。本当にこれは実用のためのトイレなのか、それともアート作品なのかと考え

てしまうものが多い。また、山岳地帯や砂漠、孤島のような過酷な環境に置かれたトイレには存在感があり、

背景にある絶景にも見入ってしまう。旅行の楽しみの一つに、その土地の一風変わったトイレの見学をつけ

加えたくなる。〔528.1〕 
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