
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

開催日： 

令和 5(2023)年 5/25（木）、7/27（木）、9/28（木）、10/26（木） 

令和 6(2024)年 1/25（木）、3/28(木)  

時間：14 時から 16 時まで 

会場：大阪市立中央図書館 地下 1階 Hon+α！（ほな！）スペース 
 

 

 

 

 

 

 

 

        ★受付定員には限りがあり、相談をお待ちいただく場合もあります。 

★会場内で健康に関する本のミニ展示をおこないます（借りていただくことができます） 

 

【主催・お問い合わせ】 

大阪市立中央図書館 利用サービス担当 

〒550-0014 大阪市西区北堀江 4-3-2 

電話 06-6539-3300 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp 

 

病院にいくほどではないけれど 

最近ちょっと気になるなやみごと・・・ 

 

健康チェック・健康相談 

 

 赤ちゃんの身長・体重測定 子育てのお悩み  など 

 

A：健康・介護  

 

B：妊娠・出産・育児  

血圧  体脂肪率  握力  身長・体重 

生活習慣病予防  介護  禁煙  など 

SDGs（持続可能な開発目標） 

https://www.oml.city.osaka.lg.jp/


 

中央図書館 2階自然科学コーナーをご活用ください 
 

 

医学・薬学についての本を置いています。 

病気ごとに闘病記(患者本人やその周囲の人々などが書いた手記や 

記録)を集めた「闘病記文庫」、国立がん研究センター提供の資料を 

集めた「がん情報ギフトコーナー」もご覧ください。 

 

 

 

 

 

病気やその治療法について調べたり、 

病気についてもう少し詳しく調べたいといったときに役立つ資料は、本以外にもあります。 

 

●雑誌 ―いま話題の情報をお探しなら 

『きょうの健康』『日経ヘルスケア』など、病気や治療、健康づくりなどに役立つ雑誌を所蔵しています。貸出ができ

ない雑誌もあります。 

 

●商用データベース ―最新の情報はこちらで 

館内の多機能 OMLIS で使える商用データベースには医学情報を調べられるものがあります。 

・日経 BP記事検索サービス 

『日経メディカル』『日経ヘルスケア』などの医学雑誌記事をまとめて検索できます。 

・MEDLINE（ﾒﾄﾞﾗｲﾝ）、JMEDPlus（ｼﾞｪｲﾒﾄﾞﾌﾟﾗｽ）  ※「JDreamⅢ」から選択できます。 

・薬事日報 電子版（薬学情報） 

 

●電子書籍 EBSCO eBooks 

『薬の事典』『和漢薬の事典』(朝倉書店)、 

『医療・福祉に携わる人のための医療用語辞典』(オーム社）など、 

ご自宅からご覧いただけます。 

大阪市立図書館の図書館カードとパスワードがあれば、開館時間にかかわらず、 

ご自宅のパソコンなどからもご利用いただけます。 

 

詳しくは、当館ホームページまたは全館設置の「商用データベースのご案内」や 

「電子書籍 EBSCOeBooks のご案内」をご覧ください。 

 

 

 

中央図書館各フロアの相談カウンターでは、 

医療・健康に関する調べものについてのご相談をうけたまわります。 

病気の診断や治療の判断はできませんが、資料を集めたり、情報を探すお手伝いができます。 

どうぞお気軽にお問い合わせください。 

 


